
ｾ＠ . 

.. 

, . 

ol 

ＱＶｾ＠ REVISTA CLINICA ESPAÑOLA 15 mayo Ｑ ｾ＠

164. ｒｯｾｴｩＺＺ＾ＺＮ［ｆＮｒＬ＠ E. Dcuts('h. 11ed. \Vsd1l'., 2. 1.245, 1953. 
165. Wm"7.!1L. Cit. Yt"DKl:-;- <'11 Brit. :\lcd. J., l. ｬＮＺｬＡｾｾＮ＠ 1952 
166. CIIOW, B. F. J. Xutrit .. 43. Ｚ＾ｾＳＮ＠ 1951. 
167. Bow;-.;rxG, D. F. Science, 112. 1b1, 1950. 
168. BP.XJUtl.'\, B. y Prxn:. G. B. L'llncct. l. :!!).l. 1952. 
169. Yonux". B. -Journ. Am. :\led .• \ ss .. 1H, :lll6, 1950. 
170. SP!F.-<, T. B. \' Bt;TTs, H. B .. en cap. Vitnmin::; nn<l A1·i· 

ta.minoses.' pág. 425. de ｏｩｾ･ｮｳ･ｳ＠ of :\Ictnholism. dt• 
Dt'XC'\X, G. G. III cd., Philndclphin. 195:?. 

111. RHE:\LO<'H. R. R .. Pr.RKrx:-;ox. J. B. Jt·. y Blnr:-;,..¡.;:r n 
H. J. Biol. Chem .. HO. 151. 19·11. 

172. Frsml.ERG. E. H. J Biol. Glwm. 172. J:i.í. 191S, 
173. :\IORRI:<. J. Ａ＼ｾ＠ .. HARPt;R, E. R 1' l;niJ>lll.00\1 , ,\ , J Clin 

InYest.. 29, 325. 1950. 
174. Yt'l>Klx, J.-Brit. :\led. J .. l. 1.38S. 19:i:! 
175. DROESE, \V. y ｒｯｾｉｬＺＭ［｣［ｲＮｮＬ＠ E. Zt>it>H'hft. Kindprhl'illc 6i. 

615, 1949-50. 
176. LAPORn:. ::-.r. Amer. J. Dis. Cnil<l., i1. :!.J.I, 19·1\i . 
177. WHITr:. P. En lo!'. cit. Pn !:?S. 

171'. Do<:AX. I. K. y 1J01llll>'ox. Cit WHlTfJ <>n loe. cit. 
en 128. 

179. Roru:-o;su:-;, Ci; . \\'r!ln: c•n lO<'. C'it. en 12S. 
180. ｅＱﾷＮｾｾＢﾷ＠ ｾﾷＮ＠ :\1.. :\H:n:r: .. ｔｾＮ＠ Y_ ｓＱｾｲＮｲＺ［ＧｯｸＬ＠ ｾＱＮ＠ E. -Proc. Soe 

Exp, U10l. n :\1('<1.. 29. Nl1. 19.L. · 
1'<1 Hon:=:-<AY. n . . \, ,. Bl.ls>'ll'l . .\ {•;ndn<"rinolo¡,ry 15 -¡ 

1932. ' · a l. 
1'.::!. Yc,ux(;, F'. <; ｬｾｮｵ＠ t·i, :!, :.!97. tn::ü y en loe. cit. 63 
ＱｾＳＮ＠ Grr.nEHl', .J • • \ . L. y J'¡",¡,op, ll, :\1. !kit. :\1ed. J l. 

ｾｓＮ＠ 1949. 
1'-·l :\I ll.l .EH. Cit. l; IJ.B[ 1!1 ｾ ﾷ＠ !lt '-"LOP t'll 18:l. 
ＱｾＵＮ＠ ｓｬＧｬｆＮｾＮ＠ T. J:. Ｎｊｯｾｮﾷｮ Ｎ＠ ,\m . :\\f'cL .\ss .. 153. l!S5, 1353. 
l'-6. ｂＮｉｈＺＭ［ｾ＠ ｾ ﾷ＠ l'OI:< , c..;¡¡ <'ll c•llt, U:·1t. :\lt•cl. J, l. ti2. 1943 
ｬｾｩＮ＠ . \B.IZ.\ \ '.litRO:-; \'1 \1. ｾﾷ＠ Ｉｻｬ＾ｾｬｩ＠ II 'T S l'n•ssp ;\1{;(] 61 

4
¡¡. 

1953. ' ' a 
ＱｾＮ＠ ,\:-;: •P.Rso:-; E . y Ln:-;, :, .J . A . Enclo!'rinologv 40 "" 

1947. J' ' OO . 

IS9 HIJ.U!Il ) :\1.1>'<>'-". L'it WlliTi!. 1'., c•n 'l'rPatment f 
11iaht'tt's. púg-, 7li0 Ｎｊ｣Ｎｾｬ＠ 1 ' · l'hilacll'l¡)hia, 1947. 

0 

ORIGINALES 

EL BOCIO ENDEMICO EN LA ISLA DE 
SAN MIGUEL DE LA PALMA 

M. HERKÁNDEZ ｆｅｌＡｃｉａｾｏＮ＠

Consideramos útil advertir la existencia de 
un foco de bocio endémico en la Isla de San 
Miguel de La Palma (Canarias), cuyas carac· 
terísticas peculiares ya fueron recogidas por 
ÜRTIZ DE LA..""DÁZURI, a través de nuestra comu· 
nicación, en su Ponencia de la I Reunión de la 
Sociedad Española de Endocrinología 1

• 

La circunstancia poco frecuente de que ello 
ocurra entre personas que conviven en el lito­
ral, unida a la posibilidad de aclarar alguna de 
las causas que puedan influir en su desarrollo 
para encaminarnos hacia la profilaxis, es lo 
que fundamentalmente nos ha dispuesto a este 
estudio, que en su día se hará más extenso al 
objeto de tesis doctoral. 

La Isla posee, de Norte a Sur, 47 kilómetros, 
y de Este a Oeste, 28 kilómetros de extensión; 
es extraordinariamente montañosa, con a lgu­
nas alturas que sobrepasan los 2.000 metros 2

• 

Geológicamente, en el Norte y Centro se apre­
cian principalmente dos formaciones : una, an­
tigua, integrada por basaltos y diasbasas, y otra, 
más moderna, s ituada por encima de la ante· 
rior, constituida por una capa traquinofolítica 
profusamente surcada por corrientes de lavas 
y bancos de tobas y arenas. En la parte meri­
dional abundan la vas más modernas, que llegan 
con frecuencia¡ al mar, e inclusive rebasan mu· 
chísimo el litoral, como ocurre con la proce­
dente de la última erupción volcánica, acaeci­
da en 1949. 

El clima es en general benigno, con tempe­
ratura media de máxima de 24" y media de mí­
nima 17,6° en el litoral 3 

; pero como las alturas 
aumentan rápidamente al adentrarse en la I sla, 
las temperaturas descienden de tres a cuatro 

grados de las cifras medias referidas en los 
pueblos situados a 300 ó más metros de altura. 

Los cultivos más importantes son plátanos, 
patatas, tomates, cereales, boniatos, algodón, 
caña de. azúcar, \id, hortalizas, frutales y ñame. 
Entre la vegetación silvestre destaca el Pinus 
canariensis, faya y brezo, con los que alternan 
pastizales de tedera y tagazaste. zonas herbá· 
ceas de gramíneas y algunos ejemplares de Dra. 
go (Dracaena Draco) •. 

Posee algunos manantíale-,, que en ciertos lu· 
gares son numerosos, pero en su mayoría ｭｾｵ ﾷ＠

ficientes para abastecer de agua al vecindario 
y los terrenos; existen pocos embalses y nume­
rosos aljibes; casi todos los manantiales bro· 
tan a más de 1.000 metros de altura y alguno 
a más de 2.000 metros. 

La población de la Isla es de 63.809 habi· 
tantes, correspondiendo 29.708 al sexo ma.scu· 
lino y 34.101 al femenino. 

El grupo humano primitivo de las Islas Ca­
narias lo formaban, según FALKEMBURGER 5

: un 
35 por 100, guanche o Crommagnón; 11 por 100, 
negroide; 30 por 100, mediterráneo; 13 por 100, 
mixto, y 11 por 100, braquicéfalo. 

Para el estudio de la <:asuística adoptamos la 
clasificación seguida por el profesor ÜRTIZ DE 
LANDÁZURI en la endemia de Granada, por con· 
siderar que es la más útil y completa 6 • 

Por su morfología: A) Nodulares. B ) Difu· 
sos. C) Sin bocio. 

Por su función: a) Hipofun.cionales. b) Nor· 
mofuncionales. c) Disfuncionales. d) ｾｩｰ･ｲｦｵｮﾷ＠
cionales. e) Tóxicos. f) Cuadros especiales. 

Todos ellos, según su tamaño, en: I) Palpa­
ble y poco visible. Il) Francamente visible. IIlJ 
De gran tamaño. 

Llanos. Bocio 
1. C. M. M., 66 afío.9, casada, de Los ·¡¡a· 

tipo A-III·c. Comienzo a los 10 afío.9. Algunos farnJ 
r es lo han tenido. Mct. B. más 2. 
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? 13 fl. A., 37 año!i, casada, d(• li<:t Paso. Bocio tipo 
,\-ir-d. Comi<.'nzo hact• 3 aflos. M<.'narquia a los 13 años. 
f M .. 3-:í 26 30. No <'Xisten bocios <'ntre sus familia­
ｲｾＭ ｾｉ･ｴＮ＠ B. m<Í!i 20 

3. v. R. H. , .)3 ｡￱ｯｾ［Ｌ＠ casada, d .. Br<.'ña Alta. Bocio 
t A-U-el. (.'omi(•nzo haet• 8 años. Una prima, op<.'rada 
;;'bOcio. :\J enarqtua a las 15 años, mPnopausia a los !il. 
)iet. 13. más 2!>. 

4. c. l{. H., 27 atios, ｣｡Ｎｾ｡､｡Ｌ＠ dl· Puntagonla. Bot"io 
tipo 13-T-d. ｃｯｾｩｬＧＡＱＮｺｯ＠ hace _10 año,,_ ｾＱ｣ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a ｬｯｾ＠ 1::: 
ños. F. M., 4-.> 22. ｾｯ＠ ex1sl" boe1o entrc sus fam!IIU­

a • 24 ｲｾｳＮ＠ J-1l'l. B. mas . 

5. 1'. P. H .. , 37 años, .soltera, de ｾｬ｡ｺｯＮ＠ BocJo tipo 
B-1-d. comil'I1ZO hac··· 2 arios. ｾｬＨ•ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 15 años. 
F. J-1., 2-3 '32. N o (•xislPn bocios <'ntrc sus familiares. 
ｾｉｴ ﾷｴＮ＠ B. má:; 19. 

6. M. M. (;, 22 alios, soltl·ra de Santa Cruz de La 
Palma. Boeio tipo A-li-b. Comienzo hace 6 atios. ::\-!e­
narquia a lo.o; 15 año.<;. I•'. M., 4/30. Con dismenon<'a; 
madr<' y una h<'rmana con bocio. ｾｲ｣ｴＮ＠ B. más 25. 

í. :\1. G. B., 32 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
upo B-1-e. Comit•nzo hace 2 afws. ::\Icnarquia a los 14 
años. F. 111., 3 31, es<'aso. :'\o (·xisten bocios entre sus 
ramilian•s. ::\let B. más 1:;. 

s. R. 1'. H .. 20 aüos, soltera, de Santa Cruz de La 
paJma. Bocio tipo B-ll-c. Comil'nzo a los 14 años. Me­
narquia a los 13 aliOf;. 1<'. M., 3 29. Una tía con bocio. 
ｾｦ ｴ•ｴＮ＠ B. más 5. 

9. A. C. I'., 32 a!los, soltero, de .:)anta Cruz de La 

Palma. Bocio tipo 13-I-c. Comienzo en la actualidad. 
:\o rxistt'n bocws t•ntrP .\;liS familian•s. Presenta <>l co­
mienzo dC' una T. P. 

10. M. C., 22 ai1os, sollera, de Breña Alta. Bocio 
tipo A-1-C" CotniPl\Zo hace 3 aflos. Menarquia a los 18 
aña--;, F. ｾＱＮＮ＠ 4 32 Madre con boCIO. ｾｉ｣ｴＮ＠ B. más 10. 

11 • • 1{, H.., 2H allo.c;, casada, de Santa Cruz de La 
Palma Bodo tipo B-1-d. Cumi •nzo hace 10 años. ｾｦｴ•ﾭ

narquia a los 1 !'1 ｡ｩｩｯｾＮ＠ F. ｾＱＮＮ＠ ·i 30. Una hermana y tia 
con boew. ｾＺｨ ﾷｴＮ＠ B. má.<; 26. 

1:?. :\1. R. P., 38 ano. , casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 3 meses. Mc­
narqUia a los 1 ｾ＠ años . .!<'. M., 4/28. X o lXisten bocios 
en sus familiar<'-';, Met. B. más 21. 

13. \'. P. P., 3·1 ar1os, casada, de Fuencaliente. Bo-
CIO tipo A-U-c. Comienzo hace 10 años. :Menarquia a 
los 15 años. F. ｾＱＮ Ｎ＠ 4/30. No existen bocios entre sus 
familiares. Met. B. más 4. 

14. F. M. d<' G., 32 años, casada, de Santa Cruz de 
La Palma. Bocio tipo B-1-d. Comienzo hace 4 años. Me­
naJ·quia a. los 13 años._ F. M., 4/32. No exist<'n bocios 
entrr sus familiarPs. Mct. B. más 36. 

1:í. G. P. C. 17 años, sol tera , de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio Üpo B-II-b. Comienzo hace 3 arios. Me­
narquia a los 12 ar1os. F. M., 3 32. Mct. B. más 8. 

16. R. H. G., 5() años, casada, de Tazacortc. Bocio 
tipo A-lll-l'. (La clasificación se hace previa radiogra­
fía, pu!'s el bocw desapareció dd cuello y se halla t'n 
ｭ･､ｩ｡ＮｾｴｩｮｯＬ＠ está calcificado en gran parte y desvía trá­
quea.) Comi<'nzo hace 23 años. l\I('narquia a los 15 años, 
menopausia a los 47; siempre fué oligom('norrt'ica. Ma­
dre padeció bocio a const'cuencia de impresiones duran­
te la última erupción volcánica, aumentó de tamar1o Y 
toxicidad falleciendo con un cuadro de insuficiencia 
cardíaca 'como consecuencia. de ello. :Metabohsmo basal 
de la enferma más 30. Coi<.'St<'rin<.'mia, 0,90 g1·. por 
1.000. 

17. J. P. L., 32 años, casada Ｈｶｩｵ､ｾＩＮ＠ de Santa. c_ruz 
de La Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 12 anos. 
Menarquia a los 14 ar·tos. F. M., 3/ 33 con dismenorrt'a. 
No existen bocios cntrC' sus familiares. Mt't. B. más 20 
!fué operada). 
p 18. R. G. L., 20 años, soltera, de Sarlta Cruz de La 
alma. Bocio tipo B-II-c. Comienzo hace 4 años. M<>­

narquia a los 15 años. F. M., 4/ 32. No existt'n bocios 
entre sus familiares. Mci. B. más 12. 

19. R. L. H., 45 aftos, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-l'. Comi<'nzo hac(' 20 años. Sir-

narquia a los H años. F. M., 5/23. Su madre, una her­
mana y una hija con bocio. Met. B, más 4. 

20. A. B. B., 16 años, soltera, de Mazo. Bocio tipo 
B-II-c. Comil'nzo hace 3 años. MC'narquia a los 11 años. 
1<'. M,, f>/30 .. M<'t. B. más 12. Dos hermanas con bocios. 

21. C. S. B., 39 años, casada, dC' Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-I-d. Comienzo hace 15 ｡￱ｯＺｾＮ＠ Me­
narquia a los 15 años. F . • ｾｦＮＮ＠ 8. 30. Entr(' sus familia­
res no hay bocios. Ml't. B. má..c; 22. Le han hecho radio­
t<'rapia. 

22. L. 1•. F. , 55 años, casada, d<' Mazo. Bocio tipo 
B-II-d. Comienzo hace 17 años . .Mcnarquia a los 15 años, 
m t'nopausia hac<' 3 mcst's. No <'Xist!'n bocios C'ntrc sus 
familiares. MC"t. B. más 2. 

23. M. M. M., 20 años, casada, de Santa Cruz de La 

Palma. Uocio tipo B-I-d. Comienzo t'n la actualidad. 
Menarquia a los 14 años; reglas normales hasta hace 
3 m<•st's, que <'Stá embarazada. Una tía con bocio. 

24. B. A. Y. 19 años, viuda, dt' Mazo. Bocio tipo 
B-II-d. Comit'nz¿ hace 2 años. Mcnarquia a los 15 años, 
menopausia a los 46; fué oligomenorreica; una hija con 
bocio. Mct. B. más 10. 

25. A. P. A., 23 años, soltera, d<' Mazo. Bocio tipo 
B-II-c. ComiC'nzo hace 5 años; dice que por impresio­
nl'S durante la última erupción volcánica. Menarquia a 
los 16 años. F. ::\1., 2 28. Madre con bocio. ME't. B. 

má..o:; 5. 
26. X :--.r. P., 30 años, soltera, de :Mazo. Bocio tipo 

B-II-c. Comienzo hace 11 años. ｾｦ･ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los H años. 
F. M., 5 36 con dismenorrea. Tres hermanos con bocio. 
Mct. B. más 8. 

27. D. A. S., 39 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
B-I-d. Comit'nzo en la actualidad. Menarquia a los 14 
años. F. M., 5 27. Una hija con bocio. Mct. B. más 6. 

28. D. G. G., 48 años, casada, de Puntallana. Bocio 
tipo B-II-b. Comienzo hace 10 años. Mcnarquia a los 14 
años. F. M., 5 27. Una hija con bocio. Met. B. más 6. 

29. P. M. G., 34 años, soltero, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo hace 7 años. Un hermano con 
bocio. 

30. D. C G., 34 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 3 años. Menar­
quía a los 13 años. F . .11., 4/28. Dice que no existen 
bocios entre sus familiares. ｾｉ･ｴＮ＠ B. más 12. 

31. \'. H. S., 30 años, casada, de ::\fazo. Bocio tipo 
A-li-d. Comienzo hace 13 años. Menarquia a los 14 
años, menopausia en la actualidad; anteriormente, 
F. M., 4/ 37. Xo existen bocios <'ntre sus familiares. 
!\fet. B. más 19. 

32. E. H. M., 54 arios, soltera, ue San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo A-Il-f. Comienzo hace 23 años. ｾｉ･ｮ｡ｲ ﾭ

quia e historia genital son negadas por la enferma. Ha 
sido intervenida y tratada con radioterapia. Met. B. 
más 22. 

33. C. B. P., 36 años, soltl'ra, dt' San Andrés y Sau­
Ct'S. Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 14 años. Menar­
qllla a los 14 años. F. M., 3 35, escasa. Dice que no 
existen bocios entre sus familiares. l\Iet. B. menos 4. 

34. Z. S. R, 24 años, soltera, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo hace un año. Menarquia a los 14 
años. F. M., 3 34, escasa. Una hermana con bocio. Me­
tabolismo basal más 20. 

35. :::\1. H. D., 29 años. casada, dt' Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo en la actualidad. Menarquia a los 
16 años. F. ｾＱＺＮ＠ irregular, oligomenorreica, fases hasta 
de 6 meses de amenorrea. No existE'n bocios entre sus 
familiares. ｾｦ｣ｴＮ＠ B. más 21. 

36. E. B. G., 17 años, soltera, de Puntallana. Bocio 
tipo B-I-a. Comienzo hace 4 años. Menarquia a los 12 
años. F. M., 4 35, con 'dismenorrea. Madre con bocio. 
Mct. B. menos 17. 

37. A. V. S., 28 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo hace 12 años . .Menarquia a loo 
13 años. F. M., 4 55. Entre sus familiares no existen 
bocios. M<.'t. B. más 24. 

38. G. B. B., 25 años, soltera, de Mazo. Bocio tipo 
B-I d. Comienzo en la actualidad. Mt>narquia a los 15 
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años. F. ;\f.. 5/26. Dos hermana.<; con bocio. :\let. B. 
más 17. 

39. A. G. M., 19 años, soltera, dl' ｾｬ｡ｺｯＮ＠ BociO tipo 
B-II-d. Comienzo hace un mes. :\lenarqllla a los 14 años. 
F. 1\I., 4, 30 con dismenorrea. Dice qtH' l'ntn• sus fami­
liares no existen bocios. ｾｬ･ｴＮ＠ B. más 17. 

40. S. R. L., 15 años, soltera, de S:::'lta Cruz dp La 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 8 mP!Ws. ｾｉｐﾭ

narquia a los 13 años. F. ｾｌＮ＠ 7/20-22. 'Una ht>I'mana 
y una tía con bocio. Met. B. más IR. 

41. A. B. C., 13 años, de Mazo. Bocio tipo B-II-c, 
Comienzo hace 6 meses. Menarquia haet• 2 ｭ･ＮｾＧＧﾷＢﾷ＠ 1'. l\1.. 
3-10 30. No existen bocios PntrP su familian•s .• \lt>t. B. 
más 14. 

42. A. L, R.. 48 años, so:tera, eh• Puntagorda (VI\'l' 
en Santa Cruz de La Palma desde hart• 2f> ｡ｦｷｾ＠ l. Ho· 
cio tipo A-II-d. Comienzo hacp 10 años, ｾＱｴ＾ｮ｡ｲｱｴｵ｡＠ a 
los 12 años. F. :\1., 3 28. X o Pxist,•n oocio" t•ntrt· .sus 
familiares. Met. B. más 22. 

43. T. H. C., 14 años, de Santa Cruz dt• La Palma. 
Bocio tipo B-II-c. Comienzo haCl' 6 años. :\1enarquia a 
los 13 años. F. l\1., 1-3! 15-28. "Xo <'XiStPn bocios t•ntn• 
sus familiares. ｾｉ･ｴＮ＠ B. más 9, 

44. P. R. R., 16 años. solt<'ra, de Santa C1 uz dt• La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo haL • 5 ｡￼ｯｾＮ＠ ｾﾡＬ＠ •. 
narquia a los 12 años. F. ｾｉ＠ .. 4 23. rna ¡nima. o¡Jt•ra­
da de bocio. Met. B. más 18. 

45. V. ｾｌ＠ A., 35 años, casada, de :\lazo. Bocw tipo 
B-I-d. Comienzo a los 11 años. ｾｬ･ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 14 aii.os. 
F. l\1., 9, 40-50. ｾｯ＠ existen bocios entre su!=: familian•.;. 
Met. B. más 20. 

46. A. H. D., 30 años, casada, de :\lazo. Bocio B-II-d. 
Comienzo hace u naño. Menarquia a los 16 años. I<,. ::\1.. 
3 24 con dismenorrea. Dice que ｾｮｴｲ･＠ sus fam!lian·.s no 
existen bocios. Met. B. más 18. 

47. A. P. R., 28 años, soltera, de Los Llanos. BociO 
tipo B-I-d. Comienzo actualmente. ｾﾡ＼Ｌｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 14 
años. F. M., 8/28 dismenorreica. 1Jna hei mana con bo­
cio. Met. ::\1. más 10. 

48. ::--\. T. R., 20 años, so;tc·ra. d" Santa Cruz <k La 
Palma. Boc1o tipo B-II-b. Comienz• h11 6 añns :\lr­
narquia a los 13 años. I<. M., 4!28. No existen bocios 
entre sus familiares. Met. B. más 10. 

49. C. C. L., 20 años, soltera, de Garafia. Bocio tipo 
B-IT-d. No precisa su comienzo. Menarquia a los 14 
años. F. M., 5-7/30. ｾ＠ oexiste bocio t'ntre sus fami­
liares. 

50. I. F. P., 26 años, soltera, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace ños años. Me­
narquia a los 16 años. !<'. M., 1/28 <'SCasa. Una herma­
na con bocio. Met. R más 22, 

51. F. B. B., 24 años, soltera, de Mazo. Bocio tipo 
B-II-f. Comienzo desde hace unos 7 años. Mt'narquia 
a los 15 años. F. M., 4/30, escasa. Dos hermanas con 
bocio. Met. B. más 20. 

52. C. P, C., 35 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-e, que se extirpó hace año y 
meio. Comienzo hace 4 años. Menarquia a los 13 años. 
F. M., 4/ 26, escasa. No hay bocios. en su familia. 
Met. B. más 9 actualmente. 

53. P. H. M., 33 años, soltero, de El Paso. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace 7 años. No existt>n bocios 
entre sus familiares. M et. B. más 22. 

54. M. G. M., 21 años, soltera, de Tazacorte. Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo hace 8 meses. Menarquia a los 
14 años. F. M., 3/25, escasa. No existen bocios en sus 
familiares. Met. B. más 20. 

55. C. M. R., 64 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo A-III-b. Comienzo hace 14 años. Menarquia a los 
15 años. Una hija con bocio. Met. B. más 4 . 

56. C. H. R., 4 7años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-II-b. Comienzo hace 15 años. Menarquia a los 
14 años. F. M., 3/30. No existen bocios entr(' sus fa­
miliares. Met. B. más 11. 

57. A. A. L., 31 años, soltera, de Tazacorte. Hace 
un año fué intervenida de bocio tipo B-Il-d, Comi('nzo 
hace 10 años. No existen bocios entre sus familiares. 
Menarquia a los 14 años. F. M., 6/22. 

58, C. A. G,, 22 años, soltera, de Los Llanos. B 
tipo B-II-d. Comienzo dt'sde niña. Menarquia a ｬｯｳｯ｣［ｾ＠
años. F. M., 6 28. Abuela. dos tías y una tía con bo­
cios. ｾｉ｣ｴＮ＠ B. más 30. 

59. I. S .R., 27 años. soltt•ra, dt• Tazacorte. Boc, 
tipo B-II-b. Comi<•nzo dl'sde hace 5 años. Menarquia 

10 

los 14 años. F. ｾＱＮＮ＠ 3 60-90, t'seasa, Una hermana coa 
bocio. :\h t. B. más 13 n 

60 K G G. 21 aüos, soltl•ra, dl' Tazacorte. Bocio 
tipo B-II-b. Comwnzo dPsde los 8 años d<' edad, ｍｾﾭ
narquia a los H ai'los. 1<. M., 6¡ 24. No Pxisten bocios 
t•ntre sus famthai'e.s Mct B. más 9, 

6L !11. P L., 22 años, soll¡•ra, dP Mazo, Bocio tipo 
B-Il-ct. Comipnzo hact• un aüo .. MC'narquia a los 12 años, 
J,. l\-1., 3 30. No <'XtStl'n bocws <'ntr<• sus familiares 
Met. B. má.s 25. · 

fi2. N, H. ｾｌＮ＠ 12 ai'Ios, casada. dt• Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-1 l-e, Comil•nzo hace 27 años, ｍｾﾭ
narquia a los H años. Está histerectomiZada por fibro­
ma. Una tia con bocio. :\lt>t. B. más U . 

63. ::\1. R. C , 16 aüos, .soltl'ra, d<' Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-d. Comi<•nzo d<'Sdt• hacP un aüo. Mt•narquia a 
los 14 años. ｉ＼ｾＮ＠ :\1., 5/:>0-60; fas<'.s arnt•noneica.<> hasta 
de 6 mt'St'S. ｾｬ｡､ｮ＠ con bocio. :\ll't. B . más 42. 

64. A. H. C.. 10 aiios, casada. de Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-b. Comienzo ､ｴｾＧｩ､＼•＠ ni11a. ｾＱｴﾷｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 14 
anos. F. ｾＱＮＮ＠ Ｔ Ｏ Ｒｾ Ｎ＠ l,;na hija con boeio. :\1pt, B. más 8. 

65. C. E. ｾＱ ＮＬ＠ 22 año.o;, soltPra, dp Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-d. Comü•nzo hace un aüo. :\Ipnarquia a los 
13 años, F. l\1., 6 / 30. l'na lía eon ho<'io. :\1Pt. B. más 48, 

66. J. A. A., ·10 aflos, soltt>ra, dt• Tazacorte. Bocio 
tipo A-II-c. Comi<•nzo hacp 1 ailos. ｾｬ･ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 
14 alios. F. :\I . 5/ 30, e.-;ca.c;a. Una tía fallt·ctó de insu­
ficiencia cardiaca a c·onseCII<'IlCta dP un bocio. ｾｦ＼ＧｴＮ＠ R 
más 4. 

67. D S C., 10 alio.-;, casada, dP ¡.;¡ I'a!'o. Bocw ttpo 
A-li-d. Comic nzo desdP ha¡·,, :w aJ\os. l\lt•narquia a ｬｯｾ＠

15 años, F . ｾＱＮＮ＠ Ｑ Ｏ Ｒｾ Ｎ＠ Familiares sm boCHl.'i. -'lt't. B. 
m;k<; 9. 

68, L H R . 3ti anos <;oll<'l a tl•• 1.-o.o::Llanos, ｂｮｲｾｮ＠

t pJ B-J-1. Co T lf'11Z< 1 n la a< li<Il dad ｾｾｾ＠ narqu a a¡,,, 
1:¿ años. Jo. M. irregular, 2/ 35-40. Dos hermanas con 
bocio. Met. B. más 18. 

69. L. R. R., 39 años, soltel'a, de Los Llanos. Boc.o 
tipo A-II-d. Comienzo hace 4 años. Menarquia a los 
16 años. F. :M., 5/26. Dos hermanas con bocio. Met. R 
más 55. 

70. M. M. P., 10 años, de Los Llanos. Bocio tipo 
B-I-b. Comienzo hace un año. Madre con bocio. Met. R 

más 12. 
71. M. A. R., 29 años, casada, de Tazacorte. Bocio 

tipo A-I-b. Comienzo en la actualidad. Menarquia a los 
12 años. Ｑ＼ｾＮ＠ M., 3/ 30 con d ismenorrea. No existen bo· 
cios entre sus familiares. Met. B. más 10. 

72. A. P. A., 19 años, soltera, de Tazacorte, Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo hace 3 años. Menarquia a los 
16 años. F. M., 7/ 30 con dismenonea. Madre padece 
bocio. Met. B . más 55. 

73. H. G. F., 50 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-III-d. Comienzo hace 20 años. Menarquia a los 
15 años, menopausia hace 2 años. Familiares sin bo· 
cios. Me t. B. más 16 (fig. 1). . 

74. I. A. A., 42 años, casada, de Tazacorte. BociO 
tipo B-Il-c. Comienzo hace 10 años. Menarquia a los. 13 
años. F. M., 4/28. Una hija y dos primas con bocws. 
Met. B. más 14. . 

75. P. R. G., 32 años, soltera, de ｔ｡ｺ｡｣ｯｲｴｾＮ＠ Bocto 
tipo B-ll-d. Comienzo a los 25 años. MenarqUia a los 
13 años. F. M., 2/ 28. Madre con bocio. Met. B. más 2?, 

76. P. C. S., 21 años, soltera, de Los Llanos. ｂｯ｣［ｾ＠
tipo B-II-d, ComiC'nzo desde niña. McnarqUla a los 

18 años. F. M., 7/26. Familiares s in bocios. Met. B. más , ' 
77. F. M . R., .50 años, soltera, de Tazacorte, ｂｯｾｾｾ＠

tipo A-II-d. Comienzo hace 28 años. Me,n.arqUia. a bo· 
14 años, menopausia hac(,• 3 meses. Famthares sm 
cios. Met. B. más 18. Bocio 

78. D. B. B. 23 años, soltera, de Los Llanos. 
1 13 ' · a os tipo B-II-d. Comienzo hace 2 años. MenarqUia 
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añOS· ¡.', M., 4/30. Abuela, madre y una hermana con 
bOCios. Met. B. más 16. 

79. J. L. L., 42 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
. 

0 
A-1-b. Comienzo hace 15 afias. Menarquia a los 15 

t'Pos. F. M., 4/28. Una prima con bocio. Met. B. más 9. 
an80. c. S. R., 29 años, soltera, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-III-d. Comienzo hace 12 años. Menarquia a los 

15 
af¡os. F. M., 2/30. Es sordomuda, un hermano sordo-

udo ambos de aspecto normal. Met. B. más 22. 
rn 81.' P. B. B., 29 años, casada, de LosLlanos. Bocio 
upo B-1-c. Comienzo hace un año. Menarquia a los 14 
afios. F. M., 4/34, escasa. Abuela, madre y una herma-
a con bocios.· Me t. B. más 12. 

0 
82. :M. S. H., 29 años, casada, de Los Llanos. Bocio 

tipo B-11-d. Comienzo hace 3 años. Menarquia a los 19 
anos. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. Met. B. más 62. 

83. M. G. R., 27 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-ll-d. Comienzo hace 7 años. Menarquia a los 
15 a11os. F. M., 3/27, escaso. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 20. 

84. R. M. H., 22 años, soltera, de Santa Cruz de 
La Palma. Bocio tipo A-1-b. Comienzo hace 2 años. Me­
narquia a los 16 años. F. M., 6/28. Familiares sin bo­
cios. Mct. B. más 10. 

85. R. P. A., 32 afíos, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-II1-r. Comienzo hace 9 años. Menarquia a los 
15 años. F. M., 3/34. Familiares sin bocios. Met. B. más 
22. Colrsterinemia, 1,10 gr. por 1.000. 

86. H.. B. L., 44 afíos, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-II-b. Comienzo hace un aiio. Menarquia a los 13 
anos. F. ｾｉＮＮ＠ 4 28. Familiares sin bocios. Met. B. más 8. 

87. A. A. E., 40 años, casada, de San Andrés y Sau­
crs. Bocio tipo B-1-b. Comienzo hace 5 ailos. Menarquia 
a Jos 15 años. F. M., 4/29. Una hija con bocio. Met. B. 
más 10, 

88. U. E. A., 18 afíos, soltera, de San Andrés y Sau­
ces. Boc1o l1po B-1-b. Comienzo hace 6 meses. Menar­
qUJa a los 15 años. F. M., 4/ 28. Madre con bocio. Met. B. 
más 4. ¡ 

89. O. P. B., 23 años, soltera, de Mazo. Bocio tipo 
B-II-d. Comienzo desde niña. Menarquia a los 13 años. 
F. ).!., 3t 34. Una hermana con bocio. Met. B. más 20. 

90. E. C. G., 30 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-1II-c. Comienzo hace 20 años. Menarquia a los 
16 años. F. M., 8/60-90. Familiares sin bocio. Met. B. 
más 12. 

91. J. M. R., 47 años, soltera, de Breña Alta. Bocio 
tipo A-1-d. Comienzo hace 20 añ.os; tres años después 
!ués operada; actualmente se palpa nódulo en istmo. 
:Menarquia a los 15 años. F. M., 3/60-90. Familiares 
sin bocio. Met. B. más 50_ 

ll2. l. M. R., 41 años; casada. de Garafia. Bocio 
tipo A-li-d. Comienzo hace 4 años; intervenido hace un 
ano y quedando con síndrome de mixedema tireoprivo. 
Menarquia a 16 años. F. M., 3/28-32. Familiares sin bo­
cios. Met. B. actual (después de intervenida) menos 18. 

93. J. M. R. 26 años, casada, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo' B-II-b. Comienzo hace 2 años. Menar­
quia a los 17 años. F. M., 4/28. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 14. 
. 94. J. B. A., 45 años, casado, de Los Llanos. Bocio 

hpo A-li-b. Comienzo hace 8 años. Familiares sin bo­
Cios. Mct. B. menos 4. 
. 95. M. L. T., 37 años, casada, de Los Llanos. Bocio 

hpo B-II-d. Comienzo hace 8 años. Menarquia a los 14 
anos. F. M., 4/28. Madre, padeció bocio; operada, falle­
Ció poco después en su consecuencia {crisis hipertiroi­
dea). Una hermana con bocio. Met. B. más 25. 
r 96. M. A. L., 50 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
'P0 A-11-c. Comienzo hace 20 años. MenarqU!a a los 15 

ano.s, menopausia hace 10 meses. Met. B. más 14. Fa­
ｴｮｾｬ｡ｲ･ｳ＠ sin bocios. 
ti 

7· C. L. T., ｾＷ＠ años, casada, de Los ｌｬｾｮｯｳＮ＠ Bocio 
:B-U-b. ｃｯｭｾ･ｮｺｯ＠ hace 7 años. Menarqma a los 14 
ｾﾷ＠ F. M., 5/30. Una hermana con bocio. Met. B. 

2. 
(¡ 

98· L. M. G., 33 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
po B-11-b. Comienzo hace 4 afias. Menarquia a los 12 

años. F. M., 4/28. Familiares sin bocios. Met. B. más 10. 
99. L. C. P., 19 afias, soltera, de Los Llanos. Bocio 

tipo B-1-b. Comienzo hace 11 años. Menarquia a los 16 
años. F. M., 6!22. Una tía con bocio. Met. B. más 16. 

100. A. E. M., 39 años, casada, de San Andrés y 
Sauces. Bocio tipo A-Ilb. Comienzo hace 8 años. Me­
narquia a los 14 años. F. M., 4/28. Familiares sin bo­
cio. Met. B. más 12. 

101. J. M. G., 20 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-1-d. Comienzo hace 7 meses. Me­
narquia a los 17 años. F. M., 4-6/24-34 con dismenorrea. 
Madre y una hermana con bocios. Met. B. más 18. 

102. M. G. F., 52 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-li-c. Comienzo hace 4 años. Menar­
quía a los 14 años, menopausia hace 2 años. Dos hijas 
con bocios. Met B. más 10. 

103. F. P. G., 62 años, casado, de Puntallana. Bo­
cio tipo A-li-d. Comienzo hace 3 aflos. Familiares sin 
bocios. Met. B. más 23. 

104. B. R. P., 58 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-li-b. Comienzo hace 22 años. Menarquia a los 
15 años, menopausia hace 8 meses. No existen bocios 
entre sus familiares. Met. B. más 6. 

Fig. 2. 

105. A. A. L., 30 años, casada, de Los Llanos. Bo­
cio tipo B-II-d. Comienzo hace 21 años. Menarquia a lo.s 
15 años F. M., 2/15-20. Familiares sin bocios. 

106. A. H . A., 25 años, soltera, de Los Llanos. Boc10 
tipo B-li-c. Comienzo a los 16 años. Menarquia a los 
16 años. F. M., 5/35, escasa. Madre, padeció bocio. 
Met. B. más 11. 

107. E. G. P., 31 años, soltera, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-1-d. Comienzo hace 2 años. Menarquia a !os 16 
años. F. M., 5/22. ｆ｡ｭｩｬｩ｡ｲｾｳ＠ sin bocios. Met. B. más 22. 

108. A. A. H., 39 años, caasda, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-li-c. Comienzo a los 15 años. ｾＱ･ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ a los 
16 años. F. M. 6/18. Madre, era bociosa; tres herma­
nos con bocio. 'Met. B. más 9. 

109. R. H. P., 24 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-li-d. Comienzo desde niña. Menarquia a los 18 
años. F. M., 3/36, escasa. Familiares sin bocios. Met. B. 
más 55 . 

110. J H. P., 39 años, casada, de Breña Alta. Bocio 
tipo A-1-b. Comienzo hace 6 meses. Menarquia a los 11 
años. F. M., 6/30. Familiares sin bocios. Met. B. má.s 2. 

111. P. N . A., 49 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-1-b. Comienzo hace 15 años. Menarquia a los 14 
años, actua:mente en menopausia. Familiares sin bo­
cios. Met. B. más 14. 

112. A. H. R., 57 años, casada, de San Andrés Y 
Sauces. Bocio tipo A-1II-d. Comienzo hace 25 años. Me­
narquia a los 15 años, menopausia hace 10 años. Una 
prima con bocio. Met. B. más 20. 

113. R. P. B., 19 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-Il-b. Comienzo hace 8 años. Me­
narquia a los 15 años. F. M., 5/36, Familiares sin bo­
cios. Met. B. más 15. 

114. D. c. R., 38 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-1-b. Comienzo hace 14 años. Menarqu1a a los 13 
años. F. M., 5/ 30. Una hija con bocio. M..et. B. ｾ＠ 6. 
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115. ),1. P. L., 29 año3, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-ll-e. Comienzo hace 2 años. Menarquia a los 14 
años. F. M., 7 24. Familiar·es sin bocios. Met. B. más 5. 

116. S. A. L., 24 años, soltera, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-II-c. Comienzo hace 4 años. MC'narquia a los 13 
años. F . :M., 8 30. AbuC'.n. y una hermana con bocios. 
Met. B. menos 4. 

117. A. R. N. 39 años, casada, dC' Los Llanos. Bocie 
tipo B-I-c. ｃｯｭｩｾｮｺｯ＠ haCC' 3 años. Menarquia a los 15 
años. F. M., 3 / 23. Familiar<'s sin bocios. :\Iet. B. más 8. 

118. R. R. R., 36 años, soltera, dC' Los Llan0s. Bocio 
tipo B-II-d. ComiC'nzo hace 8 años. ｾｩｃＧｮ｡ｲｱｵｩ ｡＠ a los 12 
años. F. M., 3 29. Un hermano opcrado dC' bocio. Mct. B. 
más 20. 

119. C. B. B., 30 ailos. casada, vivt' C'n Santa Cmz 
de La Palma. Bocio t ipo B-II-b. Comienzo hacC' 12 ru1os. 
}fenarquia a los 15 afios. F ｾｌＮ＠ 9 30. Familiares sin 
bocios. ｾｉ･ｴＮ＠ B. más 12. 

120. M. S. B., 40 años, casada, dC' Los Llanos. Bo­
cio tipo B-Il-d. Comienzo hace un año. Mcnarquia a los 
16 años. F. M .. 3 22. Familiares sin bocios. ｾｩ･ｴＮ＠ B. 
más 22. 

121. :\f. ::\1. A., 25 ruios, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-I-d. Comil'nzo hac.; 11 aflos. :\Ienarquia a los 13 
años. F. M., 4 20. Una abu!'.a y una tia con boc1os. 
Met. B. más 23 . 

122. :. R. H., 16 años, soltero. de. Santa Cruz de La 
Palma. Operado de bocio hace 2 años, lo tenia desde 
niño; es sordomudo de aspecto cretinoide. Los familia­
res manifiestan que era duro, de tamaño mediano y 
metabolismo bajo (A-II-a). Talla, 150 cm. Familiares 
sin bocios. 

123. P. S. C .. 29 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-I-d. Com1enzo hace dos años. Menarquia a los 15 
años. F. M., 5 36. Familiares sin bocios. !\.iet. B. más 19. 

124. :\l. P. c., 28 años, casada. de Los Llanos. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace un año. Menarquia a los 17 
años. F. ｾＮｉＮＮ＠ 4, 30. 1.Jna hermana con bocio. ｾＱ ･ｴＮ＠ B. 
más 14. 

125. C. C. S 3! años, casada. de Los Llanos Bocio 
tipo B-II-c. Co;mcnzo ha ' 5 ruios. :\i('narqu a a os 14 
años. F. M., 3/25. Dos primas con bocios. Met. B. más 6. 

125. M. S. M., 34 años, soltero, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace un año. Fami­
liarC's sin bocios. Met. B. más 11. 

127. M. R. G., 34 años, soltero, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo C-f. Talla, 1,27 m.; retraso mental, 
hipoacusia; familiares sin bocios. 

128. E. M. P., 26 años, casada, de Garafia. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo hacC' 6 años. Menarquia a los 14 
años. F. M., 4/30. Familiares sin bocios. Met. B. más 8. 

129. G. S. C., 19 años, casada, de Mazo. Bocio tipi­
co B-IT-d. Comienzo hace 2 meses, al quinto mes de 
embarazo. Menarquia a loe; 14 años. Familiares sin bo­
cios. 

130. A. M. M., 50 años, viuda, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-III-c. Menarquia a los 13 años, 
m enopausia a los 43 años, durante la cual aumentó 
considerablemente el tamaño de bocio. Una prima con 
bocio, una sobrina con bocio. Met. B. menos 10. 

131. A. R. A., 28 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-III-c. Comienzo a los 16 años. Me­
narquia a los 15 años. F. M., 4/30. Una tía con bocio. 
Met. B. más 11. Operada actualmente. 

132. J. R. P. 60 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-U-d. Comienzo hace 28 años. Menarquia a los 13 
años, menopausia a los 46. Oligomenorreica de siempre. 
Familiares sin bocios. Met. B. más 22. 

133. A. S. R., 22 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo B-Ili-d. Comienzo hace 2 años. Menarquia a los 13 
años. F. M., 2/30. Familiares sin bocios. Met. B. más 20. 

134. E. R. C., 42 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-1-b. Comienzo hace 6 años. Menarquia a los 13 
años. F. M., 5/28. Familiares sin bocios. Met. B. más 5. 

135. L. G. S., 29 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace algunos m eses. Menarquia a 
los 14 afios. F. M., 4/35. Una pariente con bocio. 
Met. B. más 18. 

136. R. S. B., 35 ruios, soltera, de Santa Cruz de La 
Palmll:. Boc10 tip_? A-li-d. Comienzo a los 20 años. Me. 
narqma a los 1<> años. F. M., 6/ 24 con d1smenorr 
Una prima con bocio. Met. B. más 22. ea. 

137. E. F. P., 28 años, soltera, de San Andrés y Sau 
ces. Boc10 tipo B-Il-d. Comienzo hace 5 afl.os. Mena : 
quia a los 15 años. I<'. M., 4/ 32. Una hermana con ｢ｾ＠
CIO. Met. B. más 18. 

138. D. P. R., 20 aüos, sollC'la, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio t ipo B-1-d. Comi<'nzo hace 3 años. Menar­
quía a los 13 años. l!'. M., 5t 33. Madrc y dos hermanas 
con boc1os. :\1et. B. más 16. 

139. ｾｌ＠ L. R., 23 aüos, soltera, de Puntagorda. Bo­
cio tipo B-I-d. Comil•nzo a los 13 años. Menarquia a lo$ 
13 a?os. I:'· ?L. 4 30-32. ｈ ｾｲｭ｡ｮ｡＠ con bocio, madrr pa. 
dec1o tn·OJdltl.<; , :\1et. B. mas 14. 

140. A. C. H., 55 ai1os, casada, de Santa Cruz tic La 
Palma. Bocio tipo A-li-d. Comienzo a los 15 años. ｾｫ＠
narquia a los 15 año.c;, mC'nopaus1a a los 48 años. Fam¡. 
liarcs sin bocio. Met. B. ma.<; 30. RadiotC'raptzada. 

141. M. M. R., 53 ru1os, soltl'l'n, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-f. Comit>nzo hace 23 años. ｾＱ･ﾭ
narquia a lo..c; 16 ruio.c;, menopaus1a a los -10 af1os. Fami­
liar<'s sin bocios. ColcslerinC'mla, 1,10 gr. por 1.000. 

142. A .M. R., 22 aflos, solte ra, de San Andrés y 
Sauces. BociO tipo B-1-b. Comienzo hace 7 años. Me­
narquia a .os 13 ailos. F. ::\1., 7 rao-32. Una lwrmana con 
bocio. :\Ic t . B. mis 10. 

143. A. G. A., 34 aiios, casada, dl' Santa Cruz de La 

Palma. Bocio Upo B-I-d. Comif'nzo hacr a aflo.c; . .Menar­
quía a los 13 años. F . :\1., H/ 1:>-GO. F:tmtharps sm bo­
l'IOS. ｾｉ ･ｴＮ＠ B . más 16. 

11·1. ·D. C. R ., 1·1 ｡￱ ｯ Ｎｾ Ｎ＠ ;;oltl'ra, dt' Tnzacorte. Bocio 
lipo B-1-C' Comit•nzo hace 2 ai'tos. )lt nnrquia a los 11 
anos. F . . M .. 2-4/ lf> 30. Vamlhan-.-; ,-;m 1><1('10.9. ｾｉ･ｴＮ＠ B. 

más 14. 
1-15. S. L. L., 2·1 ai\o.s, soltC'ra, d C' Ta7.acortc. Boc1o 

l!po A-1-b. Comknzo hacP un nno. ｾｬ• Ｇ ｮ｡ｲｱｵｬ｡＠ a los 14 
anos. F. ｾｾ＠ .. 312h. ｾｬ｡､ ｲ･＠ con bol'io. ｾｬ ｴＮ＾ ｴ Ｎ＠ B. más 12. 

1-16. :\1 D. B ｾＷ＠ ai'lo,."l, ('U!:Udll , dP L w" ｌｬＧｬｮｯＮｾ＠ Bocto 
tipo B-1-c Comt nz.¡ ha un lll(. ｾｦ＠ nnc¡u 1 a 1 Ｎｾ＠ lti 

anos. F. M., 4128. Familiares sin bocios. Met. B. me­
nos 11. 

147. C. S. R., 43 año;;, casada, de El Paso. Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo hace 27 años. Menarquia a los 
16 años. f'. M., 4-5/ 24. FamiliarC's sin bocios. Met. B. 
más 18 . 

148. M. A. L., 23 años, casada de Los Llanos. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo a los 13 anbs de edad. Menarquia 
a los 13 años. l!'. M., 4/ 30-40. Una hermana con bocio. 
Met. B. más 49. 

149. S. P. F., 60 años, soltera, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo a los 37 años de edad. Menarquia 
quia a los 18 años, menopausia a los 52 años. Dos pri· 
mas con bocios. Met. B. más 26. 

150. M. P. C., 52 años ca.<>ada, de San Andrés Y 
Sauces. Bocio tipo B-II-f. 'comienzo hace 8 años . .Me­
narquia a los 15 años, menopausia a los 47 años. Fa· 
miliares sin bocios. Met. B. más 60. 

151. P. G. G., 60 años, casada, de Tazacorte. Bocio 
tipo A-Ili-d. ComiC'nzo hace 20 años. Menarquia a los 
16 años, menopausia a los 4 7 ailos. Familiares sin bo­

cios. Met. B. más 26 (fig. 2). 
152. M. R. C., 21 años soltera, de Santa Cruz de La 

Palma. Bocio tipo B-II-c.' Comienzo a los 12 años. Me· 
narquia a los 12 años. F. M., 8/ 28-32. Una prima con 
bocio. Met. B. más 2. 

153. C. P. P., 42 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-I-d. Comienzo desde los 7 años. MC'narquia a Ｑｾ＠
15 años. F. M., 4/30. Una hija con bocio. Met. B. más 1 · 

154. J. F. R. R., 18 años soltera, de Puntagorda. Bo· 
cio tipo B-II-b. Comienzo desde la infancia. ｾ･ｮ｡ｲｱｵ［＠
a los 14 años. F. M., 4/ 33. Familiares sin bocw. Bct. · 
más 10. La 

155. F. A. F., 77 años, viuda, de Santa Cru_z deNe­
Palma. Bocio tipo A-II-b. Contienzo hace 30 anos. rni· 
narquia a los 15 años, menopausia a los 40 años. Fa 
liares sin bocios. Met. B. más 8. 
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156. C. M. P., 53 años, casada, de Santa Cruz de La 
palma. Bocio tipo A-II-c. Comienzo hace 29 años. Me­
narquia a los 14. afl.os, menopausia a los 40 años. Siem­
pre fué dismenorreica. ｆ｡ｭｩｾｩ｡ｲ･ｳ＠ sin bocio. Met. B. 
más 6. 

157. M. C. G., 20 años, soltera, de Santa Cruz de La 
pal!IIa. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 3 años. Menar­
quía a Jos 16 años. F. M., 3/ 30 Madre y una tía con 
bocios. Met. B. más 4. 

158. O. F . D., 36 años, soltera, de El Paso. Bocio 
tipo B-II-b. Comienzo a los 9 años. Menarquia a Jos 16 
aflos. F. M., .5/ 28. Familiares sin bocio. 

159. J. C. P. , 64 años, casada, de Los Llanos. Bocio 
tipo A-III-d. Comienzo a los 19 años. Mcnarquia a Jos 
16 afios, menopausia a los 51 años . Una hermana falle­
ció de insuficiencia cardiaca por bocio hipertiroideo. 
Una hija con bocio. Met. E. má.s 31 (fig. 3). 

160. ｾ ﾷ＠ H. C., 24 años, soltera, ele Santa Cruz dC' La 

Flg. 3. Flg. 4. 

Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 10 años. Me­
narquia a los 12 años. F. M., 5/32. Madre con bocio. 
Met. B. más 2. 

161. l. G. L., 23 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-a. Comienzo hace 5 años. Me­
narquia a los 16 afl.os. F. M., 4/ 30. Una hermana con 
bocio. Met. B. menos 21. 

162. M. H. H., 27 años, soltera, de Tazacorte. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace 9 años. Menarquia a los 14 
afies. F. M., 2/27. Familiares sin bocio Met. B. más 28. 
1 163. G. L. P., 47 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
B-1-b. Comienzo hace 30 años. Menarquia a los 17 años. 
F. M., 4/24-26. Familiares sin bocio. 

164. J . G. C., 38 años, soltera. de Los Llanos Bocio 
tipo B-IT-d. Comienzo hace 20 años. Intervenida ｾｮ＠ Ale­
mania, luego se normalizó la función tiroidea. Sufrió 
hace un año una perforación de esófago por ulcus de 
tercio inferior. Familiares sin bocios. 

165. N. R. N., 54 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-IT-d. Comienzo hace 38 años. Me­
ｮｾｲｱｵｩ｡＠ a los 13 años, menopausia a los 52 años. Una 
h1ja con bocio. Met. B. más 24. 

166. R. C. P., 46 años, viuda, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-I-b. Comienzo hace 18 años. Me­
narquia a los 13 años. Histerectomizada por fibroma. 
Abuela padeció bocio 

167. D. G. R., 21 ｾｦｴｯｳＬ＠ soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo a los 16 años. Me­
narquia a los 14 años. F. M., 4/ 25. Madre con bocio. 

ＱｾＸＮ＠ A. Ch. H., 12 años, de Santa Cruz de La Palma. 
Bobocc.1o tipo B-II-b. Comienzo hace 2 años. Familiares sin 

lOS 

p 169.' R. R. J., 42 años, casada, de Santa Cruz de La 
alma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 11 años. Me­

ｮｾｲｱｵｩ｡＠ a los 15 años. F .M., 4/ 26. Familiares sin bo­
Clos. 

p 170. A. F . P., 34 afios, casada, de Santa Cruz de La 
a!tna. Bocio tipo B-II-a. Comienzo hace 7 años. Me-

narquia a los 13 años. F. M., 4126-30. Una hermana 
con bocio. Met. B. menos 12. 

171. N. H. G., 43 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-IT-b. Comienzo hace 15 afios. M&­
narquia a los 12 años. F. M., 5/ 27-39. Familiares sin 
bocios (fig. 4 J. 

172. M. C. A., 26 años, soltera, de Santa Cruz de 
La Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 2 meses. 
Menarquia a los 12 años. F. M., 3/ 28. Familiares sin 
bocios. Mct. B. más 17. 

173. l. L. P., 23 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo a los 14 afios. Me­
narquia a los 16 años. F. M., 5/ 26. Familiares sin bo­
cios. 

174. J. H. C., 31 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 15 años. Me­
narquia a los 15 años. F. M., 3/ 28-32. Familiares sin 
bocios. Met. B. má.s 26 (fig. 5). 

Fig. 5. Fig . 6. 

175. E. P. D., 37 afios, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-I-d. Comienzo hace un año. Me­
narquia a los 15 años. F. M., 3/ 60-150. Madre con bocio. 

176. C. D. H., 56 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 40 años. Me­
narquia a los 15 años, menopausia a los 50 años. Una 
hija con bocio (fig. 6). 

177. R. G. B., 66 años, casado, de Tijarafe. Bocio 
tipo A-III-f. Comienzo desde la infancia. Sordomudo. 
Familiares sin bocios (fig. 7). 

178. A. B. H., 16 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 4 afies. Menar­
quía a Jos 15 años. F. M., 8/ 34. Dos hermanos con bo­
cio. Met. B. máS 12. 

179. M. S .D., 14 años, de Santa Cruz de La Palma. 
Bocio tipo B-I-b. Co:nienzo hace 2 meses. Menarquia 
a los 12 años. F. M., 4/ 38. Una tia y varios primos con 
bocios. Met. B. más 7. 

180. N. L. E .. 22 años, caEada, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 años. Menar­
quía a los 13 años. F. M., 6/ 30-40. Familiares sin bo­
cios. Met. B. más 20. 

181. A. C. H., 33 años, soltera, de Santa Cruz de La. 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 6 años. Menar­
quía a los 17 años. F. M., 2/ 28. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 18. 

182. G. H. R., 24 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 12 años. ｾｾﾭ
narquia a los 17 años, menopausia a los 46. Una htJa 
con bocio. 

185. C. P. R., 11 años, de Santa Cruz de La Palma. 
Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace un año. Menarquia 
hace 4. meses. F. M., 8/ 26. Madre con bocio. 

186. E L F 25 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Boc.io t'ipo B-IT-b. Comienzo hace 6 años. Me­
narquia .a. Jos 16 afl.os. F. M., 3 128. Una abuela y va­
rias primas con bocio. 

187. L. P. G., 21 años, soltera, de Santa Cruz de La 
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Fig. S. 

Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo bace 4 años. l\Ie­
narquia a los 13 años. F. M., 4 27. Familiares sin bo­
cios. 

ｈｾＸＮ＠ D. H. J., 76 años, viuda, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-TI-d. Comienzo a los 16 años. Me· 
narquia a los 19 años, menopausia a los 51 aftos. Una 
hija y una nieta con bocios. 

189. N. G. F., 32 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-a. Comienzo hace 18 años. M('­
narquia a los 11 años. F. M., 5/25. Una hermana y va­
rias primas con bocios. Met. B. menos 14. 

1SO. A. R. M., 32 años, casada, de Santa Cruz de La 

Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 4 años. Me­
narqula a los 13 años. F. M., 4 30. Madre con bocio. 
Met. B. más 35 .. 

191. R. M. R., 27 años, soltera, de San Andrés y 
Sauces. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 2 años. l\Ic­
narquia a los 13 aftos. F. M., 3/30. Famililares sm bocio. 

192. E. P. M., 12 afios, de Santa Cruz de La Pal­
ma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 3 años. Familiares 
sin bocios. M et. B. más 11. 

193. F. B. R., 42 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 14 aftos. Me­
narquia a los 15 afíos. Histerectomizada por fibroma. 
Familiares sin bocios. 

194. E. R. V., 36 años, soltera, de Breña Alta. Bocio 
tipo A-TI-d. Comienzo hace 8 aftos. Menarquia a los 13 
años. F. M., 4/28. Una prima con bocio. Met. B. más 23 
(figura 8). 
- 195. M. G. C., 49 años, soltera, de Breña Alta. Bocio 
tipo B-II-d. Comienzo hace 15 años. Menarquia a los 14 
afios. F. M., 4/28. Histerectomizada por fibroma. Una 
prima con bocio. Met. B. desde más 72 a más 12 con 
tratami ento. 

Fig. 9 Fig. 10. 

196. L. L. C., 25 años, soltera, de Mazo. Bocio tipo 
B-IT-d. Comienzo a los 17 aftos. Menarquia a los 17 
años. F. M., 6-7 con fases amC'norrcicas hasta de 8 me­
ses. Familiares sin bocios. Mct. B. más 25 a más 50 en 
ocasiones (fig. 9). 

197. C. P. A., 34 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
B-II-d. Comienzo hace 12 aftos. Menarquia a los 16 años 
F. M., 3/32. FamiliarC's sin bocio. MC'l. B. más 24. · 

198. J. B. H., 37 años, soltC'ra, de Mazo. Bacio tipo 
B-IT-b. Comienzo hace 6 aftos. MC'narquia a los 13 años. 
F. M., 3/ 30. Familian's sin bocios. 

199. A. G. H., 47 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
B-I-d. Comi<'nzo hace 8 afíos. MC'narquia a los 13 años. 
F. M.. 4/ 28. FamiliarC's sin bocios. Mel. B. más 48· 
cuando está mejor, más 14. ' 

200. T. G. P .. 26 años, tasada, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio ｾ ｩ ｰｯ＠ B-1-c. Comienzo hace 7 años. MC'narquia 
a los 12 anos. F. M., 3 28. Madre con bocio. Mct. B., 
unas veces menos 8; otras, más 10. 

201. M. P. R., 19 años, casada, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 3 años. Menar. 
quía a los 14 años, menopausia hace 2 años . 

202. D. G. F., 22 años, soltera. de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. ComiC'nzo hace 10 años. Mc­
narquia a los 11 años. F. M .. 3/ 30. Una h('rmana y va. 
rías primas con bocios. Mrt. B. más 16. 

203. J. H. M., 32 años. soltrra, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 7 años. ｾｉｲＭ

Fig. 11. Fig. 12. 

narquia a los 14 años. F. M., 3/29. Familiares sin bo· 
cios. Met. B. más 30 (fig. 10). 

204. N. R. R., 60 años, casada, de Santa Cruz de La 

Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo a los 16 años. Me­
narquia a los 15 aftos, menopausia a los 48 años. Dos 
hijas con bocios. 

205. L. P. R., 28 años, casada, de Santa Cru.z de .La 
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 año&. Me­
narquia a los 14 años. F. M., 3/ 33. Madre y hermana. 
con bocio. Met. B. más 22. 

206. E. P. G., 24 afios, soltera, de Garafia. ｂｯ｣ｩｾ＠
tipo A-II-d. Comienzo hace 5 aftos. Menarquia a los 14 
años. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. 

207. C. B. R., 18 aftos, soltera, de Mazo. Bocio ｾｩｰｯ＠
B-II-d. Comienzo hace 3 aftos. Mcnarquia a los 17 anos. 
F. M. 3/ 28-36. Una hermana con bocio. Met. B. más 16. 

208: I. B. R., 17 aftos, soltera, de Mazo. Bocio ｴｩｾ＠
B-I-b. Comienzo hace un año. Menarquia a los 14 afios. 
F. M., 4/30. Una hermana con bocio. 

209. M. C. A., 14 afíos, de Mazo. Bocio tipo B-II-b. 
Comienzo hace 2 aftos. Menarquia a los 12 afios. F M., 
7/27. Familiares sin bocios. Met. B. más 18 (fig. 11): 

210. C. H. G., 16 años, soltera, de Mazo. Bocio tipO 
B-I-a. Comienzo hace un afto. Menarquia a los 13 ｡ｦｩＨｾｾ＠
F. M., 4/ 30. Una tia lcon bocio. Mct. B. menos 10 
gura 12). . 

211. M. P. L. , 29 afios, casada, de Mazo. Bocio ｴｩｾ＠
B-I-d. Comienzo hace 2 añ0S. Menarquia a los 12 afio· 
F. M., 3/30. Familiares sin bocios. Met. B. más 2l . 



To}!O LVII 
ｾｴｾｉｅｒｏ＠ 3 

BOCIO ENDEMJrO ] ')!) 

212. M. C. S., M años, casada, de Breña Baja, Bocio 
tpo A-li-d. Comienzo hace 20 años. Menarquia a los 
Ｑ ｾ＠ años. menopausia a los 50 años. Una prima con bo-
cio. Mct. B. ｭｾｳ＠ 18. _ . . 

2!3. D. C. F,., 30 año:-;, casada, de Brena BaJa. Bocw 
t 0 B-1-d. Comwnzo hace 8 aftos. Menarquia a los 16 
atos. F. M .. 3 30. Ji'amiliarrs sin bocios. Met. B. más 18. 

214. J. G. G., 31 años, casada, de Mazo. Boc10 tipo 
p.il·d. Comir>nzo hace 4 afloR. MPnarquia a los 14 años. 

Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 años. Me­
narquia a los 14 años. F. M ., 3/30. 'Familiares sin bo­
cios. Met. B. más 26. 

222. A. M. A., 29 años. casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 16 años. M e­
narquia a los 14 años. F . M., 3/ 30. Familiares sin bo­
CIOS. Met. B. más 21 ffig. 15). 

223. G. A. F., 39 años, casada, dE. Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-1-d. Comienzo hace !i l'!fios. M I'-

Fig J 1 Fit.: 15. 

F. M., 3 32. Una sobrma con bocio. Met. B. más 36 (fi­
gura 13). 

215. P. B. H., 75 años, vmda, de Mazo. B oc10 tipo 
8-Il·d. Comienzo a los 51 afíos. Menarquia a los 15 
años. Familiarrs sin hocio-;. 

216. E. H . M., 43 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
B·Il·d. Com1rnzo hacr unos 20 años. Mcnarquia a los 
16 años. F. M., 2 33. F'amiliares sin bocios. Met. B. más 
19 (fig 14). 

217. A , B. C., 1:i ai'lo.,, casada, de Garaf1a. Bocio 
tipo B-Il-d. Comienzo hace 8 años. Menarquia a los 15 

narqUJa a los 16 años. F. M., 2/ 30. Familiares sin boc1os. 
224. J. M. P .. 53 años, soltera, de Santa Cru7 de La 

Palma. Bocio tlpo A-1-b. Comienzo hace 10 años. Me­
narquia a !os 17 años, menopausia a los 46 años. Una 
hermana con bocio. 

225. C. C. M., 59 años. casado, de El Paso. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace 20 años. Una sobrina con bo­
cio. Met. B. más 32 (fig. 16). 

226. S R. A. 26 años, soltera, de El Paso. Bocio 
tipo B-l-<1. ｃｯｭｩｾｮｺｯ＠ hace 2 meses. Menarquia a los 15 
año:;. F. ｾｦＮＮ＠ 4 27. Familiares sin bocios. Met. B. más 30 

• 

Fi!; . 16. ｆｩｾ Ｎ＠ 17. Frg-. :¡; 

añ_o.s. F. M., 4/ 40-60. Familiares sin bocios. Met. B. 
mas 20 
P 218 .. C. F. G., 42 años, casada, de Santa Cruz de La 
alma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 5 años. Mc­

nboarquia a los 12 años. F. M., 5/36-40. Familiares sin 
CJOS. 

S 219. ｾＮ＠ R. M., 22 años, s oltera, de San Andrés y 
ｾ＠ ｡ｵ｣･ＮｾＮ＠ Bocio tipo B-I-d. Comienzo a los 20 afios. Mc­
arquia a los 13 afios. F. M., 3/28. Madre y dos h rr­
ｭｾｮ｡ｳ＠ con bocios. Met. B. má.s 18. 
P 20. S. P. H ., 42 años, casada. de Santa Cruz de La 
alma. Bocio tipo A-II-b. Comienzo hace 20 años. Me­

na;quia a los 14 años. F. M. 3/28 Familiares sin bocios. 
21· B. M. A. , 38 años, ￩｡ｳ｡､ｾＮ＠ de Santa Cruz de La 

227. .:\1. M. T., 59 años, casada, de El Paso. Eocio 
tipo B-II-d. Comienzo hace 8 años. Menarquia a. los 13 
aftos, menopausia a los 52 años. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 22 (fig. 17). 

228. M. P. H., 24 años, casada, de El ¡ aso. Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo hace 7 años. Menarquia a los 13 
a-'l.os. F. M .. 6/ 30. Familiares sin bocios. Met. B. más 28. 

229. P. R. A ., 21 años, soltera, de Los Llanos. BocU> 
tipo B-I-b. Comienzo hace 8 años. Menarquia a lDs 1·i 
años . .F. M., 6/ 30. Fimiliares sin bocios. 

230. M. B. c., 17 años, soltera, de Los Llanos. Bo­
cio tipo B-I-d. Comienzo hace 5 años. Menarquia. a los 
13 años. F. M., 1-5/ 30. Madre. con bocio. 

231. M. C. B., 50 años, casada, 'de LOs Llanos. Bo-
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cio tipo A-1-b. Comienzo hace 15 años. Menarquia a los 
14 años, menopausia a los 48 años. Dos hijas con bocio. 

232. N. P. B., 15 años, de Los Llanos. Bocio tipo 
B-1- b. Comienzo desde la infancia. Menarquia a los 12 
años. F. M., 4 '20-30. Madre y hermana con bocio (fi­
gura 18) . 

233. C. P. B., 21 años, soltera, de Los Llanos. Bo-
cio tipo B-1-d. Comienzo hlfce 8 años. Menarquia a los 
14 años. F. M. , 4 30. Madre y hermana con bocio (fi­
gura 19). 

234. D. B. B., 39 años, casada, de Los Llanos. Bo­
cio tipo B-I-d. Comienzo hace 20 años. Menarquia a los 
11 años. !<'. M., 4/30. Dos hijas con bocio. 

235. P. R. B., 72 aüos, casada, de Mazo. Bo,.io tipo 
A-li-b. Comienzo hace 31 afios. Menarquia a los 16 
años. Radioterapia a los 45 años por tumores g<'nitales. 
Familiares sin bocios. 

236. J. R. A., 29 años, casada, de Puntallana. Boc1o 
tipo B-1-c. Comienzo hace 3 años. Mcnarquia a los 15 
añcs. F. M., 5. 38. Familiares sin bocios. ｾｉ ･ｴＮ＠ B . más 5. 

237. J. C. H .. 36 años, casada, de Puntallana. Bocio 

.. 
Fig. 19. Fig. 20. 

, --
tipo B-I-a. Comienzo hace 7 años. Menarquia a los 15 
años. F. M., 5/28. Met. B. menos 18. Familiares sin 
bocios. 

238. L. H. C., 25 años, casada, de Puntallana. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hace 3 afíos. Menarquia a los 14 
afios. F. M., 3130. Familiares sin bocios. Met. B. más 21. 

239. R. P. G., 25 años, casada, de Brefia Alta. Bo­
cio tipo B-I-a. Comienzo hace 4 afios. Menarquia a los 
11 afios. F. M., 4/60-90. Familiares sin bocios. Met. B. 
menos 24. 

240. E. G. S., 29 afios, viuda, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-li-d. Comienzo desde la infancia. 
Menarquia a los 13 años. F. M., 5/30. Madre y herma­
na con bocio. Met. B. más 17. 

241. C. C. M., 19 años, soltera, de San Andrés y 
Sauces. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 4 años. Me­
narquia a los 16 años .• F. M., 4/30. Madre con bocio. 

242. C. L. R., 17 años, soltera. de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 2 años. Menar­
quía a los 15 afíos. F. M., 4/28. Familiares sin bocios. 

243. C. R. M., 30 afíos, casada, de San Andrés y 
Sauces. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 15 años. Me­
narquia a los 12 afíos. F. M., 3/28. Madre y dos herma­
nas con bocio. Met. B . actual (después de tratamiento) 
más 12. 

244. M. M. B., 69 años, casada, de San Andrés y 
Sauces. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 22 afios. Me­
narquia a los 14 afias, menopausia a los 47 afíos Tres 
hijas con bocios. Met. B. más 26. · 

245. T. O. C., 38 años, casada, de Barlovento. Bocio 
tipo A-I-d. Comienzo hace un afio. Menarquia a · los 14 
años. F. M., 3/28. Familiares sin bocios. Met. B. más 24. 

246. J. H. V., 27 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-li-d. Comienzo hace 22 años. Me-

narquia a los 13 afios. F M.. 3/ 30. Familiares sin bo­
cios. Met. B. más 23. 

247. C. B. M., 37 años, casada, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-li-d. Comienzo hace 22 años. Me­
narquia a los 14 años. F. M. , 3/ 32. Una pr1ma con boc· 

248. M. G. H. , 21 afios, so'tera, de Brefia Alta. ｾｾＺ＠
cio tipo A-li-d. Comienzo hacC' 2 años. Menarquia a los 
13 afios. F . M .. 3 32. Una het·mana con bocio. Met. B. 
más 19 (fig. 20). 

249. D. C. F., 46 años, casada, de El Paso. Boc·· 
tipo A-li-b. Comienzo hacC' 15 años. Menarquia a ｬｯｳｾｾ＠
años. F. M., 3. 30. Una _hija co_n bocio. M'C't. B. más l4. 

250. C. R. C., 20 ano.;, so tera, de El Paso. Boci 
tipo B-I-b. Comienzo hace 4 ｡￱ｯｾＮ＠ MC'narquia a los Ｑ ｾ＠
años. F. M., 4/ 32. Madn• C'On bocio. M et. B. más 9. 

251. M. F. H. , 30 años, casada, dC' San Andrés 
Sauces. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 10 años. M:. 
narquia a los 13 afios. F. M ., 3 28 Fam11iarcs sin bo· 
cios. Met. B. más 19. 

252. J. R. F., 37 años, casada, de g1 Paso. Bocio 
tipo B-I-d. Comienzo hare un año. M"narquia a los 13 

Fig. 21. Fig. 22. 

años. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. Met. B. más 35. 
253. O. M. C., 18 años, soltera, de Santa Cruz de La 

Palma. Bocio tipo B-li-d. Comienzo hace 6 años. Me­
narquia a los 15 años. F. M., 4/28. Una tía falleció de 
insuficiencia cardiaca por bocio hiperfuncional. Met. B. 
más 24. 

254. D. P. A., 18 años, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-1-b. Comienzo hace 4 años. Menar­
quía a los 14 afias. F. M., 5/30. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 9. 

255. D. R. L., 8 afios, de Santa Cruz de La Palma. 
Bocio tipo B-I-b. Comienzo desde pequeña. Una herma-
na con bocio. . 

256. C. A. R., 29 años, casada, de Los Llanos. BociO 
tipo B-I-d. Comienzo hace 3 afíos. Menarquia a los 12 

afios. F. M., 4/30. Familiares sin bocios. 
257. J. P. G., 65 afios, casado, de Garafia. Bocio tipo 

A-ill-b. Comienzo hace 20 afíos. Familiares sin bocios. 
258. I. G. B., 77 años. viuda, de Tijarafe. Bocio tipo 

A-ill-b. Comienzo hace 55 afios. Menarquia a los ｾＵ＠
años, menopausia a los 48 años. Un primo con boCIO 

(figura 21). 
259. L. E. A., 20 afios, soltera, de Brefia Alta. Bo­

cio tipo B-I-b. Comienzo hace un afio. Menarquia a los 
14 afíos. Familiares sin bocios. Met. B más 15. . 

260. F. C. G., 63 años, casado, de Puntallana. BociO 
tipo A-II-b. Comienzo hace 7 afíos. Familiares sin bo-

cios. Met. B. más 9 (fig 22). . 
. rt ｂｾｏ＠261. L. M. A., 31 afias, casada, de ｔ｡ｺ｡｣ｾ＠ e. 

14 
tipo B-I-d. Comienzo hace 5 meses. Menarqu1a a los Zl. 

años. F. M., 3/29. Familiares sin bocios. Met. B. ｭｾｯ｣ｩｯ＠
262. E. M. H., 63 años, casada, de El ｐ｡ｳｾＮ＠ Jos 

tipo A-lli-d. Comienzo hace 40 afios. Menarquia añO$· 
16 años. Radioterapia y amenorrea desde los 31 a 
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¡\buela falleció de insuficiencia cardíaca por tireotoxJ­
osis. Un hermano con bocio (fig. 23). 

e 263. A. L. R., 38 afios, casada, de San _Andrés y Sa';l-
5 Bocio tipo B-I-d. ｃｯｭｾ･ｮｺｯ＠ hace 8 anos. MenarqUla 

｣･ｬｾｳ＠ 14 aftos. F. M .. 29/4. Familiares sin• bocios. 
11 

264. M. M. R., 24 afios, casada, de Garafia. Bocio 
tipo B-I-d. Comirnzo hace 15 afios. Menarquia a los 12 
afios. F. M., 27/2. Una hrrmana con bocio. 

Flg. 23. 

265. V. M. H., 38 aflos. soltera, de Garafia. Bocio 
tipo B-II-cl. Cotnll'llZO hace 25 afios. Mcnarquia a los 
13 años. !<'. M., 29/3. Una hermana con bocio. 

266. L. L. R., 40 años, casada, de Mazo. Bocio tipo 
A-I-b. Cllmirnzo hacr 3 m<'!:"<'.S. Mcnarquia a los 14 afios. 
F. M, 4/28. Fami1iar<'S sin bocios. 

267. J. M. M , 27 años, soltrro, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-III-b Comirnzo hace 15 años. Fa­
miliares sin bot'ios. 

268. C. H. P., 57 afios, casada. de Tazacorte. Bocio 
tipo A-II-d. Comienzo hace 10 años. Menarquia a los 14 
años, menopausia a los 48 afios. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 45. 

269. ｾｦＮ＠ H. I., 48 afios, soltera, de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-II-d. Comienzo hace 12 años. Me­
narquia a los 14 años, m<•nopausia hace un año. Una 
hermana con bocio. 

270. N. H. I., 35 afios, soltera. de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo A-II-d. Comienzo desde la infancia. 
Menarquia a los 14 afios. F. M., 32/3. Una hermana 
con bocio. 

271. O. R. M., 26 afios, casada, de Barlovento. Bo­
cio tipo B-I-ci. Comienzo lJace 3 afios. Menarquia a los 
17 afios. F. M., 2/28. Familiares sin bocios. 

272. C. R. P .. 23 años. cac:ada, de San Andrés y Sau­
ces. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 10 afios. Menar­
quía a los 16 aftos. F. M., 5/30. Familiares sin bocios. 
Met. B. más 24. 

273. N. B. P., 35 casada, de Brefia Alta. Bocio tipo 
B-II-d. Comienzo hace 15 aftos. Menarquia a los 20 años. 
F. ｾｦＮＮ＠ 4/32. Familiarrs sin bocios. 

274. N. P. R., 24 años, so"tera. de Santa Cruz de La 
Palma. Bocio tipo B-II-b. Ccmi<'nzo hace 10 años. 1\Ic­
narquia a los 13 años. F. M., 4/30. Una tía y una her­
mana con bocio. :v.J:ct. B. menos 3. 

La distribución de la endemia puede obser­
ｶｾｲｳ･＠ en el mapa adjunto (fig. 24), correspon­
diendo a cada localidad los siguientes casos: 
ｓｾｮｴ｡＠ Cruz de La Palma, 86. Breña Alta, 8. 

Brena Baja, 4. Mazo, 32. Fuencaliente, 1. El 
raso, 13. Los Llanos, 54. Tazacorte, 30. Tijara­
Se, 2. Puntagorda, 5. Garafia 8. Barlovento, 2. 
an Andrés y Sauces, 22. Pu'ntallana, 7. 
Aspectos clínicos.-Las características pre-

dominantes son: a) Predominio femenino, has­
ta de un 95,2 por 100 de mujeres. b) Afecta­
ción frecuente familiar, hasta un 44,5 por 100. 
e) Predominio de comienzo en la pubertad, ma­
ternidad, menopausia y choques psíquicos (exis­
ten'muchos casos iniciados durante los fenóme­
nos ｡｣｡･｣ｩ､Ｎｾｳ＠ en la erupción volcánica última 
(1949) y otros agravados en aquellas circuns­
tancias). d) Cuadro dominante hiperfunci<mal 
con nerviosismo, temblor, palpitaciones, adel­
gazamiento, aumento del >netabolismo basal, 
exoftalmos en algunos casos y retracción del 
páq::ado superi.8r en otros, teniendo estos sig­
nos oculares un carácter familiar en ocasiones: 
e ) Formas difusas de bocio en el 73 por 1 0<) y 

t- S C A l b ｾ＠ : 200 000 

Fig. :!4. 

nodulares en el resto, excepto un caso de creti­
nismo sin bocio. f) ｾｦ･ｮ｡ｲｱｵｩ｡＠ en genera! tar­
día, como puede verse a continuación: 

EDAD DE APARIClOX DE LA MEXARQUIA 

12 12-H 14-16 + 16 

7 75 123 

Faltan por incluir los casos números 1, 8. 29, 
32, 53, 70, Ｙｾ＠ 103, 122, 126, 127, 164, 168, 177, 
192, 225, 257 y 260, por ser varones o hembras 
que no han tenido la menarquia o que no ha 
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sido posible que recuerden su fecha; los perío­
dos son más bien escasos, frecuentes dismeno­
rreas y crisis premenstruales. Es frecuente en­
contrar entre las personas afectadas varices, y 
con menor frecuencia hernias: ambas afeccio-

nes están muy difundidas entre los habitantes 
de la Isla que han rebasado el cuarto decenio 
de la vida. 

En los cuadros I y II se estudian, agrupadas 
algunas d<' las caracterí:;ticas r0feridas. · 

CtJ.\DRO 

-------------------------------------------------------------------------------------------
lll ... 

:-lúmern total de l"aso;; 

274. Ｑｾ＠ ＺｾＧｩＱ＠ 1 Ｓｾ＠ ! l(l .-. ti'l -., ,_ 
Por 100 re'ativo 1.' Hii 2 
P or 100 absoluto . . .. . . . . 1 " ｦｬＮ＾Ｎｾ＠

100 :? t) !lí . 1.1 f\"--.'l ,a ' 1 í )..,;¡ fll ,7 
(1 ｾｾ＠ r1 .... o::. .'2 q !.'> Ｌｾ＠ ｾ＠

2 1 ...,,.. ., 
i' '·' - '·-

1- ._:1 :Ztl-30 3• •o 40 

Xlt!1Hl'O to·at de ｣｡ｾｯＬ＠

274 3 21 3H 
, .. , .. . , -·· t. 

.. 
" 

ｾｾ＠ 3 lS 
Por 100 relativo .... ...... 11.3 ｾＵＬ Ｗ＠ :i,R 94:? 100 ') - 97 ｾ＠ .q !ll,:! lti.fj 83,4 .,/ 

Por 1CO asboluto ... ..... . 1 .09 7,6 0,3 11 :? :?3 3 07 •>r: ... ' os 1 í (i 1 0!1 ｈＮｾＩ＠-U-

CUADRO fl 

Clase ... ......... ········· A. Xorlula tes 

Tamaño ·· ·············· JI III 

Sexo ······················· 

\ 
a () () o o () 

b 1) i2 'l. (¡ 2 

Estado funcional 
(' () 0 7 o 

..... . 
d 1) .J. 1 2;, o 

1 (' () o o o o 
f o o 1 1 

() 17 ·1 :)!) .. 

D ISCUSIÓN. 

En contra de la opinión sustentada por al­
gunos autores al confeccionar el mapa de bocio 
de E spaña 7 y ｾＮ＠ se ol::serva la existencia de bo­
cio endémico en Canarias, estudiándose en la 
Isla de La Palma, con 63.809 habitantes, 274 

Santa Cruz rcapitall .... .......... ....... ..................... . 
Sauzal .... . .............. .............. ..... .......................... . 
Cedro ................................................................. ... . 
Aguacay ............................................................. . 
Madre del Agua ............. .. ......... ................. ..... ..... . 
Galería de Nuestra Señora de las Nieves .... .. ........ . 
Cumbrecita ........... ... ............. ... .................. . ...... ... . 
Alm endro Amargo ......... .. ..................... ........... ...... .. 
T ravés ........ , .......................................................... . 

Dándonos 0,27 gammas por 1.000 como cifra 
media, límite inferior al más bajo de los estu-

() 

2 
1 
.) 

1 

o 

!) 

e: Rm 
B· Difuso bocio Total 

I JI 1 JI 

------
o 5 o 2 () () o o o 
o 25 1 32 o o o o o 77 
1 G o 16 o 2 o o 1 33 
2 :'iO 1 .)1 o 2 o o 4 137 

o 1 o o 11 1 o o o 3 

o o 1) 
.., o o o 3 o) 

3 87 2 104 () ') o 13 261 

casos de bocio sin que se haya agotado el es· 
tudio del número de casos existente. En la ex· 
plicación de la endemia habría que tuscar fac· 
tores exégenos o primarios: agua, alimentación. 
medio ambiente, encontrándonos que de nueve 
muestras de diferentes manantiales las propor· 
cianes de iodo y calcio son las siguientes'': 

0,11 gammas POI' 1.000 ele I y 1,7 mg. 'ít de Ca. 

0,13 dP 1 1,7 " de ca. y 
0,11 el(' J y 2 de ca. 

0,21 di' J y 1,75 de ca. 

0,22 rlp T y 2.7 de ca. 

0,87 'k J y 2 de ca. 

0,22 el<' ] y ll,fí de ca. 
de ca. 

0,22 di' l y 11.2 de ca. 
0.4 de• r y fí -· 
diados en las aguas de otros lugares con ende· 
roja de bocio en E spaña. Es de notar que es· 
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tando las zonas libres de endemia generalmente 
r encima de 0,75 gammas por 1.000 de I en 

:s aguas, en los resultados obtenidos anterior­
mente existiría una causa determinante, a jui­
cio de algunos autores 10 y 11 la única, ya que 
traería consigo el déficit de ingestión de iodo, 
v aunque ello no fuese suficiente, según el cri­
terio de BLUM , .. y otros , l y 1

\ siempre es un 
dato de gran valor para la profilaxis. 

Por Jo que· respecta a alimentación y medio 
ambiente, hemos de hacer la salvedad que, a di­
ferencia de l.o que ocurre en otras comarcas 
de España 1

\ no se agrupan los focos de bocio 
en los barrios más pobres; por ejemplo, Santa 
Cruz de La Palma y Los Llanos están menos 
aislados que otros pueblos de la Isla, al mismo 
tiempo que son zonas de cierta riqueza agríco­
la, particularmente la última, siendo precisa­
.nente estas dos ｺｯｮ｡ｾ＠ las de mayor densidad 
bociosa. 

La alimentación es fundamentalmente hidro­
carl::onada y de gran consumo de coles. las que 
se toman casi diariamente, así como la harina 
de trigo o cebada y maíz tostado (gofio), sien­
d:: relativamente pequeño el consumo de carne 
y pescado, grande el de patatas y otras féculas 
y algo menor el de legumbres y pastas. E l agua 
que se toma procede en algunos lugares de llu­
via, recogidas en aljibes, por lo que es de gran 
pureza, y en otros, los ｾｮ￡ｳ＠ importantes y don­
de mayor casuística se ha encontrado, procede 
de ll'anantiales cuyo análisis da los resultado!' 
apuntados. 

Se infiere que al ser pequeña la proporción 
de iodo en las aguas, sea también escasa la can­
tidad de este halógeno que se encuentra en los 
regetales regados por ellas y que intervienen 
en la alimentación cotidiana. 

Mucho antes de que CURTOis descubiera el 
iodo, incluso desde los tiempos de HIPÓCRATES, 
ｳ･Ｌｾｳ｡ｲｯｮ＠ empíricamente pr.oductos que lo con­
tuviesen en el tratamiento del bocio· sin entrar 
en detalles patogénicos que no son ｾｬ＠ objeto de 
este trabajo, se deduce de él el papel que su 
､ｾｦｩ｣ｩｴ＠ en la ingesta puede jugar en el desarro­
lló del bocio. Este concepto, salvo el bache im­
puesto por la Academia de Medicina de París, 
que concluyó en 1924 16, se ha mantenido incó­
lume a través de siglos, sin que por ello haya­
mos de exagerar su importancia. 

Respe_ct? al ambiente, tendríamos que valo­
ｾ｡ｲ＠ el habito a la tranquilidad de los habitantes 
e la Isla, favorecidos por la benignidad del cli­
ｭｾＬ＠ como se ha visto anteriormente, y el aisla­
mtento, que acostumbra a una vida rutinaria 
que crea el acostumbramiento a la monotonía 
Y. ante cualquier agente extraño más o menos 
ｶｾ＿ｬ･ｮｴｯ＠ (como ocurrió durante la última erup­
cton ｾｯｾ｣￡ｮ ｩ ｣｡＠ con su impresionante cortejo sis­
ｭｯｾｲ｡ｦｩ｣ｯＩＬ＠ el choque psíquico es de mayor efi­
cacia que entre los habitantes de otras comar­
ｾｾｳ＠ ｲｮ￡ｾ＠ llenas de inquietudes y de mayores 

ternatiVas, creándose circunstancias más a 

propósito para el desencadenamiento de tireo­
toxicosis como las referidas por MARAÑÓN 17• 

Como factores exógenos que no parecen in­
fluir en el desarrollo de la endemia, referimos 
aparte la sífilis, tubercul.csis y otras infeccio­
nes que puedan producir alteraciones L1roideas, 
así como actinomicosis y enfermedades parasi­
tarias de la glándula tiroides. Descontando tam­
bién el concepto más o menos improbable de la 
etiología viral 1 ' y 1 o. 

Entre los factores secundarios o endégen.os, 
merece citarse que el 44 por 100 aproximada­
mente manifiestan tener o haber tenido fami­
liares afectados, debiehdo añadir a ello que 
esta referencia la hacen al bocio grande o me­
diano, pues el de pequeñas dimensiones o las 
alteraciones tiroideas sin bocio las pasan inad­
vertidl'l s por regla general. 

Creemos haber expuesto los puntos princi­
pales de la endemia de bocio en la Isla de La 
Palma en función con sus causas, dejando para 
otra ocasión otros detalles de sus característi­
cas no menos importantes. 

El problema que se plantea es la necesidad 
de una profilaxis en relación con el ｢ｯｳＢＺｩｵ･ｪＮｾ＠
etiopatogénico apuntado, debiendo ser preferi­
ble la individual; pero ante las mayores difi­
cultades que ofrece, y como existen bases fun­
damentales estables que coadyuvan en grado 
muy estimable a su desarrollo, sería de mayor 
eficacia el enjuiciamiento colectivo de dicha 
:¡:;rdilaxis, partiendo de las causas exógenas 
más a nuestro alcance y por lo tanto más prác­
ticas. Concretamente, sobre la base de adminis­
tración de una sal iodada, a semejanza de como 
lo está efectuando en algunas comarcas de Gra­
nada el profesor ORTIZ DE LA."'\"DÁZURI con re­
sultados muy estimables. 

RESUl\IE¡.¡-, 

Se advierte la existencia de bocio endémico 
en la Isla de La Palma, estudiánd.ose 274 casos 
de los que se destacan algunas características, 
siendo la más sobresaliente su predominio hi­
perfuncional. 

Se exponen algunos factores que pudieran in­
fluir en el desarrollo de la endemia, entre los 
que destaca la escasa proporción de iodo en las 
muestras de agua analizadas, con promedio in­
ferior al de otras muchas comarcas españolas 
con bocio endémico. 

Se plantea la necesidad de hacer una profi­
laxis en relación con los factores etiopatogé­
nicos, fundamentalmente con sal completa. 
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ｓｕｾｕＱａｒｙ＠

The develop:.nent of endemic goitre in Isla 
de la Palma (Canarv Islands) is reported; 274 
cases are studied. Sorne of their features, pro­
minent amo"lg which is the prevalence of hyper­
functional cases, are pointed out. 

s .()me factors that mig-ht influence the deve­
lopment of this endemic disease are reported. 
There was a remarkable dearth of iodine in 
the water ｳ｡ｭｰｾ･ｳ＠ analysed, the average value 
teing lower than that in many Spanish districts 
of endemic goitre. 

The necessity of carrying out prophylaxis in 
relation to the aetiopathogenic factors on the 
basis of iodised table salt is stated. 

ZUSAMMENFASSUNG 

Auf der Insel Palma (Kanarien Inseln) wur­
de dar V.orhandensein von endemischen Kropf 
festgestellt; 274 Falle wurden untersucht, wo­
bei als besonders charakteristisch eine Hyper­
funktion vorgefunden v.rurde. 

Man bespricht einige Faktoren, die vielleicht 
auf die Entwicklung der Endemie einen Ein­
fluss haben konnten; vor allem wurde ein sehr 
niedriger Jodprozentsatz in den untersuchten 
Wasserproten vorgefunden, dcr weit unter den 
mittleren Zahlen anderer spanischen Regionen 
mit endemischem Kropf liegt. 

Das rroblem einer Prophylaxis in Beziehung 
zu den aethiopathogenetischen Faktores, insbe­
sondere mit Jodsalz wird aufgestellt. 

RESUME 

On signale l'existence de goitre endémique 
a l'Ile de la Palma (Iles Canariens) ; étude de 
274 cas d'ou se déttachmt certaines caractéris­
tiques, dont la plus saillante c'est sa prédomi­
nance hyperfonctionnelle. 

On expose quelques facteurs qui pourraient 

influer dans le développement de l'endélllie 
parmi lesquels on souligne la petite ｰｲｯｰｯｲｴｩｯｾ＠
de yode dans les échantillons de l'eau analysée 
inférieure .ú. la moyenne de beaucoup ､Ｇ｡ｵｴｲ･ｾ＠
régions espagnoles, a ve e goitre . 

On indique le bcsoin de faire une prophylaxie 
en rapport aux factcurs étiopathogéniques, fon. 
damentalement av< e du sel complet yodé. 

LA DESTRUCCION DE LOS HUEVOS DE 
ASCARIS LUMBRICOIDES POR HEXILRE. 

SORCINOL "IN VITRO" 

W. PIRI::\GER y J . SARMIENTO. 

Departamento Cicntlfico tlf'l Lnbol'!lto1·io CUP, Bogotá, 
Colombia, 

Dirí'ctor: ｬＧｬＧｏｦｬＧｾｯｲ＠ Doctor K . ｾｨＺｺＮＮＺｹ＠

En distintos ensayos practicados para la vi­
sualización de huevos de helmintos, en exáme­
nes directos y por concentración, hemos halla­
do casualmente una ｾ｣｣ｩ￳ｮ＠ del Hcxilresorcinol 
aún desconocida. 

La prizr.era observación fué en el mes de sep­
tiembre de 1954, en un material fecal al cual 
se habían agregado con el asa una gota de He­
xilresorcinol disuelto en glicerina. Este mate­
rial contenía huevos de Ascaris lumbricoides y 
de Trichocephalus dispar (Trichuris trichiura). 

Durante el examen minucioso hallamos por 
campo del microscopio Zeiss-Winkel, lupa 2,5 x 
y ocular 12,5 x, hasta 7 y 8 huevos de A. l. (•) , 
y cada tercero o cuarto campo a parecía un h11e· 
vo de Trichocephalus dispar. 

La mayoría de los huevos de A. l. eran ma· 
duros y el resto inmaduros. Durante este exa· 
men minucioso nos llamó la atención que la cor· 
teza de los huevos de A. l. se hinchaba ha.'!ta 
dos o tres veces su espesor normal y, por ｾＱﾷ＠
timo, la corteza externa era completrumente des­
truída. Al mismo tiempo en algunos huevos, Y 
un poco más tarde en todos, el contenido, que 
aparece en estado nO!'mal como una masa de 
gránulos finos, perdía su estructura y se ｨ＿ｾ＠
mogeneizaba. Pocos minutos más tarde los nu 
cleos se podían observar uniformes como ｵｾＮ｡＠
masa de laca, a veces dividida por una hen I· 

dura. Además se comprobó que estos huevos 
· s so­aumentaban de tamaño. Estas alteracwne 

1 lrurnente las experimentaban los huevos de A. ·• 
d. r que· mientras que los de Trichocephalus 1spa 

daban normales. te 
'd pos · Estas experiencias fueron. repetl as uevas 

riormente en numerosas ocaswnes., Las n bién 
muestras de materia fecal conteman tam 

(•) A. 1. = Ascarls lumbrlcoldes. 


