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EL BOCIO ENDEMICO EN LA ISLA DE
SAN MIGUEL DE LA PALMA

M. HERNANDEZ FELICIANO.

Consideramos 1til advertir la existencia de
un foco de bocio endémico en la Isla de San
Miguel de La Palma (Canarias), cuyas carac-
teristicas peculiares ya fueron recogidas por
ORTIZ DE LANDAZURI, a través de nuestra comu-
nicacion, en su Ponencia de la I Reunion de la
Sociedad Espafiola de Endocrinologia .

La circunstancia poco frecuente de que ello
ocurra entre personas que conviven en el lito-
ral, unida a la posibilidad de aclarar alguna de
las causas que puedan influir en su desarrollo
para encaminarnos hacia la profilaxis, es lo
que fundamentalmente nos ha dispuesto a este
estudio, que en su dia se harid méas extenso al
objeto de tesis doctoral.

La Isla posee, de Norte a Sur, 47 kilémetros,
y de Este a Oeste, 28 kilometros de extension;
es extraordinariamente montanosa, con algu-
nas alturas que sobrepasan los 2.000 metros *.

Geologicamente, en el Norte y Centro se apre-
cian principalmente dos formaciones: una, an-
tigua, integrada por basaltos y diasbasas, y otra,
mas moderna, situada por encima de la ante-
rior, constituida por una capa traquinofolitica
profusamente surcada por corrientes de lavas
y bancos de tobas y arenas. En la parte meri-
dional abundan lavas mas modernas, que llegan
con frecuenciajal mar, e inclusive rebasan mu-
chisimo el litoral, como ocurre con la proce-
dente de la ultima erupcion volcanica, acaeci-
da en 1949.

El clima es en general benigno, con tempe-
ratura media de maxima de 24" y media de mi-
nima 17,6° en el litoral *; pero como las alturas
aumentan rapidamente al adentrarse en la Isla,
las temperaturas descienden de tres a cuatro
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erados de las cifras medias referidas en los
pueblos situados a 300 6 mas metros de altura.

Los cultivos mas importantes son platanos,
patatas, tomates, cereales, boniatos, algodon,
cana de.azicar, vid, hortalizas, frutales y name,
Entre la vegetacion silvestre destaca el Pinus
canariensis, faya y brezo, con los que alternan
pastizales de tedera y tagazaste, zonas herbi-
ceas de gramineas y algunos ejemplares de Dra-
go (Dracaena Draco) '

Posee algunos manantiales, que en ciertos lu-
gares son numerosos, pero €n su .lli{)"Ul'i'd. mnsu-
ficientes para abastecer de agua al vecindario
y los terrenos; existen pocos embalses y nume-
rosos aljibes; casi todos los manantiales bro-
tan a méas de 1.000 metros de altura y alguno
a mas de 2.000 metros.

La poblaciéon de la Isla es de 63.809 habi-
tantes, correspondiendo 29.708 al sexo mascu-
lino y 34.101 al femenino.

El grupo humano primitivo de las Islas Ca-
narias lo formaban, segiin FALKEMBURGER ": ull
35 por 100, guanche o Crommagnén ; 11 por 100,
negroide; 30 por 100, mediterraneo; 13 por 100,
mixto, y 11 por 100, braquicéfalo.

Para el estudio de la casuistica adoptamos la
clasificaciéon seguida por el profesor ORTIZ DE
LANDAZURI en la endemia de Granada, por con
siderar que es la mas util y completa ".

Por su morfologia: A) Nodulares. B) Difu-
sos. C) Sin bocio.

Por su funcion: a) Hipofuncionales. b) Nor-
mofuncionales. ¢) Disfuncionales. d) Hiperfun-
cionales. e) Toxicos. f) Cuadros especiales.

Todos ellos, segin su tamaiio, en: I) Palp
ble y poco visible, 1I) Francamente visible. )
De gran tamano,

g, Bocio
familia- F

1. C. M. M., 66 afios, casada, de¢ Los Llano
tipo A-IIT-¢, Comienzo a los 10 afios, Algunos
res lo han tenido. Met, B. méas 2.
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B H, A, 37 anos,

3 afnos, Menarquia a los 13 afios.

casada, de £l Paso. Bocio tipo

_\--IIL-'] Comienzo hace
= M., 3-D 26-30, No existen bocios entre sus familia

Met. B, mis 20

2 D. R H., 53 afios, casad
g A-11-d. Comienzo hace
L} L J £

. bocio. Menarguia a las 1:
st B mas 20

4, C, v H., 27 anaos, casad:
no B 1-d, Comienzo hace

. M., 4-5/22. No exis

res. Met. B. mas 24,
- p. P. R, 37 ahos, soltera, de Mazo, Bocio tipo
o J-d, Comienzo hace 2 aiios. Menarquia a los

o M, 2-3/32, No existen bocios entre sus familiares.
:\1,; B, mas 19
6. M, M G, 22 anos, soltera de. Santa Cruz de La
;;...fn-n Bocio tipo A-II-b, Comienzo hace 6 ahos. Me-
arquia a los 15 anos. F. M., 4/30, Con dismenorrea;
madre y una hermana con boeio., Met, B.
= M. G. B, 32 afos, casada, Los Lida Boei
viso B-T-c. Comienzo hace 2 afios. Menarquia a los 14
: . M., 3/34, escaso. No existen boeios entre sus
Met, BB, mas 45
2 R P. R., 20 anos, soll e La
. Bocio tipo B-11-t L 3, Me
a los 13 afios, F boci
mas o
C. P., 32 afos. soltero, de Santa ( Z de La
Bocio tipo B-I-e. Comienzo en Ia ualidad.
en bocios entre sus familiares. Presenta el co
una ‘T, |
C., 22 afios, soltera, de Brefia Alta. Bocio

Comienzo hace 3 anos. Menarquia a los 18

4/32. Madre con bocio. Met, mas 10.
R., 29 afios, casada, de Santa Cruz de La
io tipo B-I-d, Comi afios. Me-
parguia a los 15 anos. F, M., 4 a vt
n bocio. Met, B, mas 26
12. M. R. P., 38 anos, casada, de Santa Cruz de La
Bocio tipo B-I-d. Cor 3

a los 14 afnos. F. M,

amiliares. Met, B, mis 21.

V. P. P.. 34 afios, casada, de Fuencalie
tig Comienzo hace 10 afios. Me

os 15 afios, F. M. 4/30. No existen

familiares. Met. B, méis 4,

14, F. M. de G., 32 afios, casada, de Santa Cruz de
La Palma. Bocio tipo B-I-d. Comie 4 afios. Me-
narquia a los 13 anos, F. M., 4 . No existen bocios
entre sus familiares, Met. B. més 36.

15. G. P. C., 17 afos,

bocios

zo hace

oltera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-I1-b, Comienzo he 3 afios. Me-
narguia a los 12 afios, F. M., 3/32. Met, B. mas 8.

16. R. H. .. 50 afos, casada, de Tazacorte. Bocio
lipo A-III-e, (La cla hace previa radiogra-

pues el bocio desaparecio del cue llo yse h Ila en

ificacion se

desvia tra-

mediastino, estd calcificado en gran |
Quea, ) Comienzo hace 23 afios, Menarqu
menopausia a los 47; siempre fué oligomenorreic

A a E:):C 15 anos,
a, Ma-

padecié bocio a consecuencia de impresiones duran-

le la Gltima erupcién volcdnica, aumenté de tamafio y
isuficiencia

loxicidad, falleciendo con un cuadro de in
‘-_aT'i.jH[‘!'1 como consecuencia de ello. Metabolismo basal
Ut Ja enferma mas 30, Colesterinemia, 0,90 gr. por
1,000,

17. J. P. L., 32 afos, casada (viuda), de Santa Cruz
de La Palma, Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 12 afios
-‘I*-'—Imrritiin a los 14 afios, F. M. 3/33 con dismenorrea.
No existen bocios entre sug familiares, Met. B, mas 20
fué operada ).

18. R, G. L, 20 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocig tipo B-II-e. Comienzo hace 4 afos, Me-
larquia a log 15 afios. F, M., 4/32 No existen bocios
ire sug familiares. Met. B, mas 12,

1. R. L. H., 45 afios, casada, de Santa Cruz de La

P 5y =
élma, Bocig tipo B-1T-c. Comienzo hace 20 anos. Me-
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narquia a los 14 afios, F, M. 5/23. Su madre, una her-
mana y una hija con bocio. Met. B, mas 4.

20. A. B. B.,, 16 afos, soltera, de Mazo. Bocio tipo
B-II-c. Comienzo hace 3 afios. Menarquia a los 14 anos.
F. M, 5/30, Met. B. m4ds 12. Dos hermanas con bocios.

21. C. 8, B, 39 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-I-d. Comienzo hace 15 afios. Me-
nargquia a los 15 afos. F., M., 8/30, Entre sus familia-
res no hay bocios. Met, B. 2

2. Le han hecho tadio-

terapia,

22. L. F. F., 55 anos, casada,
B-11-d, Comienzo hace 17 afios. Mer
menopausia hace 3 meses. No ex
familiares, Met. B, més 2.

23, M M, M., 20 anos, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-1I-d. Comienzo en la actualidad.
14 afios; reglas normales hasta hace
embarazada. Una tia con bocio.

Mazo, Bocio tipo
irquia a los 15 afios,
sten bocios entre sus

Menarquia a los

J meses, que

24 B. A, Y. 49 anos, viuda, de Mazo. Bocio tipo
B-1I-d, Comienzo hace 2 aflos, Menarquia a los 15 anos,
menopausia a los 46; fué oligomenorreica; una hija con
bocio. Met. B, mas 10.
A. P. A, 23 afos, soltera, de Mazo. Bocio tipo
Comienzo hace 5 anos; dice que por impresio-
la ultima erupcién volcanica, Menarquia a

F, M., 2/28. Madre con bocio. Met, B

N. M. P., 30 afos, soltera, de Mazo. Bocio tipo
1ace 11 afios, Menarquia a los 14 afios.
5/36 con dismenorrea. Tres hermanos con bocio.
: mas 8.

27. D. A. 8., 39 afios, casada, de Mazo, Bocio tipo
B-T-d. Comienzo en la actualidad, Menarquia a los 14
afios. F. M., 5/27. Una hija con bocio. Met. B, més 6,

28, D G G, afios, casada, de Puntallana. Bocio
tipo B-1I-b, Comienzo hace 10 anos. Menarquia a los 14

M., 5/27. Una hij

Comienzo

afios. F ja con bocio. Met, B. més 6.
29. P, M. G., 34 afios, soltero, de Los Llanos. Bocio
B-1I-d. Comienzo hace 7 afios. Un hermano con

: D, C. G., 34 afios, casada, de Santa Cruz'de La
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 3 anos. Menar-
quia a los 13 afios. ¥. M., 4/28 Dice que no existen
bocios entre sus familiares. Met, B. mas 12

31. V.

H. 8., 50 afios, casada de Mazo. Bocio tipo
A-11-d, Com hace 13 afios, Menarquia a los 14
afios, menopausia en la actualidad; anteriormente,
F. M., 4/37. No existen bocios entre sus familiares.
Met. B. mas 10. :

32. E, H. M., 54 afios, soltera, de San Andrés y Sau-
ces, Bocio tipo A-II-f. Comienzo hace 23 afios. Menar-
quia e historia genital son negadas por la enferma. Ha
sido intervenida y tratada con radioterapia. Met. B.
méas 22,

383. C. B. P., 36 anos, soltera, de San Andrés y Sau-
ces. Bocio tipo B-1I-b. Comienzo hace 14 afios. Menar-
quia a los 14 afios, F. M., 3/35, escasa. Dice que no
existen bocios entre sus familiares. Met., B. menos 4.

34. Z 8. R, 24 afios
tipo B-11-d. Comienzo ha
afios, F. M.,
tabolismo |

35, M.

soltera, de Tazacorte. Bocio
> un afio. Menarquia a los 14
Una hermana con bocio. Me-

29 afos, casada, de Tazacorte, Bocio
tipo B-I-d. zo en la actualidad. Menarquia a los
16 afios. F. M. irregular, oligomenorreica, fases hasta
de 6 meses de amenorrea. No existen bocios entre sus
familiares. Met. B. méas 21.

36, K. B. G., 17 afios, soltera, de Puntallana. Bocio
tipo B-I-a. Comienzo hace 4 afios. Menarquia a los 12
afos. F. M., 4/35, con dismenorrea, Madre con bocio.
Met. B, menos 17.

37. A. V. S, 28 afos, casada, de Los Llanos, Bocio
tipo B-11-d. Comienzo hace 12 afios. Menarquia a los
13 afios, F. M., 4/55. Entre sus familiares no existen
bocios, Met, B. més 24,

38. G. B. B, 25 afos, soltera, de Mazo. Bocio tipo
B-1-d. Comienzo en la actualidad. Menarquia a los 15
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afios, F, M., 5/26. Dos hermanas con bocio. Mel. B
més 17.
39. A. G. M, 19 afos, soltera, de Mazo. Bocio tipo

B-II-d. Comienzo hace un mes. Menarquia a los 14 afios
F. M., 4/30 con dismenorrea. Dice que entre sus fami-
liares no existen bocios. Met, B, méas 17.

40. S. R. L., 15 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 8 meses, M
narquia a los 13 afos. F. M, 7/20-22. Una hermana
y una tia con bocio. Met. B. mas 18

41. A. B. C, 13 afios, de Mazo. Bocio tipo B-TI-
Comienzo hace 6 meses, Menarguia hace 2 meses, . M
3-10/30. No existen hocios entre su familiares, Mot, B
mas 14.

42. A, L. R. 48 afios, so:tera, de Pu (v
en Santa Cruz de La Palma desde hace 25
cio tipo A-II-d. Comienzo hace 10 anos. Mer a

los 12 afios. F. M., 3/28. No existen pocios entre sus
familiares. Met. B. mas 22
43. T. H. C., 14 aifos, de Santa Cruz de

Bocio tipo B-Il-c. C

los 13 afos, F. M., existen
sus familiares. Met. B.

44. P. R. R., 16 afos, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 5 afios, M
narquia a los 12 afios. F. M., 4256, Una prima, opera
da de bocio. Met. B. méas 18

45. V. M. A, 35 afios, casada, de Mazo. Bocio tipo

B-I-d. Comienzo a los 11 afios. Menarquia a los 14 afos
F. M., 9/40-50. No existen
Met. B. mas 20,

46, A. H. D., 30 afios, casada, de Mazo. Bocio B-1I-d
Comienzo hace u nafio. Menarquia a los 16 afos. F. M.
3/24 con dismenorrea. Dice gue entre sus familiares no
existen bocios. Met. B. mas 18,

47. A. P. R, 28 afios, soltera. de Los Llanos, Bacio
tipo B-I-d. Comienzo actualmente. Mens

bocios entre sus familiares

rquia a los 14

afos. F. M., 8/28 dismenorreica. Una hermana con
cio. Met. M. méas 10.

48. N. T. R., 20 afios, soitera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 6 afios, M

narquia a los 13 afios. F. M., 4/28. No existen bocios
entre sus familiares. Met. B. mas 10.

49. C. C. L., 20 anos, soltera, de Garafia. Bocio tipo
B-II-d. No precisa su comienzo. Menarquia a los 14
afios. F. M., 5-7T/30. N oexiste ami-
liares.

50. I. F. P., 26 afios, soltera, de San Andrés y Sau-
ces. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace fios afios. Me-
narquia a los 16 afos. ¥. M., 1/28 escasa. Una herma-
na con bocio, Met. B. mis 22.

81. F. B. B. 24 aios, soltera, de Mazo. Bocio tipo
B-II-f, Comienzo desde hace unos T afios. Menarquia
a los 15 afios. F. M., 4/30, escasa, Dos hermanas con
bocio. Met. B, méas 20.

52. C. P. C,, 35 afos, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-e, que se extirpé hace afo y
meio, Comienzo hace 4 afios. Menarquia a los 13 afios,
F. M., 4/26, escasa. No hay bocios.en su familia.
Met. B. méas 9 actualmente.

53. P. H. M, 33 afios, soltero, de El Paso. Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 7 afios. No existen bocios
entre sus familiares. Met. B. mas 22,

54. M. G. M., 21 afios, soltera, de Tazacorte. Bocio
tipo A-TI-d. Comienzo hace 8 meses. Menarquia a los
14 afios. F. M., 3/25, escasa. No existen bocios en sus
familiares. Met. B. mdis 20.

55. C. M. R., 64 afios, casada, de Tazacorte. Bocio
tipo A-III-b. Comienzo hace 14 afios. Menarquia a los
15 afios. Una hija con bocio. Met. B. méas 4 .,

56. C. H. R., 4 7afios, casada, de Tazacorte.

bocio entre sus f

Boceio

tipo B-II-b. Comienzo hace 15 afios. Menarquia a los
14 afios, F. M., 3/30. No existen bocios entre sus fa-
miliares. Met, B. més 11,

57. A. A. L., 31 afnos, soltera, de Tazacorte, Hace
un afio fué intervenida de bocio tipo B-II-d, Comienzo
hace 10 afios. No existen bocios entre sus familiares,
Menarquia a los 14 afios, F. M., 6/22.

-
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38. C. A. G, 22 anos, soltera, de Los Llanos Boci
8. Bocjg

tipo B-II-d. Comienzo desde nifia. Menarquia g los 14
afios. F. M, 6/28, Abuela, dos tias y una tig con h.
cios. Met. B. mas 30

59 I. S .R.,, 27 afos, soltera, de Taza orte, Bogig

tipo B-1I-b, Comienzo desde hace 5 afios. f\Il-naI‘quia a

los 14 afios. F. M., 3/60-90, escasa. Una hermang ton
b Met. B. 1 g 13 '

&0 E. G C.. 21 afos, soltera, d« Tazacorte. Booio
ipo B-11-b. Comienzo desde los 8 afos de edad Me.

a los 14 anos. F. M., 6/24
entre sus familiares. Met, B
61. M. P. L. 22 anhos, soltera, de Mazo. Bacig tipo
-11-d. Comienzo hace un afio. Menarquia a lpg 12 afiog,
M., 3/30

No existen bociog

mas 9

No existen bocios entre sus I'amlliah-.\;
. mas 23.
G2 N. H. M., 42 afnos, casada, de Santa Cruz de Lg
Bocio tipo .B-I1-¢, Comienzo hace 27 afios. Me.
narquia a los 14 anos. Esta histerectomizada por fibro.
con bocio. Met. B. mds 14
C., 16 anos Tazacorte, Bogig
‘omienzo desde hace un afio, Menarquig a
F. M fases amenorreicas hasts
Madre con bocio, Met, B
b4 A:. R C 10 anos, de Tazacorte Boeig
i Comienzo desde nifia. Menarquia a los 14
afos. F. M., 4/28, Una hija con bocio. Met. B
5. C. B, M, 22
tipo B-I-d. Comienzi
F. M.. 6/30. Una tia «

66. J. A. A. 40 ahos,

soltera, de

5/50-60:
mas 42

casada

mas 8

Tazacorte. Boelo
Menarquia a los
n bocio, Met, B. mds 48

Bocio

soltera, ds

afios,
hace un

soltera, de Tazacorte

|
tipo A-Il-c. Comienzo hace 4 afos Menarquia a los |
14 afios. . F. M., 5/30, escasa. Una tia fallecio de insu- |
ficiencia cardiaca a consecuencia de un bocio. Met, B |
mas 4
67 D. 8. C. 40 anbos, casada, de El Paso, Bocio tip
A\-II-d, Comienzo desde hace 20 afios. M narquia a los

15 afios. F, M., 4/28, Fa Iares sin bocios. Met. B

mas 9

68 L. R. R.,, 36 afios, soltera, di
tipo B-I-d. Comienzo en la actualidad
12 anos. F. M, irregular, 2/35-40. Dos hermanas con
bocio. Met. B. méds 18.

69. L. R. R., 39 afos, soltera, de Los Llanos. Bocio
tipo A-II-d. Comienzo hace 4 afos. Menarquia a los
16 afios., F. M., 5/26. Dos hermanas con bocio. Met. B.
mas 55.

70. M. M. P, 10 afos, de Los Llanos. Bocio tipo
B-I-b. Comienzo hace un afio. Madre con bocio. Met, B.
mas 12,

71. M. A R., 29 afios, casada de Tazacorte, Bocio
tipo A-I-b. Comienzo en la actualidad. Menarquia a los
12 afios. F. M., 3/30 con dismenorrea. No existen bo-
cios entre sus familiares. Met. B. mas 10.

72, A. P. A, 19 afios, soltera, de Tazacorte. Bocio
tipo A-II-d, Comienzo hace 3 afios, Menarquia a los
16 afios, F. M., 7/30 con dismenorrea. Madre padece
bocio. Met, B, méds 55. :

73. H. G. F., 50 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
tipo A-III-d. Comienzo hace 20 afios. Menarguia a los
15 afios, menopausia hace 2 afios. Familiares sin bo-
cios. Met. B. méas 16 (fig, 1). :

74. I A, A, 42 afos, casada, de Tazacorte. Bocio
tipo B-II-¢. Comienzo hace 10 afios. Menarquia a 10s 13
afios. F. M., 4/28 Una hija y dos primas con bOCIOS
Met. B. mds 14, !

75. P. R. G. 32 afios, soltera, de Tazacorte. Boclo
tipo B-II-d. Comienzo a los 25 afios. Menarquia 8 5)05
13 afios. F. M., 2/28. Madre con bocio, Met. B, més 20.

76. P. C. S., 21 afios, soltera, de Los Llanos. Boci0
tipo B-1I-d. Comienzo desde nifia. Menarquia a los 1
afios, F, M., 7/26. Familiares sin bocios. Met, B. mis 18

77. F. M. R., 50 afios, soltera, de Tazacorte. BUC'E
tipo A-TI-d, Comienzo hace 28 afios, Menarquia 8 ;0
14 afios, menopausia hace 3 meses. Familiares si 0
cios. Met, B. més 18,

78. D. B. B, 23 afios, soltera, de Los Llanos. B.
tipo B-II-d. Comienzo hace 2 afios. Menarguia a los

Losllanos, Boci

Menarquia a los

ocio
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NUMERO 3

. M., 4/30, Abuela, madre y una hermana con
‘s Met, B. més 16.

70, J. L. L., 42 anos, casada, de Tazacorte. Bocio

A-I-b. Comienzo hace 15 ahos. Menarquia a los 15
. . M., 4/28, Una prima con bocio, Met, B, mas 9.
5[;_‘ C. 8. R., 29 afos, soltera, de Tazacorte. Bocio
tipo B-111-d. (,‘.umjvnzn hace 12 afios. Menarquia a los
15 afios. . M., 2/30. Es sordomuda, un hermano sordo-
audo, ambos de aspecto normal. Met. B, mds 22.

g1, P. B. B, 29 anos, casada, de LosLlanos. Bocio
tipo B-1-c, Comienzo hace un afo, Menarquia a los 14
giios. F. M,, 4/34 r-st:a:-m._!\‘mu:‘la. madre y una herma-
na con bocios.” Met, B. mas 12,

g2, M. S. H, 29 afios casada, de Los Llanos, Bocio
tipo B-11-d. Comienzo hace 3 ahos. Menarquia a los 19
s.l.lﬂ-"- . M., 3/30. Familiares sin bocios. Met, B, mag 62,

83, M. G, R., 27 afos, casada, de Tazacorte. Bocio
tipo B-11-d. Comienzo hace T afos. Menarquia a los
15 afios. I, M., 3/27, escaso. Familiares sin bocios.
Met, B. mas 20.

g4, R, M. H.,, 22 afos, soltera, de Santa Cruz de
La Palma. Bocio tipo A-I-b. Comienzo hace 2 afios. Me-
parquia & los 16 anos. F. M., 6/28, Familiares sin bo-
ci0s, Met., B. mas 10,

§5. R. P, A, 32 afios, casada, de Tazacorte, Bocio
tipo B-IlI-e. Comienzo hace Y anos, Menarquia a los
15 afios. F. M., 3/34. Familiares sin bocios. Met. B, mas
2 Colesterinemia, 1,10 gr. por 1.000.

8. R. B. L., 44 afos, casada, de Los Llanos. Bocio
tino B-1I-b, Comienzo hace un afio, Menarquia a los 13
afios. F'. M., 4/28, Familiares sin bocios. Met. B. mas 8.

§7. A. A_ E, 40 afos, casada, de San Andrés y Sau-
ees. Bocio tipo B-I-b, Comienzo hace 5 aflios. Menarquia
15 afios. F. M., 4/29, Una hija con bocio. Met. B.

al
més 10

§8. U. E. A., 18 afos, soltera, de San Andrés y Sau-
ces, Bocio tipo B-1-b, Comienzo hace 6 meses. Menar-
quia a los 15 afios. F. M., 4/28. Madre con bocio, Met. B.
més 4, "

8. O. P. B, 23 afios, soltera, de Mazo. Bocio tipo
B-1I-d. Comienzo desde nifia, Menarquia a los 13 afos.
F. M. 3/34. Una hermana con bocio, Met, B, mas 20.

9. E. C. G., 30 afios, casada, de Los Llanos., Bocio
tipo B-III-c. Comienzo hace 20 anos. Menarguia a los
16 afios. F, M, 8/60-90. Familiares sin bocio. Met. B.
mas 12,

91, J. M. R., 47 afios, soltera, de Brefa Alta. Bocio
tipo A-I-d, Comienzo hace 20 afos; tres afios después
futs operada; actualmente se palpa nédulo en istmo,
Menarquia a los 15 afios. F, M., 3/60-90. Familiares
sin bocio, Met. B, mas 50,

B2, 1. M, R., 41 afios, casada. de Garafia, Bocio
tpo A-II-d, Comienzo hace 4 afios; intervenido hace un
ano y quedando con sindrome de mixedema tireoprivo.
Menarquia a 16 afios. F. M., 3/28-32. Familiares sin bo-
tios, Met, B, actual (después de intervenida) menos 18.

$. J. M. R., 26 anos, casada, de San Andrés y Sau-
tes. Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 2 afios. Menar-
fuia a los 17 afios. F. M., 4/28. Familiares sin bocios.
Met, B. mas 14,

; 8. J B, A. 45 afios, casado, de Los Llanos, Bocio
4po A-I1-b. Comienzo hace 8 afios. Familiares sin bo-
tios. Met, B, menos 4.

%. M. L. T., 87 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
Upo B-II-d, Comienzo hace 8 afos. Menarquia a los 14
iﬂsﬂs. F. M., 4/28. Madre, padecié bocio; opera(_ia. fallr{-
Y Poco después en su consecuencia (crisis hipertiroi-
“a). Una hermana con bocio. Met. B. mds 25.

15[]9:'\ ?1 A, L,._SU afos, ca,t.aad.t_l. de Los Llanos. Boci(_:
anm* -I-c, Cumwnzo hace 20 afos, Menarquia a los .]:)

% enopausia hace 10 meses. Met, B, mas 14, Fa-
Wiligreg sin bocios.

T C L. T, 27 afios, casada, de Los Llanos, Bocio

:ﬁpgsB'I‘l-b. Comienzo hace 7 afios, Menarquia a los 14
%-25- M., 5/30. Una hermana con bocio. Met, B.
o,

L. M. G., 33 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
I-b. Comienzo hace 4 afios, Menarquia a los 12

tpo B-

afios. F, M., 4/28, Familiares sin bocios. Met, B. mis 10.
99, L. C. P, 19 afios, soltera, de Los Llanos. Bocio

tipo B-I-b. Comienzo hace 11 afios. Menarquia a los 16

afios. F. M., 6/22, Una tia con bocio. Met, B. méas 16.

100. A. E, M, 39 afios, casada, de San Andrés y
Sauces. Bocio tipo A-I1b. Comienzo hace 8 ahos. Me-
narquia a los 14 afios. F, M., 4/28, Familiares sin bo-
cio. Met, B, més 12,

101. J. M. G., 20 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 7 meses. Me-
narquia a los 17 afios. F. M., 4-6/24-34 con dismenorrea.
Madre y una hermana con bocios. Met, B, més 18,

102. M., G. F., 52 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-c. Comienzo hace 4 afios. Menar-
quia a los 14 afios, menopausia hace 2 afios. Dos hijas
con bocios. Met B, mas 10.

103. F, P. G., 62 anos, casado, de Puntallana, Bo-
cio tipo A-II-d. Comienzo hace 3 afios. Familiares sin
bocios, Met., B. mas 23.

104. B. R. P., 58 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
tipo A-II-b. Comienzo hace 22 afios. Menarquia a los
15 afios, menopausia hace 8 meses, No existen bocios
entre sus familiares. Met. B. més 6.

105. A, A, L., 30 afios, casada, de Los Llanos. Bo-
cio tipo B-II-d. Comienzo hace 21 afios, Menarquia a los
15 afos F. M,, 2/15-20. Familiares sin bocios.

106. A. H. A., 25 afios, soltera, de Los Llanos. Bocio
tipo B-II-c. Comienzo a los 16 afios, Menarquia a los
16 afios. F. M., 5/35, escasa, Madre, padecié bocio.
Met. B. mas 11.

107. E. G. P., 31 afios, soltera, de Los Llanos. Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 2 afios, Menarquia a los 16
afios. F. M,, 5/22, Familiares sin bocios. Met, B. méas 22.

108. A. A. H,, 39 afios, caasda, de Los Llanos. Bocio
tipo A-Il-c. Comienzo a los 15 afics, Menarquia a los
16 afios. F. M., 6/18. Madre, era bociosa; tres herma-
nos con bocio. Met, B. mas 9.

109. R. H. P., 24 afios, casada, de Los Llanos, Bocio
tipo B-II-d. Comienzo desde nifa. Menarquia a los 18
afios. F. M., 3/36, escasa. Familiares sin bocios. Met, B.
méas 55.

110. J. H. P., 39 afios, casada, de Brefia Alta, Bocio
tipo A-I-b. Comienzo hace 6 meses. Menarquia a los 11
afios. F. M., 6/30, Familiares sin bocios. Met. B, més 2.

111. P. N, A,, 49 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
tipo A-I-b. Comienzo hace 15 afios. Menarquia a los 14
afos, actua!mente en menopausia, Familiares sin bo-
cios. Met, B, méds 14,

112. A. H. R., 57 afios, casada, de San Andrés y
Sauces. Bocio tipo A-1II-d. Comienzo hace 25 anos. Me-
narquia a los 15 afios, menopausia hace 10 anos, Una
prima con bocio. Met, B. méas 20,

113. R. P. B., 19 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-b, Comienzo hace 8 afos, Me-
narquia a los 15 aflos. F. M., 5/36, Familiares sin bo-
cios, Met, B, mas 15.

114. D. C. R., 38 afios, casada, de Tazacorte. Bocio
tipo B-I-b, Comienzo hace 14 afios. Menarquia a los 13
afos. F. M., 5/30. Una hija con bocio. Met, B, mis 6.

- -
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» - 115. M. P. L.. 29 afios, casada, de Los Llanos, Bocio 136. R. S. B, 35 afios, soltera, de Santa Crygz de Lo
! tipo A-I1I-e. Comienzo hace 2 afios. Menarquia a los 14 Palma. Bocio tipo -\‘-”*"1- Comienzo a los 20 afipg, -Mn-
8L anos. F. M., 7/24, Familiares sin bocios. Met. B, mas 5. narquia a los 15 afios. F,' M., 6/24 con dmmcnnm,'a
2 116. S. A. L., 24 afos, soltera, de Los Llanos, Bocio Una prima con bocio, Met. B. mas 22, .
Wia tipo B-1I-c. Comienzo hace 4 afios, Menarquia a los 13 137. E. F. P., 28 anos, soltera, de San Andrés ¥ Say.
Yy anos. F. M., 8/30. Abue.a ¥ una hermana con bocios. ces, Bocio tipo B-I1-d. Comienzo hace 5 afos, Mengy.
Met, B. menos 4. quia a los 15 afios. F. M., 4/32. Una hermana cop bo-
e 117. A. R, N. 39 afios, casada, de Los Llanos. Bocie  cio. Met. B, mas 18,
- tipo B-I-c, Comienzo hace 3 afios. Menarquia a los 15 138. D. P. R. 20 afos, soltera, de Santa Cruz de La
i ; afios. F. M., 3/23. Familiares sin bocios. Met, B, mas & Palma. Bocio tipo B-1-d. Comienzo hace 3 afios, Mengy.
1 S 118. R. R. R.. 36 afios, soltera, de Los Llanos. Bocio quia a los 13 anos, F, M., 5/33. Madre y dos hermangg
i iv® tipo B-II-d. Comienzo hace 8 anos. Menarquia a los 12 ) Met, B. mas 16.
BiE afios. F. M., 3/29. Un hermano operado de bocio, Met, B. L. R, 23 anos, soltera, de Puntagorda, Bg.
o Fows més 20. -1-d. Comienzo a los 13 afos. Menarquia g o
T ! 119. C. B. B, 30 aifos, casada, vive en Santa Cruz 15 afios. . M,, 4/30-32, Hermana con boecio, madre pa-
l i de La Palma Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 12 anos, decid tiroiditis, Met, B, mas 14.
.I i " Menarquia a los 15 afios. . M., 9/30. Familiares sin A. C, R, b5 afios, casada, de Santa Cruz de Lia
{ bocios. Met, B. méas 12, Pa Bocio tipo A-II-d. Comienzo a los 15 afios, Me.
4N 120, M. S. B. 40 afios, casada, de Los Llanos. Bo- narquia a los 15 afios, menopausia a los 48 ahos, Fami.
., cio tipo B-II-d. Comienzo hace un ano Menarquia a los liares sin bocio. Met, B. mas 30. Radioterapizada,
\ 16 afios. F. M.. 3/22. Familiares sin bocios. Met. B 141. M, M. R,, 53 anos, soltera, de Santa Cruz de La
LIE més 22 Palma. Bocio tipo B-1I-f. Comienzo hace 23 afos, Me-
-.' ’ 121. M. M. A, 25 afios, casada, de Los Llanos. Bocio narguia a log 16 aflos, menopausia a los 40 afios, Fami-
i.., . tipo B-I-d. Comienzo hace 11 afios, Menarquia a los 13 liares sin bocios. Colesterinemia, 1,10 gr. por 1.000.
b afios, F. M., 4/20. Una abuela y una tia con bocios 142, A .M. R., 22 afios, soltera, de San Andrés y
L Met. B. méis 23. Sauces. Boceio tipo |':‘i-.lr i‘!lﬁl_lt'..t'Ti?-I- hace T afiog Me-
! 122, . B. H,, 16 afios, soltero, de Santa Cruz de La narquia a los 13 afios, F. M., 7/30-32. Una hermana con
Palma, Operado de bocio hace 2 afios, lo tenia desd: bocio. Met, B. més 10
e | nifio; es sordomudo de aspecto cretinoide. Los familia- A, G A. 3 ainos, casada, de Santa Cruz de La
res manifiestan que era duro, de tamafioc mediano y 1a. Bocio tipo B-I-d, Comienzo hace 3 afios. Menar-
N metabolismo bajo (A-II-a), Talla, 150 em,Z Familiares a los 13 afios. F. M., 6/45-60. Familiares sin bo-
sin bocios.
' 123. P. S. C., 29 afios, casada, de Los Llanos. Bocio soltera, de Tazacorte, Bocio
it tipo B-I-d, Comienzo hace dos afios. Menarquia a los 15 2 aflos, Menarquia a log 11
i afios. F. M., 5/86. Familiares sin bocios, Met, B, més 19 Familiares sin bocios. Met, B
i 3 124. M. P. C,, 28 aiios, da. de Los Llanos. Bocio
ks tipo B-I-d. Comienzo hace un afio. Menarquia a los 17 145. 8. L. L.. 24 afios. soltera. de Tazacorte. Booi
afios, F. M., 4/30. Una hermana con bocio. Met, B tipo A-l1-b, Comienzo hace un afio, Menarguia a los 14
" . més 14, anos. F. M., 3/28. Madre bocio. Met, B. més 12
AT 125, C; C. 8 Bocio 146. M. D. B. 27 afios, casada, de Los Llanos, Boci
) tipo B-II-c. Com i ] os 14 tipo B-lI-c, Comienzo hace un mes. Menarquia a los 16
I -.-. | afios. F. M., 3/25. Dos primas con bocios. Met, B. mas 6. anos. F. M., 4/28. Familiares sin bocios. Met. B, me-
4 " 126. M. S, M., 34 afos, soltero, de Santa Cruz de La nos 11, ;
i Palma, Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace un afio. Fami- 147. C. 8. R., 43 afios, casada, de El Paso. Bocio
bR liares sin bocios. Met, B. mds 11, tipo A-II-d, Comienzo hace 27 afios. Menarquia & los
U 127. M. R. G., 34 afios, soltero, de Santa Cruz de La 16 afios. F. M., 4-5/24 Familiares sin bocios. Met, B.
R 4 Falma. Bocio tipo C-f. Talla, 1,27 m.; retraso mental, mas 18.
RN hipopacusia; familiares sin bocios. 148. M. A. L., 23 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
‘;_' ' 128. E. M. P, 26 afos, casada, de Garafia. Bocio tipo B-II-d. Comienzo a los 13 afios de edad. Menarquis
BRI tipo B-1I-d. Comienzo hace 6 afos, Menarquia a los 14 a los 13 afios, F. M,, 4/30-40, Una hermana con bocio.
* ifl afios. F. M., 4/30. Familiares sin bocios. Met. B. mas &. Met, B, mis 49.
e 129. G. S. C., 19 afios, casada, de Mazo. Bocio tipi- 149. S, P. F., 60 afios, soltera, de Los Llanos. Bocio
L3 co B-II-d, Comienzo hace 2 meses, al quinto mes de tipo A-II-d. Comienzo a los 37 afios de edad, Menarquid
{1 S embarazo. Menarquia a los 14 afios. Familiares sin bo- quia a los 18 afios, menopausia a los 52 afios, Dos pri
. | } |' ‘, cios. mas con bocios. Met., B, mas 26.
130. A, M. M., 50 anos, viuda, de Santa Cruz de La 150. M. P. C., 52 afios. casada, de San Andrés ¥
1] Palma. Bocio tipo A-IIl-c. Menarquia a los 13 afos, Sauces. Bocio tipo B-II-f. Comienzo hace 8 anos. Me-
. menopausia a los 43 afios, durante la cual aumentd narquia a los 15 afios, menopausia a los 47 anos. Fa-
- considerablemente ¢l tamafio de bocio, Una prima con miliares sin bocios. Met, B. méas 60.
s ! bocio, una sobrina con bocio. Met. B, menos 10. 151. P. G. G., 60 afios, casada, de Tazacorte. Bocio
an 131. A, R. A, 28 afios, casada, de Santa Cruz de La tipo A-III-d. Comienzo hace 20 afios. Menarquia & los
} - Palma. Bocio tipo B-III-c, Comienzo a los 16 afios, Me- 16 afios, menopausia a los 47 afios. Familiares sin bo-
alli 4 narquia a los 15 afios, F, M., 4/30. Una tia con bocio. cios. Met. B. mds 26 (fig. 2).
: Met. B, méds 11, Operada actualmente, 152, M., R, C, 21 afios, soltera, de Santa Cruz de La
RS & : 132. J. R. P. 60 aifios, casada, de Losg Llanos. Bocio Palma. Bocio tipo B-1I-c. Comienzo a los 12 afos, Me-
il é tipo A-II-d. Comienzo hace 28 afios, Menarquia a los 13 narquia a los 12 afos, F. M., 8/28-32, Una prima con
‘:, | i afios, menopausia a los 46, Oligomenorreica de siempre. bocio. Mel, B, mis 2. :
s Familiares sin bocios. 3\@1. B. méas 22, 153. C. P. P, 42 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
5 MM 133. A. 8. R, 22 afios, casada, de Los Llanos, Bocio tipo A-I-d. Comienzo desde los 7 afios. Menarquia & los
y 0 | tipo B-III-d. Comienzo hace 2 afios. Menarquia a los 13 15 afios, F. M., 4/30. Una hija con bocio. Met. B. mAs
. afios, F. M. 2/30. Familiares sin bocios. Met. B, mds 20. 154. J. F. R, R., 18 afios, soltera, de Puntagorda. Bo
1§ 134, E. R. C., 42 afios, casada, de Los Llanos, Bocio cio tipo B-II-b. Comienzo desde la infancia. &&‘nafqul‘ja
& tipo A-I-b. Comienzo hace 6 afios. Menarquia a los 13 a los 14 afios. F. M., 4/33. Familiares sin hocio. Bet, B
ki{ : afios, I, M., 5/28. Familiares sin bocios, Met, B, mas 5. més 10.
b 135. L. G. S., 20 afios, casada, de Tazacorte. Bocio 155. F. A, F., 77 afios, viuda, de Santa Cruz de 12
‘ \ tipo B-I-d, Comienzo hace algunos meses. Menarquia a  Palma. Bocio tipo A-II-b, Comienzo hace 30 afos. -rm'
. los 14 ‘afios, F. M., 4/35. Una pariente con bocio. narquia a los 16 afios, menopausia a los 40 aios. Fa

Met.- B. m4g 18, liares sin bocios, Met, B, mds 8.
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156. C. M. P., 53 afos, casada, de Santa Cruz de La
palma. Bocio tipo A-II-c. Comienzo hace 29 afios, Me-
narquia a .]”'q 14 aﬁt_ns. menopausia a los 40 afios. Siem-
pre fué dismenorreica. Familiares sin bocio, Met, B.
méis 6.

157. M. C. G,, 20 afios, soltera, de Santa Cruz de La
palma. Bocio tipo B-I-b, Comienzo hace 3 afios, Menar-
quia a los 16 afios. F, M., 3/30. Madre y una tia con
pocios. Met. B. méds 4.

158. 0. F. D, 386 afnos, soltera, de El Paso Bocio
tipo B-1I-b. Comienzo a los 9 afios. Menarquia a los 16
afios. F. M., 5/28. Familiares sin bocio.

159. J. C. P., 64 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
tipo A-I1I-d. Comienzo a los 19 afios. Menarquia a los
16 afios, menopausia a los 51 anos. Una hermana falle-
ci6 de insuficiencia cardiaca por bocio hipertiroideo.
Una hija- con bocio. Met, E, mas 31 (fig. 3).

160, A. H, C. 24 anos, soltera, de Santa Cruz de La

Fig. 4

Palma, Bocio tipo B-I-b, Comienzo hace 10 afios. Me-
narquia a los 12 afos. F, M., 5/32. Madre con bocio.
Met. B, més 2.

161. I. G, L., 23 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-a. Comienzo hace 5 afios, Me-
narquia a los 16 afios. F, M., 4/30. Una hermana con
bocio. Met, B. menos 21,

162. M, H H., 27 afios, soltera, de Tazacorte. Bocio
tipop B-I-d. Comienzo hace 9 afios. Menarquia a los 14
afips, . M., 2/27, Familiares sin bocio Met, B. més 28,
1163. G, L. P., 47 afies, casada, de Mazo, Bocio tipo
B-I-b. Comienzo hace 30 afios. Menarquia a los 17 afios.
F. M., 4/24.26. Familiares sin bocio,

_164. J. G. C., 38 afios, soltera, de Los Llanos, Bocio
tipo _B-II~rl. Comienzo hace 20 afios. Intervenida en Ale-
Mmania, luego se normalizé la funcién tiroidea. Sufrié
hace un afio una perforacién de eséfago por ulcus de
tercio inferior, Familiares sin bocios.

165. N. R. N., 54 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-II-d, Comienzo hace 38 afios. Me-
narquia a los 13 afios, menopausia a los 52 afios. Una
hija con bocio, Met, B. mas 24.

166. R. C. P., 46 afios, viuda, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo A-I-b, Comienzo hace 18 afios, Me-
farquia a los 13 afios. Histerectomizada por fibroma.
Abuela padecié bocio,

167. D, G. R., 21 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-b. Comienzo a los 16 afios. Me-
larquia a Jog 14 afios. F, M., 4/25, Madre con bocio.
Blﬁ& A, Ch. H., 12 afios, de Santa Cruz de La Palma.

0‘-';0 tipo B-I1-b, Comienzo hace 2 afios. Familiares sin

08,
Plﬁg. R. R, J.,, 42 afios, casada, de Santa Cruz de La
alma, Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 11 afios. Me-

:?Ol;quia a los 15 afios, FF M., 4/26. Familiares sin bo-

170,
Palmg_

A. F. P., 34 afios, casada, de Santa Cruz de La
Bocio tipo B-II-a, Comienzo hace 7 afios, Me-
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narqguia a los 13 afios. F. M., 4/26-30. Una hermana
con bocio. Met. B, menos 12.

171. N. H. G., 43 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 15 afios, Me-
narquia a los 12 afios. F, M., 5/27-39. Familiares sin
bocios (fig. 4).

172, M. C. A, 26 afios, soltera, de Santa Cruz de
La Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 2 meses.
Menarquia a los 12 afios, F. M., 3/28. Familiares sin
bocios. Met. B. mas 17.

173. 1. L, P., 23 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo a los 14 afios. Me-
narquia a los 16 afies. F. M., 5/26. Familiares sin bo-
ClOS. i

174. J. H. C. 31 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 15 afios. Me-
narquia a los 15 afios, F, M, 3/28-32, Familiares sin
bocios. Met. B. mas 26 (fig. 5).

175. E. P. D., 37 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo A-I-d. Comienzo hace un afio. Me-
narquia a los 15 afios. F. M., 3/60-150, Madre con bocio.

176. C. D, H., 56 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 40 afios. Me-
narquia a los 15 afios, menopausia a los 50 afies. Una
hija con bocio (fig. 6).

177. R. G, B., 66 afios, casado, de Tijarafe. Bocio
tipo A-III-f, Comienzo desde la infancia. Sordomudo.
Familiares sin bocios (fig. T).

178. A. B. H,, 16 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-b, Comienzo hace 4 afiés, Menar-
quia a los 15 afios, F. M., 8/34, Dos hermanos con bo-
cio. Met. B. més 12,

179. M. S .D., 14 afios, de Santa Cruz de La Palma.
Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 2 meses. Menarquia
a los 12 afios. F. M., 4/38, Una tia y varios primos con
bocios. Met. B. més 7.

180. N, L. E. 22 afios, casada, de San Andrés y Sau-
ces. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 afios. Menar-
quia a los 13 afios. F, M., 6/30-40, Familiares sin bo-
cios, Met. B. mas 20.

181. A, C. H,, 33 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 6 afios. Menar-
quia a los 17 afios, F, M., 2/28 Familiares sin bocios.
Met. B. méas 18,

182. G. H. R., 24 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-h. Comienzo hace 12 afios. Me-
narquia a los 17 afios, menopausia a los 46. Una hija
con bocio, !

185. C. P. R., 11 afios, de Santa Cruz de La Palma.
Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace un afio. Menarquis
hace 4 meses. F. M., 8/26, Madre con bocio.

186. E. L F. 25 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-b. Comienzo hace 6 afios. Me-
narquia a los 16 afios. F. M., 3/28, Una abuela y va-
rias primas con bocio.

187. L, P. G., 21 afios, soltera, de Santa Cruz de La
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Comienzo hace 4 afips. Me-

Palma, Bocio tipo B-1I-b.
Ros Familiares sin bo-

narquia a los 13 afos. F. M. 4/27.
cios

188. D. H. J., 76 afios, viuda, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-II-d. Comienzo a los 16 afios. Me-
narquia a los 19 afios, menopausia a los 51 afios, Una
hija ¥ una nieta con bocios.

189, N, G, F., 32 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Falma. Bocio tipo B-I-a. Comienzo hace 18 afios. Me-
narquia a los 11 afios, F. M., 5/25. Una hermana y va-
rias primas con bocios. Met. B, menos 14.

190, A. R. M., 32 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-d. Comienzop hace 4 afos, Me-
narqula a los 13 afios. F. M, 4/30. Madre con bocio
Met. B. més 35..

191. R. M, R., 27 afios, soltera, de San Andrés y

Sauces. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 2 afiocs. Me-

narquia a los 13 afios. F. M. 3/30. Famililares sin bocio,

192. E. P. M., 12 afios, de Santa Cruz de La Pal-
ma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 3 afios. Familiares
sin bocios. Met. B. méas 11,

193. F. B. R., 42 afos, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-1I-d. Comienzo hace 14 afios. Me-
narquia a los 15 afios. Histerectomizada por fibroma.
Familiares sin bocios.

194. E R. V., 36 afios, soltera, de Brefia Alta. Bocio
tipo A-II-d. Comienzo hace 8 afios. Menarquia a los 13
afios. F', M., 4/28. Una prima con bocio, Met, B. mds 23
(figura 8).

185. M. G. C., 49 afios, soltera, de Brefia Alta, Bocio
tipo B-11I-d. Comienzo hace 15 afios. Menarquia a los 14
afios. F. M., 4/28 Histerectomizada por fibroma. Una
prima con bocio. Met, B. desde mas 72 a més 12 con
tratamiento.

o
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196. L. L. C. 25 ahos, soltera, de Mazo. Bogig ting
B-II-d. Comienzo a los 17 afios. Menarquia a Jgg l17
afos, F, M., 6-T con fases amenorreicas hasta de 8 me-
ses. Familiares sin bocios. Met. B, més 25 a mas 50 en
ocasiones (fig, 9),

197. C. P, A, 34 afios, casada, de Mazo. Bocig tipo
B-II-d. Comienzo hace 12 afios. Menarquia a los 16 afins
F. M., 3/32, Familiares sin bocio. Met, B, mas 24, :

198. J. B. H., 37 afos, soltera, de Mazo. Bacio tipo
B-1I-b. Comienzo hace 6 afios. Menarquia a los 13 afios
F, M., 3/30, Familiares sin bocios

199, A, G, H., 47 anos, casada, de Mazo. Bocip tipo
B-I-d. Comienzo hace 8 afios. Menarquia a los 13 afigs
F. M. 4/28. Familiares sin bocios. Met. B. mag 48
cuando esta mejor, mas 14

200. T.G. P., 26 afios, casada, de San Andrés y Say.
ces, Bocio tipo B-I-¢, Comienzo hace 7 afos M"H-'il'qum
a los 12 afios. F, M., 3/28. Madre con bocio. Met B.
unas veces menos 8: otras, mas 10

201. M. P, R, 49 afos, casada, de San Andrés y Say.
ces. Bocio tipo B-TI-d. Comienzo hace 3 afios, Menar-
quia a los 14 anos, menopausia hace 2 afios.

202. D. G, F., 22 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 10 afios, Me-
narquia a los 11 afios, F, M., 3/30. Una hermana v va-
rias primas con bocios, Met. B. mds 16, ;

203. J. H. M., 32 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-1I-d. Comienzo hace T afios. Me-

Fig. 11 Fig. 12,

narquia a los 14 afios, F, M. 3/29. Familiares sin bo-
cios. Met. B. més 30 (fig. 10). ,

204. N. R. R., 60 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-b, Comienzo a los 16 afios, Me-
narquia a los 15 afios, menopausia a log 48 afios. Dos
hijas con bocios, 3

205. L. P. R., 28 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-TI-d. Comienzo hace 6 afios. Me-
narquia a los 14 afios. F. M., 3/33. Madre y hermana
con bocio. Met. B. mas 22,

206. E. P. G.,, 24 afios, soltera, de Garafia. Bocio
tipo A-II-d. Comienzo hace 5 afios, Menarquia a los 14
afios. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. :

207. C. B. R., 18 afios, soltera, de Mazo. Bocio tipo
B-II-d, Comienzo hace 3 afios, Menarquia a los 17 anos.
. M., 3/28-36. Una hermana con bocio. Met. B, mds }G-

208. I. B. R., 17 afios, soltera, de Mazo. Bocio Lipo
B-I-b. Comienzo hace un afio. Menarquia a los 14 afios.
F. M., 4/30. Una hermana con bocio.

209. M, C. A., 14 afios, de Mazo. Bocio tipo B-II-D-
Comienzo hace 2 afios. Menarquia a los 12 afos. F M,
7/27. Familiares sin bocios. Met, B. mas 18 (fig. 11)-

210. C. H. G., 16 afios, soltera, de Mazo, Bocio PO
B-T-a. Comienzo hace un afio, Menarquia a los 13 afios.
F. M., 4/30. Una tia /con bocio, Met. B, menos 10 (fi-
gura 12), ,

211. M, P. L., 29 afios, casada, de Mazo, Bocio tipo
B-1-d. Comienzo hace 2 afios, Menarquia a los 12 afios:
F. M. 3/30. Familiares sin bocios. Met, B. mas 1 REEY
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912. M. C. S., 64 afios, casada, de Brefia Baja, Bocio
tipo A-1I-d. Comienzo hace 20 zlﬁ:m.‘ Menarquia a los
W gfios, menopausia a los 50 anos. Una prima con bo-
cio, Met B. més 18,

213. D . C [, 30 ahos, casada, de Brefa Baja, Bocio
tipo B-1- d. Comienzo hace 8 afios. .\Irﬂdif_{l:l!"l a los 16
gfios. F. M., 3/30, Familiares sin bocios. Met. B, mas 18,

a4, J. G (3., 34 ainos, casada, de Mazo. Bocio tipo
n.11-d. Comienzo hace 4 afios. Menarquia a los 14 afos.

F. M, 3/32, Una sobrina con bocio. Met. B, méas 36 (fi-
gura 13).
215, P, B. H., 76 afios, viuda, de Mazo. Bocio tipo
BJII-d. Comienzo a los 51 afios. Menarquia a los 15
afips, Familiares sin bocios

216. E. H, M., 43 aflos, casada, de Mazo. Bocio tipo
B-II-d, Comienzo hace unos 20 ahos. Menarquia a los
16 afios. F, M,, 2/33. Familiares sin bocios. Met, B, méas
19 (fig. 14). %
217. A. B. C., 15 afios, casada, de Garafia. Bocio
tipp B-11-d. Comienzo hace & afios. Menarquia a los 15

aﬁ_m. F, M., 4/40-60. Familiares sin bocios. Met. B.
mas 20
8. ¢, p, (., 42 afos, casada, de Santa Cruz de La
liu: o ll]m B-I1-d. Comienzo hace b afios. Me-
4 los 12 afios, ¥, M., 5/36-40. Familiares sin

|Jr>[ i0s

Q_-’ff N, R. M., 22 afios, soltera, de San Andrés y

wd“{l“ Bocio l![m B-1-d. Comienzo a los 20 afos. Me-

Iarflli‘(i a los 13 afos. . M, 3/28. Madre y dos her-
nas con hocei ios, Met. B. méas 18.

};];? S. P. H., 42 afios, casada. de Santa Cruz de La

B a, me tlpn A-I1-b, Comienzo llﬂc 20 afios. :\_'Il-
[U 2 a log 14 afios. F, M., 3/28 Familiares sin bocios.
2 - M, A, 38 afios, casada, de Santa Cruz de La
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Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 afios, Me-
narquia a los 14 afios. F, M., 3/30. Familiares sin bo-
cios. Met. B, més 26,

222. A. M. A, 29 afios. casada, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 16 afios. Me-
narquia a los 14 afios. F. M., 3/30. Familiares sin bo-
cios, Met. B, mas 21 (fig. 15),

223. G. A, F., 39 afos, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Baocio tipo B-I-d, Comienzo hace 5 afios. Me-

narquia a los 3, F, M., 2/30, Familiares sin bocios.

224. J, M. 55 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tl_..._. A-I-b. Comienzo hace 10 afios. Me-
narquia a los 17 aflos, menopausia a los 46 afios, Una
hermana con bocio.

225. C, C, M., 59 afios. casado, de El Paso, Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 20 afios. Una sobrina con bo-
cio. Met. B. mas 32 (fig. 16).

226. S. R. A. 28 afios, soltera, de El Paso. Bocio
tipo B-I-d, Comienzo hace 2 meses. Menarquia a los 15
aflos. F. M., 4/27. Familiares sin bocios. Met. B. méds 30

17 Fig. 18

227. M, M. T. 59 anos, casada, de El Paso. Bocio
tipo B-II-d. Comienzo hace 8 afios, Menarquia & los 13
afios, mumpa.mia a los 52 afos. Familiares sin bocios.
Met. B, mas 22 (fig. 17).

228. M., P. H, 24 afios, casada, de El ;‘aso Bocio
tipo A-II-d, Comienzo hace 7 afios. Menarquia a los 13
aflos, F, \1,, 6/30, Familiares sin bocios. Met. B, mis 28,

229. P. R, A., 21 anos, soltera, de Los Llanos. Bocio
tipo B-I-b., Comienzo hace 8 afos. Menarquia a los 14
afios, I, M,, 6/30. Fimiliares sin bocios.

230. M, B. C., 17 afios, soltera, de Los Llanos. Bo-
cio tipo B-I-d. Comienzo hace & afios. Menarquia a los
13 afios, F, M., 1-5/30. Madre con bocio.

231. M. C. B., 50 afios, casada, de Los Llanos. Bo-
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cio tipo A-I-b, Comienzo hace 15 afios, Menarquia a los
14 afios, menopausia a los 48 afios, Dos hijas con bocio.

232. N. P. B, 15 afios, de Los Llanos. Bocio tipo
B-I- b. Comienzo desde la infancia. Menarquia a los 12
afios, F, M., 4/20-30. Madre y hermana con bocio (fi-
gura 18).

233. C. P. B, 21 afios, soltera, de Los Llanos, Bo-
pio tipo B-I-d, Comienzo hdce 8 afios. Menarquia a los
14 afios. F. M, 4/30. Madre y hermana con bocio (fi-
gura 19),

234. D B. B., 39 ahos, casada, de Los Llanos. Bo
cio tipo B-I-d. Comienzo hace 20 afios. Menarquia a los
11 afios, ¥, M. 4/30, Dos hijas con bocio.

235. P, R, B., 72 afios, casada, de Mazo, Bocio tipo
A-II-b. Comienzo hace 31 afios. Menarquia a los 16
afios, Radioterapia a los 45 afios por tumores genitales
Familiares sin bocios.

236. J. R. A., 29 aifos, casada, de Puntallana, Bocio
tipo B-I-c. Comienzo hace 3 afios, Menarquia a los 15
afics, F. M., 5/38, Familiares sin bocios. Met. B. més §

237. J. C. H., 36 afos, casada, de Puntallana. Bocio
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narquia a los 13 afios. F. M., 3/30, Familiareg sin ho.

cios. Met. B. mas 23.
247. C. B. M., 37 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-II-d. Comienzo hace 22 2fios, Me.
HIH'L']LIE.:?. a los 14 :’il"]l'-."i_ F. M. 3/32. Una prima con hri{‘i”
248. M. G. H., 21 afios, so'tera, de Brefia Alta, p,.
cio tipo A-II-d. Comienzo hace 2 afos. Menarquig a los
13 afios, F. M., 3/32. Una hermana con bocio, Met H
mdas 19 (fig. 20). !
249. D, C. F,, 46 ahos, casada, de El Paso. Bocf.
tipo A-II-b. Comienzo hace 15 afios, Menarquia g log 1.
afos, F. M., 3/30. Una hija con bocio, Met, B, miEL\: I-l"
250. C. R. C., 20 anos, sotera, de Bl Paso. Bog,
tipo B-I-b. Comienzo hace 4 anos. Menarquia g Yo 1:1'
afios. F. M. 4/32. Madre con bocio, Met, B, mas 9
251. M. F. H, 30 afos, casada, de San Andrég y
Sauces, Bocio tipo B-I-d, Comienzo hace 10 afigs, M.
narquia a los 13 afos, F. M, 3/28. Familiares sin ho.
cios. Met, B. mas 19,
202. J. R. F., 37

tipo B-I-d. Comienzo

casada, de El
hace un afio

anos, Paso. Boeis

Menarquia a los 13

Fig. 19. Fig. 20.

tipo B-I-a. Comienzo hace 7 afios, Menarquia a los 15
afios. ¥, M., 5/28. Met. B. menos 18, Familiares sin
bocios.

238. L. H. C., 25 afios, casada, de Puntallana., Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 3 afios. Menarquia a los 14
afios. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. Met, B. mds 21,

239, R. P, G., 25 afios, casada, de Brefia Alta. Bo-
cio tipo B-I-a. Comienzo hace 4 afios. Menarquia a los
11 afios, . M., 4/60-90, Familiares sin bocios. Met. B.
menos 24.

240. E. G. S., 29 afios, viuda, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-d. Comienzo desde la infancia.
Menarquia a los 13 afios. F. M., 5/30. Madre y herma-
na con bocio, Met. B, mds 17,

241. C. C. M., 19 afios, soltera, de San Andrés y
Sauces. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 4 afios. Me-
narquia a los 16 afios. .F. M., 4/30. Madre con bocio.

242, C. L. R., 17 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 2 afios. Menar-
quia a los 15 afios. F. M., 4/28. Familiares sin bocios.

243. C. R. M., 30 afios, casada, de San Andrés y
Sauces, Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 15 afios. Me-
narquia a los 12 afios. F. M., 3/28. Madre y dos herma-
nas con bocio. Met, B. actual (después de tratamiento)
mas 12,

244. M. M, B, 69 afios, casada, de San Andrés y
Sauces. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 22 afios, Me-
narquia a los 14 afios, menopausia a los 47 afios, Tres
hijas con hocios. Met. B. mas 26,

245. T. O. C., 38 afios, casada, de Barlovento. Bocio
tipo A-I-d. Comienzo hace un afio. Menarquia a los 14
afios. F, M,, 3/28, Familiares sin bocios. Met, B, mas 24,

246. J. H. V., 27 afios, casada, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 22 afios. Me-

Fig. 21 Fig, 22.

afios. F. M., 3/30. Familiares sin bocios. Met. B. més 33,

253. 0. M, C., 18 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo B-II-d. Comienzo hace 6 afios, Me-
narquia a los 15 afios, F. M., 4/28. Una tia fallecié de
insuficiencia cardiaca por bocio hiperfuncional. Met. B.
més 24,

254. D. P. A, 18 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-I-b. Comienzo hace 4 afios. Menar-
quia a los 14 afios. F. M., 5/30. Familiares sin bocios
Met, B. mds 9,

255. D. R. L., 8 afios, de Santa Cruz de La Palma
Bocio tipo B-I-b. Comienzo desde pequefia. Una herma-
na con bocio. "

256. C. A. R., 29 afios, casada, de Los Llanos. Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 3 afios. Menarquia a 10§ 12
afios. F. M., 4/30. Familiares sin bocios. _

257. J. P. G., 65 afios, casado, de Garafia. Bocio tip0
A-IIT-b. Comienzo hace 20 afios. Familiares sin bocios.

258. 1. G. B, 77 afios. viuda, de Tijarafe. Bocio tipo
A-TIT-b. Comienzo hace 55 afios, Menarquia a los 19
afios, menopausia a los 48 afios, Un primo con boci0
(figura 21),

259. L. E. A., 20 afios, soltera, de Brefia Alta. BO-
cio tipo B-I-b, Comienzo hace un afio. Menarquia a los
14 afios. Familiares sin bocios. Met, B, més 15. )

260. F. C. G, 63 afios, casado, de Puntallana. Bocl0
tipo A-II-b. Comienzo hace 7 afios, Familiares Siit bo-
cios. Met. B. mas 9 (fig, 22).

261. L. M. A. 31 afios, casada, de Tazacorte. BO
tipo B-I-d. Comienzo hace 5 meses. Menarquia a los i
afios. F. M., 3/29. Familiares sin bocios, Met. B. m m‘

262. E. M. H, 63 afios, casada, de El Paso. BO;‘-OS
tipo A-III-d. Comienzo hace 40 afios. Menarquia & =
16 afios. Radioterapia y amenorrea desde los 81

cio
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sbuela fallecié de insuficiencia cardiaca por tireotoxi-
~ s Un hermano con bocio (fig, 23).

LD:S:-;;';, A. L, R., 38 afios, casada, de San Andrés y Sau-
ce;. Bocio tipo B-I-d. Comienzo hace 8 afios, Menarquia
5 los 14 M., 29/4. Familiares sin' boeios,

264. M. M. R, 24 afios, casada, de Garafia. Bocio
tipo B-I-d. Comienzo hace 15 afos. Menarquia a los 12

F. M., 27/2. Una hermana con bocio,

afios. F.

afios.

Fig. 23.

265 V., M, R.,, 38 afos, soltera, de Garafia, Bocio

tipp B-1I-d. Comienzo hace 25 anos, Menarquia a los
3 afios. F, M., 28/3, Una hermana con bocio.

266. L. L. R. 40 afos, casada, de Mazo. Bocio tipo
A-I-b, Comienzo hace 3 meses. Menarquia a log 14 afios
F. M., 4/28,

7. J. M

Bocio tipo

Familiares sin bocios.
. M., 27 afios, soltero, de Santa Cruz de La
A-111-b. Comienzo hace 15 afios, Fa-

08 sin bocins
8. C. H, P., 57 afios, casada, de Tazacorte. Bocio
tipo A-II-d. Comienzo hace 10 afios. Menarquia a los 14
afios, menopausia a los 48 afios. Familiares sin bocios.
Met. B, més 45,

269. M. H. I., 48 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-II-d. Comienzo hace 12 afios. Me-
narquia a los 14 afios, menopausia hace un afio. Una
ermana con bocio.

270. N. H, 1., 35 afios, soltera, de Santa Cruz de La
Palma. Bocio tipo A-IT-d. Comienzo desde la infancia.
Menarquia a los 14 afios, F. M., 32/3. Una hermana
ton bocio.

211, 0. R. M., 26 afios, casada, de Barlovento. Bo-
tio tipo B-I-d, Comienzo hace 3 afios, Menarquia a los
IT afios, F. M., 2/28. Familiares sin bocios.

212. C. R. P., 23 afios. casada, de San Andrés y Sau-
tes, Boeio tipo B-II-d. Comienzo hace 10 afios, Menar-
quia a los 16 afios, ¥. M. 5/30. Familiares sin bocios.
Met. B. mas 24. I

«(6. N. B. P., 35 casada, de Brefia Alta. Bocio tipo
E'H'ii Comienzo hace 15 afioa, Menarquia a los 20 afios
o 1‘ 4/32, Familiares sin bocios.

214, N. P. R, 24 afios, so'tera, de Santa Cruz de La
Palma, Bocio tipo B-II-b. Cemienzo hace 10 afios. Me-
Narquia a los 13 afios. F. M., 4/30. Una tia y una her-
Mana con bocio. Met, B. menos 3

_Lfl distribuciéon de la endemia puede obser-
varse en el mapa adjunto (fig. 24), correspon-
ndo a cada localidad los siguientes casos:
5{1111.&1 Cruz de La Palma, 86. Brefa Alta, 8,
Brefig Baja, 4. Mazo, 32. Fuencaliente, 1. El
faso, 13. Los Llanos, 54. Tazacorte, 30. Tijara-
& 2. Puntagorda, 5. Garafia, 8. Barlovento, 2.
0 Andrés y Sauces, 22. Puntallana, 7.
Spectos clinicos.—Las caracteristicas pre-
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dominantes son: @) Predominio femenino, has-
ta de un 95,2 por 100 de mujeres. b) Afecta-
cion frecuente familiar, hasta un 44,5 por 100.
¢) Predominio de comienzo en la pubertad, ma-
ternidad, menopausia y chogues psiquicos (exis-
ten'muchos casos iniciados durante los fenéme-
nos acaecidss en la erupeién voleanica ultima
(1949) y otros agravados en aquellas circuns-
tancias). d) Cuadro dominante hiperfuncional
con nerviosismo, temblor, palpitaciones, adel-
gazamiento, aumento del metabolismo basal,
exoftalmos en algunos casos y retraccion del
parpado superior en otros, teniendo estos sig-
nos oculares un cardcter familiar en ocasiones:
¢) Formas difusas de bocio en el 73 por 100 y

Sanfa Crvz de

ld Aalma

e Baje

nodulares €n el resto, excepto un caso de creti-
nismo sin bocio. f) Menarquia en general tar-
dia, como puede verse a continuacion:
EDAD DE APARICION DE LA MENARQUIA
12 12-14 14-16 + 16
7 75 123 49

Faltan por incluir los casos numeros 1, 8, 29,
32, 53, 70, 94, 103, 122, 126, 127, 164, 168, 177,

d&, Jo,

192, 225, 257 y 260, por ser varones o hembras
que no han tenido la menarquia o que no ha
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sido posible que recuerden su fecha; los perio- nes estar difundidas entre los habitanges
dos son mas bien escasos, frecuentes dismeno- de la han rebasado el cuarto deceni,
rreas y crisis premenstruales. Es frecuente en- de la
contrar entre las personas afectadas varices, } cuadros I y II se estudian, agrupadas
con menor frecuencia hernias; ambas afeccio 11 de las caracteristicas referidas, ‘
|
’
t ol
b
Numero total de casos
: , 1
Por 100 1 - i1
Por 100 absolut
e 100 -\_'_ ) Q
Por 100 asbolute ) 1.00 d
CUADR(
{
Clas
Tamaho I [
SEX0
f { 0 { i 5 () { n 0 N T I
\ } 3 2 0 { 0 0 0 7
=y ; 1 ( T I 1 1 ) 0 0N 1 3:
stado funcional .... a o y | 9 = = . =0 ; ; h 3 0 0 ¢ 137
, i f ) { [ i [l 1 ] () 1] (L]
: f i { 1 i i 1 f [ ( ] i
(}] 17 i K7 b 0 1 26
r)ISC'L’SJI"l‘{. casos de boeio sin que se i‘-’*.‘-";' ;jl-_":\I;n‘ln el es-
tudio del nimero de casos existente. En la ex

‘En contra de la opinién sustentada por al- plicacion de la endemia habria que buscar fac-
gunos autores al confeccionar el mapa de bocio tores
de Espana * y *, se observa la existencia de bo- medio ambiente, encontrandonos que de nueve
cio endémico en Canarias, estudiandose en la muestras de diferentes manantiales las propor-
Isla de La Falma, con 63.809 habitantes, 274 ciones de iodo v calcio son las siguientes":

Sgenos o primarios: agua, alimentacion,

Santa Cruz (capital) e gl TTare dapas = 0,11 gammas po 1L.OOD de 1 v me.
L R S (L T FIaPE kvt S = 0.13 y | "

BT s AR £ <-R— A L ] 0,11 T 1) 2 d.t‘ L:ﬂ
Aguacay ........ R I Pt B s s e . . 021 ! - de L‘
DERAYE Ol ARFUA veivrrivisnis sosesssmnsetsersrnityns | I de 'E.d-
Galeria de Nuestra Sefiora de las Nieves ............... 0 e Iy de L;f
Cumbrecita ....... g A e O RPN A ST v A R 0.22 fe Iy 11,5 t de :"i]
ATIRONOY0 ATBEEE O vensinanivssmmamsirss sonssssssssasies sroes 0.22 ' de- 1 v 112 " de H
PRV i s s R i ey R e e A el e 0.4 A 5 " de L&

s p—"

: o a : Wiy spde-
Dandonos 0,27 gammas por 1.000 como cifra diados en las aguas de otros lugares con €l

3 A : : ; : 5 : . - . BTy es-
media, limite inferior al mas bajo de los estu- mia de bocio en Espafia, Es de notar qué




r e

E‘?ﬁ’rrl?}r-‘fi BOCIO ENDEMICO 173 I L
il L1
igndo las zonas liln"os de endemia generalmente propésito para el desencadenamiento de tireo- s
or encima de 0,75 gammas por 1.000 de I en toxicosis como las referidas por MARANON 7. 33
qus aguas, en los resultados 9btuni.d05 anterior- Como factores exdgenos que no parecen in- K
mente existiria una causa determinante, a jui- fluir en el desarrollo de la endemia, referimos Pl
¢o de algunos autores ™ y ' la unica, ya que aparte la sifilis, tuberculosis y otras infeccio- ik
gaeria consigo el déficit de ingestion de iodo, nes que puedan producir alteraciones iiroideas, 4
y aunque ello no fuese suficiente, segun el cri- asi como actinomicosis v enfermedades parasi- r
terio de BLUM ™ y otros ™ y ', siempre es un tarias de la glindula tiroides. Descontando tam- .
dato de gran valor para la profilaxis. bién el concepto mas o menos improbable de la IE X
Por lo que respecta a alimentacion v medio etiologia viral ** y '*,
ambiente, hemos de hacer la salvedad que, a di- Entre los factores secundarios o endégenos,
ferencia de lo que ocurre en otras comarcas merece citarse que el 44 por 100 aproximada-
de }1:51‘1{[1‘];1 15 110.8& agrupan los focos de bocio mente manifiestan tPI‘W.El" o haker tenido fami-
en los barrios mas pobres; por ejemplo, Santa liares afectados, debiendo anadir a ello que s [l e
(ruz de La Palma y Los Llanos estin menos esta referencia la hacen al bocio grande o me- y
sislados que otros pueblos de la Isla, al mismo diano, pues el de pequgﬁas c}imensinnes 0 las i s
tiempo que son zonas de cierta riqueza agrico- alteraciones tiroideas sin bocio las pasan inad- .
la, particularmente la tltima, siendo precisa- Vertidas por regla general. Pl '
nente estas dos zonas las de mayor densidad Creemos haber expuesto los puntos princi- ;
hociosa. pales de la endemia de bocio en la Isla de La o et
La alimentacién es fundamentalmente hidro- Falma en funcién con sus causas, dejando para =1 ¢
«arbonada y de gran consumo de coles, las que ©tra ocasion otros detalles de sus caracteristi-
se toman casi diariamente, asi como la harina ©€aS no menos importantes. : y
de trigo o cebada y maiz tostado (gofio), sien- El problema que se plantea es la necesidad
io relativamente pequefio el consumo de carne de una profilaxis en relacion con el bosguejo )
y pescado, grande el de patatas y otras féculas €ctiopatogenico apuntado, debiendo ser meﬁfl‘%' arp
y algo menor el de legumbres y pastas. El agua ble la individual: pero ante la_s mayores difi- R
que se toma procede en algunos lugares de llu- cultades que ofrece, y como existen bases fun- :
via, recogidas en aljibes, por lo que es de gran damentales estables que,coadyuvan en grado
pureza, y en otros, los mas importantes y don- Muy estimable a su desarrollo, seria de mayor
de mayor casuistica se ha encontrado, procede ©ficacia el enjuiciamiento colectivo de dicha
de manantiales cuyo analisis da los resultados Profilaxis, partiendo de las causas exdgenas
spuntados, ; mas a nuestro alcance y por lo tanto mas prae- 2
Se infiere que al ser pequefia la proporcion UCas. Concretamente, sobre la base de adminis- “a
deiodo en las aguas, sea también escasa la can- (racion de una sal iodada, a semejanza de como ;
tidad de este halogeno que se encuentra en los 10 estd efectuando en algunas comarcas de Gra- A
vegetales regados por ellas y que intervienen Nada el profesor ORTIZ DE LANDAZURI * con re-
én la alimentacién cotidiana. sultados muy estimables. A
Mucho antes de que CuRrTOIS descubiera el ‘
iodo, incluso d_egde los tiempos de HIPOCRATES, RESUMEN.
Sé.usaron empiricamente productos que lo con- ¥
fviesen en el tratamiento del bocio; sin entrar Se advierte la existencia de bocio endémico g B
e detalles patogénicos que no son el objeto de  en Ia Isla de La Palma, estudiandose 274 casos : ¢
®te trabajo, se deduce de ¢l el papel que su ge Jos que se destacan algunas caracteristicas, §i0d B
:&gf’;é} Egolia 1"5-*-_‘3‘-313 puede JUgar-en el desarro-  gsjendo la mas sobresaliente su predominio hi- ol iy
io. Kiste concepto, salvo el bache im- perfuncional. 8e 2k
Mesto por la Acacli.emi_a de Medicina de Paris, Se exponen algunos factores que pudieran in-
quur;em:li;l;t2;,01;&1334]0 ‘f‘ hauma‘ntf‘nlﬁﬂg:sgj fluir en el desarrollo de la endemia, entre los .
ekt Bie Tlg- IS, h1l1r q {‘ por elio hay: que destaca la escasa proporeion de iodo en {as 3 o
> (e exagerar su importancia. muestras de agua analizadas, con promedio in- a
Respecto al ambiente, tendriamos que valo- ferior al de otras muchas comarcas espanolas » g ”
far el hibito a la tranquilidad de los habitantes con bocio endémico. o| e
de la Isla, favorecidos por la benignidad del cli- Se plantea la necesidad de hacer una profi- N
Mg, como se ha visto anteriormente, y el aisla- laxis en relacién con los factores etiopatoge- '
iment(,, que acostumbra a una vida rutinaria nicos, fundamentalmente con sal completa. Sl
1€ crea el acostumbramiento a la monotonia :
t‘ir?lzéti cualquier agente extrafo, mis o menos FOALL 1. A
ff]ﬁ-nlw:r? f,m.m(’ ocurrio dm'a!}tc la ultima erup- BIBLIOGRAFIA i
by 4 om0 Impresiontne cortlo S 1 x v e puen g e e 8
tatia que entp d ,p— 4 e A 2. L. Arcrso—Genge de Caneeinn, 57, 18k {
tas m?'llj;(- l(llntrtj los i:ldblt:a]'lteb de otras COn'Ié:i.r" 3. __:...'._,ur:-?' 91{1‘1‘-2\:.- Veg., ¥y flora fors. de las Cana- d
dtery S llenas (_1(3 mqu:eltudes vy d_e mayores o Gl o L\‘,g%?';‘tl_égfl._‘vug. B - T e
ativas, creandose circunstancias més a rias occ., 327, 1851
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SUMMARY

The development of endemic goitre in Isla
de la Palma (Canary Islands) is reported; 274
cases are studied. Some of their features, pro-
minent among which is the prevalence of hyper-
functional cases, are pointed out.

Some factors that might influence the deve-
lopment of this endemic disease are reported.
There was a remarkable dearth of iodine in
the water samples analysed, the average value
being lower than that in many Spanish districts
of endemic goitre.

The necessity of carrying out prophylaxis in
relation to the aetiopathogenic factors on the
basis of iodised table salt is stated.

ZUSAMMENFASSUNG

Auf der Insel Falma (Kanarien Inseln) wur-
de dar Vorhandensein von endemischen Kropf
festgestellt; 274 Fille wurden untersucht, wo-
bei als besonders charakteristisch eine Hyper-
funktion vorgefunden wurde.

Man bespricht einige Faktoren, die vielleicht
auf die Entwicklung der Endemie einen Ein-
fluss haken konnten; vor allem wurde ein sehr
niedriger Jodprozentsatz in den untersuchten
Wasserproken vorgefunden, der weit unter den
mittleren Zahlen anderer spanischen Regionen
mit endemischem Kropf liegt.

Das Froblem einer Prophylaxis in Beziehung
zu den aethiopathogenetischen Faktores, insbe-
sondere mit Jodsalz wird aufgestellt.

RESUME

On signale I'existence de goitre endémique
a I'lle de la Palma (Iles Canariens); étude de
274 cas d'ou se déttachent certaines caractéris-
tiques, dont la plus saillante c'est sa prédomi-
nance hyperfonctionnelle.

On expose quelques facteurs qui pourraient

o
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influer dans le développement de 'endémie
parmi lesquels on souligne la petite pl'OPOI‘tioﬁ
de yode dans les échantillons de I'eau analysée
inférieure & la moyenne de beaucoup d’autyes
régions espagnoles, avec goitre. :
On indique le besoin de faire une Prophylaxie
en rapport aux facteurs étiopathogéniques, fon.
damentalement avee du sel complet yodé,

LA DESTRUCCION DE LOS HUEVOS DE
ASCARIS LUMBRICOIDES POR HEXILRE.
SORCINOL “IN VITRO"

W. PIRINGER y J. SARMIENTO,

Departamento Cientifico del Laboratorio CUP, Bogotd

sor Doctor K. Mezey

En distintos ensayos practicados para la vi-
sualizacion de huevos de helmintos, en exame-
nes directos y por concentracion, hemos halla-
do casualmente una accién del Hexilresorcinol
aun desconocida.

La primera observacion fué en el mes de sep-
tiembre de 1954, en un material fecal al cual
se habian agregado con el asa una gota de He-
xilresorcinol disuelto en glicerina. Este mate-
rial contenia huevos de Ascaris lumbricoides y
de Trichocephalus dispar (Trichuris trichiura).

Durante el examen minucioso hallamos por
campo del microscopio Zeiss-Winkel, lupa 2,5x
y ocular 12,5 x, hasta 7 y 8 huevos de A. L (*),
y cada tercero o cuarto campo aparecia un hue-
vo de Trichocephalus dispar.

La mayoria de los huevos de A. l. eran ma-
duros y el resto inmaduros. Durante este exa:
men minucioso nos llamoé la atencidn que la cor-
teza de los huevos de A. 1. se hinchaba hasta
dos o tres veces su espesor normal y, por ul
timo, la corteza externa era completamente des-
truida. Al mismo tiempo en algunos huevos, ¥
un poco mas tarde en todos, el contenido, que
aparece en estado normal como yna masa de
granulos finos, perdia su estructura y se ho-
mogeneizaba. Pocos minutos més tarde los nu-
cleos se podian observar uniformes como und
masa de laca, a veces dividida por una hendi-
dura. Ademéas se comprobé que estos huevos
aumentaban de tamafio. Estas alteraciones S0°
lamente las experimentaban los huevos de Al
mientras que los de Trichocephalus dispar queé
daban normales.

Estas experiencias fueron repetidas poste-
riormente en numerosas ocasiones. Las nuevas
muestras de materia fecal contenian tambieh

(*) A. 1, = Ascaris lumbricoides.




