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NOVEDADES TERAPEUTICAS

Acido folico y vitamina B,, en la hepatitis infec-
ciosa.— KoCH-WESSER y POPPER demostraron que la
vitamina B,, era capaz de impedir algunas altera-
ciones histolégicas producidas en el higado de la
rata por la aceion del tetracloruro de carbono. CAMP-
BELL y PRUITT (4Am, J. Med, Sci., 229, 8, 1955) han
tratado dos grupos de 44 enfermos de hepatitis agu-
da viral, A uno de los grupos le han administrado
la usual dieta de proteccion hepatica: rica en pro-
teinas e hidratos de carbono y moderada en grasa,
al mismo tiempo, los enfermos hacian reposo en
cama, El otro grupo de enfermos, ademas de estas
medidas terapéuticas, recibia una inyeccion intra-
muscular de 30 gammas de vitamina B,,, en dias
alternos, durante diez dias, y se le administraba
5 mg. de dcido folico, tres veces al dia, durante los
mismos diez dias. Los pacientes de este segundo
grupo recuperaron antes el apetito, su bilirrubine-
mia total era normal la 11, semana (los tratados
s6lo con dieta y reposo no tuvieron bilirrubinemia
normal hasta la semana 18.°) y la misma diferencia
se observd en la normalizacién de la prueba de la
bromosulfaleina. La duracién media de la enferme-
dad fué de 47,5 dias en los tratados con vitaminas,
en tanto que fué de 57,2 dias, en el grupo control,
diferencia que fué més marcada en los pacientes que
tenian una bilirrubinemia mas elevada.,

Hipofisectomia con fosfato eromico radioactivo
en el tratamiento del edncer avanzado.—La hipofi-
sectomia es capaz de obtener excelentes resultados
en el tratamiento de la enfermedad de Cushing y en
los cénceres inoperables de diversas localizaciones.
No es raro, sin embargo, que aparezea un edema ce-
rebral complicante de las intervenciones en que se
manipula considerablemente la region hipofisaria.
ROTHENBERG, JAFFE, PUTNAM y SIMKIN (4, M. A.
Arch, Neur, Psych., 73, 193, 1955) han demostrado
experimentalmente que la inyeccién intracerebral de
fosfato crémico radioactivo, que solamente emite
particulas beta, ocasiona necrosis limitadas al punto
de la inyeccion, sin que difunda apreciablemente ma-
terial radioactivo. En seis enfermos han realizado
la inyecci6n en el espesor de la hipéfisis de 2 c. ¢, de
una solucién que contiene 10 me. de fosfato cromico;
la inyeccion se practica mediante la apertura qui-
riurgica del craneo y elevacién del lébulo frontal,
De los seis enfermos, uno murié por un edema pul-
monar y los otros cinco tuvieron un curso favorable,
disminuyendo considerablemente ¢l dolor en todos
los casos. Tan sélo en un enfermo se produjo una
depresioén pasajera de la médula 6sea,

Asociacién de sales de oro y hormonas en la ar-
tritis reumatoide.—Se ha pensado por varios clini-
cos que la asociacién de un tratamiento con sales
de oro a los tratamientos hormonales en la artritis
reumatoide tendria la ventaja de evitar log fenéme-
nos toxicos de las sales de oro y de obtener resul-
tados méas duraderos que con las terapéuticas con

.sona en 28 enfermos con exoftalmos grave.

cortisona o ACTH, BILKA y WEIL (Ann, Int, Meg
42, 638, 1855) han tratado a 50 enfermos con 53-]‘.;
de oro en las dosis usuales y han ascciado a (‘Sfe
tratamiento una terapéutica con cortisona, con hj.
drocortisona o con ACTH, En 41 enfermos se logré
una tolerancia a una cantidad superior a 500 mg, de
oro y se prolongoé la observacion de los enfermgg
durante un minimo de tres meses. Se obtuvo un 17
por 100 de remisiones completas, 39 por 100 de me.
jorias considerables, 12 por 100 de mejorias ligeras
v 32 por 100 no mejorarcn. Los resultados son, pues,
similares a los que se consiguen sélo con oro, En
el 46 por 100 de los cascs se produjeron reacciones
toxicas al oro, a pesar de la administracién de hor-
monas, y en 34 por 100 las reacciones toxicas obli.
garon a la suspension de la medicacion,

Penicilina benzatina en la profilaxis de los brofes
reumdticos.—La penicilina benzatina ofrece muchas
ventajas en e] tratamiento profilactico de los brp-
tes reumdticos, ya que es suficiente su administra-
cion bastante espaciada para lograr el efecto desea-
do. DIEHL, HAMILTON, KEELING v MAyY (J. Am, Med,
Ass,, 155, 1.466, 1954) han tratado a 96 ninos, que
habian padecido brotes anteriores de reumatismo
agudo, durante catorce meses, con una inyeccion de
1.200.000 unidades de penicilina benzatina cada cua-
tro semanas, De un total de 1.045 cultivos de exu-
dado faringeo que se hicieron después de iniciada la
profilaxis, sélo 40 revelaron la presencia de un es-
treptococo hemolitico beta y linicamente cuatro ve-
ces era del grupo A de Lancefield. Tan s6lo en dos
casos se observo elevacion del titulo de antiestrep-
tolisina O y no se manifesté ninglin brote clinico
evidente de reumatismo si los enfermos se encon-
traban inactivos al comenzar la profilaxis. Hasta
que se aclare la etiologia del reumatismo agudo, la
profilaxis continua con penicilina benzatina parece
ser el medio de eleccién,

Cortisona en el exoftalmos.—Como existen comu
nicaciones aisladas sobre el empleo de cortisona ¥
ACTH en la oftalmoplejia exoftalmica y en el exof-
talmos, una Comisién del Medical Research Council
de Inglaterra (Lancet, 1, 6, 1955), han emprendido
un estudio bien llevado sobre el efecto de la cortr
n ge-
neral, los resultados no son satisfactorios: en 20 ¢&°
s¢s no se observé ninguna mejoria; einco, mejora:
ron ligeramente, y en tres, la mejoria fué marcads
Probablemente la falta de éxito en el grupo tratado Bf
debe a que las dosis eran las usuales en el trﬂtamle:o
to con cortisona y quizé sean pequenas en .estc ca :
particular, KINSELL y colaboradores gugirieron qu
la dosis debe elevarse a 20-40 unidades de AC i
por litro de infusién continua intravenosa, asoCi%
a la administracién parenteral u oral de 200 altas
miligramos diarios de cortisona. Estas dosis E;ftal-
deben ensayarse en los casos tempranos de ex
mos progresivo con quemosis.




