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Figura 1 A) Tomografia axial computarizada de abdomen
superior: se aprecia afectacion peritoneal difusa con presencia
de mdltiples lesiones nodulares con centro de baja atenuacion
(flechas blancas). B) Tomografia axial computarizada de térax,
cortes inferiores: lesiones nodulares de bordes mal definidos en
lobulo inferior izquierdo (flechas blancas).

En conclusion, la nocardiosis diseminada en ocasio-
nes simula procesos neoplasicos o inflamatorios y, por
tanto, debemos incluirla en el diagndstico diferencial
de nodulos o masas metastasicas, en especial si existe

inmunocompromiso celular. Requiere de una alta sospecha
clinica y diagnostico temprano por la elevada mortalidad si
no se instaura un tratamiento adecuado.
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Los pacientes descritos con infeccion por el virus de
la inmunodeficiencia humana (VIH), afectos simultanea-
mente de leucemia mieloide crénica (LMC) constituyen una
rareza. Uno de los problemas potenciales a considerar en
esta situacion es la interaccion farmacoldgica potencial-
mente existente entre los inhibidores de la tirosina cinasa,
utilizados en el tratamiento de la LMC, y los farmacos

antirretrovirales. Presentamos el caso de un paciente infec-
tado por el VIH, y diagnosticado de LMC con buena evolucion
clinica tras tratamiento con mesilato de imatinib y terapia
antirretroviral (TAR).

Varén de 44 ainos diagnosticado de infeccion por VIH en
el ano 1991 a raiz de un ingreso hospitalario por tuberculosis
diseminada. A lo largo del tiempo habia alcanzado unos valo-
res minimos de linfocitos CD4 de 95/mm?3. Posteriormente
siguio diversas pautas de TAR. En el afio 2008 continuaba TAR
con darunavir/ritonavir, etravirina y raltegravir, con buena
tolerancia, manteniendo cifras de CD4 comprendidas entre
600-800 células y carga viral del VIH-1 indetectable. En un
control rutinario en ese mismo afo se observd leucocito-
sis mantenida con cifras cercanas a 14.250 leucocitos/mm?3.
Se realiz6 aspirado y biopsia de médula 6sea objetivandose
hipercelularidad global con un claro aumento de la serie
granulopoyética sugestivo de LMC. En el estudio genético
de médula 6sea y sangre periférica se confirmo la presencia
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CORRESPONDENCIA

de la translocacion t(9;22) por citogenética convencional,
FISH y reaccion en cadena de la polimerasa cuantitativa en
tiempo real. Se establecid el diagnéstico de LMC y se inicid
tratamiento con imatinib (300 mg/24 h) con buena toleran-
cia al farmaco y excelente evolucion clinica, con respuesta
completa hematologica, citolégica y molecular. La eficacia
del TAR se mantuvo en todo momento manteniendo el mismo
tratamiento, sin presentar deterioro inmunolégico ni fracaso
virolégico durante el mismo.

La infeccion por VIH se relaciona con un incremento en
el riesgo de padecer diversas neoplasias. En los ultimos anos
estamos observando grandes cambios en la epidemiologia de
las neoplasias incidentes en los pacientes infectados por el
VIH"2, La incidencia del sarcoma de Kaposi o de los linfomas
no-Hodgkin, clasicamente asociados a la inmunosupresion
propia de la infeccion por VIH no controlada, han descendido
considerablemente, mientras que la de otras neoplasias no
definitorias de sida parece estar aumentando. Las neoplasias
hematoldgicas no definitorias de sida mas frecuentemente
observadas en los pacientes con infeccion VIH son el linfoma
de Hodgkin y el mieloma multiple®. Los casos descritos de
LMC en pacientes con infeccion por VIH son escasos. Hasta
el afio 2003 solo hemos encontrado 5 casos publicados®2.
En mayo de 2001, la Food and Drug Administration (FDA)
aprobo el uso del imatinib para el tratamiento de la LMC.
En el ano 2003 Tsimberidou et al. publicaron el primer caso
de paciente infectado por VIH afecto de LMC, que fue tra-
tado simultaneamente con imatinib a dosis de 300 mg/dia
y TAR, consiguiendo remision citogenética completa a los
18 meses’. En el afio 2008 Schlaberg et al.? publicaron una
pequena serie de 3 pacientes infectados por el VIH con LMC,
y tratados con éxito; todos ellos recibieron imatinib a dosis
de 300-400 mg/dia y todos lograron remision hematoldgica
completa, con remision citogenética completa en 2 de los
3 casos. El principal problema que se plantea en el trata-
miento de este tipo de pacientes radica en la posibilidad
de interacciones farmacologicas entre los inhibidores de la
tirosina cinasa como el imatinib y alguno(s) de los farma-
cos antirretrovirales, sobre todo con los inhibidores de la
transcriptasa inversa no nucleoésidos o los inhibidores de
la proteasa del VIH. Inicialmente, la FDA aconsejé reducir
la dosis de imatinib en estos pacientes; sin embargo, son
varios los casos en que se han utilizado a dosis plenas con
buena tolerancia subjetiva y sin incremento del riesgo de
toxicidad hematologica o inmunosupresion. Aunque actual-
mente no existen recomendaciones en cuanto a la dosis
de imatinib en pacientes con tratamiento antirretroviral,
la FDA recomienda reducir la dosis del farmaco en el caso
de otros inhibidores de la tirosina cinasa como el dasatinib

cuando se administran conjuntamente con inhibidores de la
proteasa.

A la vista de lo expuesto, consideramos que los pacientes
con infeccion por VIH que estén siguiendo TAR eficaz y que
sean diagnosticados de LMC, pueden ser tratados con imati-
nib a dosis plenas, de 300-400 mg/dia, con buenos resultados
vigilando las posibles interacciones y los posibles efectos
secundarios.
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