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Úlcera  cutánea  en paciente con  artritis reumatoide

Cutaneous  ulcer  in a patient  with  rheumatoid  arthritis
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Figura  1

Varón  de  57  años  con artritis  reumatoide  en  tratamiento
con  leflunomida  y deflazacort,  que  consultó  por  una  úlcera
cutánea  dolorosa  en  región  pretibial  derecha,  de  inicio
espontáneo  hacía  15  días. La  úlcera  estaba  bien delimi-
tada,  redondeada,  de  fondo fibrinoso  y bordes  violáceos
sobreelevados,  y  medía  5  cm  de  diámetro  (fig.  1).  La biop-
sia  cutánea  mostró  abundantes  neutrófilos  en dermis,  sin
vasculitis  asociada,  con  cultivo  negativo  para  bacterias,
hongos  y micobacterias.  Con  el diagnóstico  de  pioderma  gan-
grenoso  se  inició  tratamiento  con prednisona  1 mg/kg/día
y  tacrolimus  tópico  con  excelente  respuesta.  El estudio
complementario  no  reveló  neoplasia  asociada.  El  pioderma
gangrenoso  se manifiesta  como  una  úlcera  cutánea  dolorosa
de  crecimiento  progresivo.  Debe descartarse  su asociación
a  neoplasia  y enfermedad  autoinmune  subyacente.  En  su
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tratamiento  se han  empleado  corticoides  y otros  inmuno-
supresores,  y  deben  evitarse  las  manipulaciones  quirúrgicas
agresivas  por el  fenómeno  de  patergia  asociado1.
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