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gica  completa,  que  incluya  la realización  periódica  de
electrocardiogramas  con  medición  del intervalo  QTc.  El
papel  del  Holter  de  24  h,  la ergometría  y el  ecocardiograma
no  está  del  todo  claro6.  Se  necesitan  más  estudios  sobre  el
papel  del  SPECT  cardiaco  o  el  ecocardiograma  de  estrés  en
estos  pacientes.

Como  conclusión,  podemos  decir  que  estos  síndromes
podrían  justificar  una  parte  de  las  muertes  súbitas  car-
diacas  no  explicadas  en la  población  general,  por  lo que
sería  deseable  una  estrecha  colaboración  entre  cardiólogos,
nefrólogos  e  internistas  para  un adecuado  manejo  de estos
pacientes.
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Nocardiosis abdominal
seudotumoral: una
presentación clínica
infrecuente

Pseudotumoral abdominal nocardiosis:
An uncommon clinical presentation

Sr.  Director:

Las  formas  de  afectación  abdominal  de  las  infecciones  cau-
sadas  por  el  género  Nocardia  son  poco frecuentes  y pueden
pasar  desapercibidas  si  no  se mantiene  una  alta  sospecha
diagnóstica,  sobre  todo  en  pacientes  con trastornos  de  inmu-
nidad  celular.  Presentamos  un  caso clínico  que  debutó  como
peritonitis  secundaria  y cuya  sospecha  inicial  fue  una  carci-
nomatosis  peritoneal.

Varón  de  83  años  con enfermedad  pulmonar  obstructiva
crónica  (EPOC)  y arteritis  de  la  temporal,  en tratamiento
con  metotrexate  y  corticoides  desde  hacía  un  año.  Consultó
por  dolor  abdominal  difuso  de  4  días  de  evolución  y fie-
bre  de  38,5 ◦

C. En  la exploración  se objetivaban  signos  de
irritación  peritoneal  y  livedo  reticularis  de  predominio  en
miembros  inferiores.  Mostraba  leucocitos  de  36,66  ×  103/�l
(normal:  4,11-10,4  ×  103/�l) y proteína  C  reactiva  de
476  mg/l  (normal:  0-10  mg/l).  Se  efectuó  una  tomografía
axial  computarizada  que  evidenció  la  presencia  de  afecta-
ción  peritoneal  difusa  con múltiples  lesiones  nodulares,  de
pequeño  tamaño,  y  en  lóbulo  pulmonar  inferior  izquierdo
otros  2  nódulos  (figs.  1 A  y B). Se  realizó  una  laparotomía
media  exploradora  que  evidenció  perforación  de  yeyuno  y
la  presencia  de  lesiones  nodulares  peritoneales  múltiples  de
aspecto  blanquecino,  así como  líquido  ascítico  purulento.
Se  resecó  el  asa  comprometida  con  anastomosis  término-

terminal,  y se remitieron  muestras  de líquido  ascítico  para
efectuar  estudios  anatomopatológicos  y  microbiológicos.  El
análisis  anatomopatológico  descartó  malignidad  y  no se
identificaron  datos  de vasculitis  ni  de isquemia;  los  nódu-
los  descritos  macroscópicamente  correspondían  con  áreas
de  abscesificación  y  reacción  inflamatoria.  Fue  tratado
con  meropenem  1  g/8  h  i.v.  y vancomicina  1  g/12  h  i.v.,
con  progresiva  mejoría  clínica  y analítica,  desapareciendo
la  fiebre.  Unos  días  después  se  recibieron  los  resultados
de los cultivos  de líquido  ascítico,  en  los  que  se aisló
Nocardia  farcinica  resistente  a  sulfamidas  y cefalospori-
nas  de tercera  generación.  No  se encontraron  otros  focos
de infección  por  Nocardia.  Se  completaron  3 semanas  de
tratamiento  con amoxicilina-clavulánico  (1  g-125  mg/8  h)  y
amikacina  (500  mg/12  h) endovenosas.  Posteriormente  fue
tratado  con  amoxicilina-clavulánico  oral  (500-125  mg/8 h)
durante  9 meses,  con resolución  clínica  y  de las  imágenes
radiológicas.

El  género Nocardia  puede  causar  infección  oportunista
en  huéspedes  con  trastornos  de la  inmunidad,  sobre  todo
celular1. Se considera  que  está  «diseminada» cuando  afecta
a  2  o más  localizaciones.  Los lugares  más  frecuentemente
implicados  son pulmón  (39%),  sistema  nervioso  central  (SNC)
(9%),  piel  o  linfocutánea  (8%)2. Las  formas  de afectación
abdominal  son  extremadamente  raras  y  la  mayoría  se rela-
cionan  con  diálisis  peritoneal3,  aunque  se ha publicado  algún
caso  incluso  en  individuos  inmunocompetentes4,5.  Creemos
que  nuestro  paciente  presentó  una  primoinfección  pulmonar
por  Nocardia  farcinica  facilitada  por  la  terapia  inmunosupre-
sora que  seguía  y  la EPOC  que  padecía6,7,  con extensión  a
cavidad  peritoneal  vía  hemática  y,  posteriormente,  perfora-
ción  intestinal.  Aunque  no  se realizase  biopsia  de los  nódulos
pulmonares,  la buena  evolución  clínica  tras  el  tratamiento
antibiótico,  así  como  la desaparición  de las  lesiones  en  las
pruebas  de  imagen,  hacen  probable  nuestra  presunción.
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CORRESPONDENCIA  231

Figura  1  A) Tomografía  axial  computarizada  de  abdomen

superior:  se  aprecia  afectación  peritoneal  difusa  con  presencia

de múltiples  lesiones  nodulares  con  centro  de  baja  atenuación

(flechas  blancas).  B)  Tomografía  axial  computarizada  de  tórax,

cortes inferiores:  lesiones  nodulares  de  bordes  mal  definidos  en

lóbulo inferior  izquierdo  (flechas  blancas).

En  conclusión,  la  nocardiosis  diseminada  en  ocasio-
nes  simula  procesos  neoplásicos  o  inflamatorios  y, por
tanto,  debemos  incluirla  en el diagnóstico  diferencial
de  nódulos  o  masas  metastásicas,  en  especial  si  existe

inmunocompromiso  celular.  Requiere  de  una  alta  sospecha
clínica  y diagnóstico  temprano  por  la elevada  mortalidad  si
no  se instaura  un tratamiento  adecuado.
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Tratamiento de la leucemia
mieloide crónica  e infección
por el virus de
inmunodeficiencia humana

Chronic myeloid leukemia treatment  and
human immunodeficiency virus infection

Sr. Director:

Los pacientes  descritos  con infección  por  el  virus  de
la  inmunodeficiencia  humana  (VIH),  afectos  simultánea-
mente  de  leucemia  mieloide  crónica  (LMC)  constituyen  una
rareza.  Uno de  los problemas  potenciales  a  considerar  en
esta  situación  es  la  interacción  farmacológica  potencial-
mente  existente  entre  los inhibidores  de  la  tirosina  cinasa,
utilizados  en  el  tratamiento  de  la  LMC,  y los  fármacos

antirretrovirales.  Presentamos  el  caso  de un paciente  infec-
tado  por  el  VIH,  y  diagnosticado  de LMC  con  buena  evolución
clínica  tras  tratamiento  con mesilato  de imatinib  y  terapia
antirretroviral  (TAR).

Varón de 44  años  diagnosticado  de  infección  por  VIH en
el  año 1991  a  raíz  de  un ingreso  hospitalario  por tuberculosis
diseminada.  A  lo largo  del tiempo  había  alcanzado  unos  valo-
res  mínimos  de linfocitos  CD4  de 95/mm3.  Posteriormente
siguió  diversas  pautas  de TAR. En  el  año  2008  continuaba  TAR
con  darunavir/ritonavir,  etravirina  y raltegravir,  con  buena
tolerancia,  manteniendo  cifras  de CD4  comprendidas  entre
600-800  células  y  carga  viral  del VIH-1  indetectable.  En  un
control  rutinario  en ese  mismo  año  se observó  leucocito-
sis  mantenida  con  cifras  cercanas  a 14.250  leucocitos/mm3.
Se realizó  aspirado  y  biopsia de  médula  ósea  objetivándose
hipercelularidad  global  con  un  claro  aumento  de la  serie
granulopoyética  sugestivo  de  LMC.  En  el  estudio genético
de  médula  ósea  y sangre  periférica  se confirmó  la  presencia
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