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UNA IMAGEN PARA UN DIAGNÓSTICO

Marinero con gingivitis  y petequias

Sailor  with  gingivitis  and  petechiae
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Varón  de  79 años,  sin  antecedentes  médicos  de  interés,
que  acudió  a  urgencias  por astenia  invalidante  de  2  meses
de  evolución.  Trabajó  como  marinero,  y  ahora  ya  jubilado
vivía  solo  y seguía  una  dieta  basada  en  leche  y  pan.  En  la
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exploración  física  destacó  la presencia  de gingivitis  necro-
hemorrágica  (A), lesiones  petequiales  que  confluían  con  el
folículo  piloso  (B), púrpura  no  palpable  en miembros  inferio-
res (C)  y grandes  hematomas  espontáneos  en  ambas  rodillas
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(D).  Las  pruebas  complementarias  básicas  fueron  norma-
les  (ECG,  analítica  con hemograma-bioquímica-coagulación
y  radiografía  de  tórax).

¿Cúal  de  las  siguientes  opciones  le  parece  el  diagnóstico
más  apropiado?:

1)  Vasculitis.
2)  Déficit  de  vitamina  C  o  escorbuto.
3)  Coagulopatía.

4)  Neoplasia  diseminada.
5) Viriasis.

Anexo. Material  Adicional

Respuesta  correcta  en  http://dx.doi.org/10.1016/j.rce.
2013.05.015.
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