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Analisis del acido desoxirribonucleico
tumoral circulante en la monitorizacion
del cancer de mama metastasico
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2013;368:1199-12009.

Introducciéon: Para determinar la respuesta al
tratamiento del cancer de mama metastasico es nece-
sario monitorizar la masa tumoral, para lo cual son
necesarios mejores biomarcadores. El DNA circulante
tumoral no ha sido muy investigado ni comparado con otros
biomarcadores circulantes en el cancer de mama.

Métodos: Se compararon las imagenes radiologicas de
los tumores con la determinacion del DNA tumoral circu-
lante, del CA 15-3 y de las células tumorales circulantes en
30 mujeres con cancer de mama metastasico que estaban
recibiendo tratamiento sistémico.

Resultados: El DNA tumoral circulante fue detectado con
éxito en 29 de las 30 mujeres (97%), en las cuales se iden-
tificaron alteraciones genémicas somaticas. EL CA 15-3 y las
células tumorales circulantes fueron detectados respectiva-
mente en 21 de 27 mujeres (78%) y en 26 de 30 mujeres
(87%). Ademas, los niveles de DNA tumoral circulante mos-
traron un rango mas dinamico y una mayor correlacion con
cambios en la masa tumoral que el CA 15-3 y las células
tumorales circulantes.

Conclusion: ELDNA tumoral circulante es un biomarcador
informativo, especifico y muy sensible del cancer de mama.

Comentario

Para detectar situaciones en las que se debe suspender el
tratamiento contra el cancer de mama se han empleado

diversas estrategias, como por ejemplo, la evaluacion cli-
nica del paciente y las pruebas de funcion hepatica. Otros
métodos mas novedosos son el analisis de diferentes bio-
marcadores asociados al cancer de mama (CA 15-3, CEA y
CA 27-29) y el de las células tumorales circulantes. Los mar-
cadores tumorales han mostrado una sensibilidad razonable,
aunque sus niveles no siempre se correlacionan de manera
fiable con la masa tumoral.

En este articulo se analiza una nueva estrategia para
monitorizar la respuesta al tratamiento en pacientes con
cancer de mama mediante el analisis del DNA tumoral cir-
culante. Consiste en estudiar las mutaciones que presenta
el cancer (mutaciones en los genes PIK3CA y TP53) y medir
sus variaciones en sangre para poder conocer la existen-
cia de recidivas. El DNA tumoral circulante ha demostrado
una mayor sensibilidad y una mayor correlacion con la masa
tumoral que otros biomarcadores circulantes.

Este estudio fue realizado en el Reino Unido vy, en prin-
cipio, sus resultados tienen una gran proyeccion para la
practica clinica futura. Algunas limitaciones son el bajo
numero de pacientes estudiadas, la ausencia de varones y el
alto coste de la técnica. Ademas, la utilidad de las biopsias
de mama es limitada, ya que pueden no captar la hetero-
geneidad del tumor y a veces la repeticion de las mismas
puede resultar impracticable.

En suma, los resultados de este estudio apoyan la uti-
lidad del DNA tumoral circulante en la monitorizacion del
cancer de mama que, en un futuro, podria llegar a ser
empleado en la practica clinica. Hasta entonces, es necesa-
rio solventar ciertos inconvenientes, por lo que debe seguir
investigandose en el DNA tumoral para conseguir una técnica
mejorada que permita un seguimiento optimo y coste-
efectivo de uno de los canceres mas prevalentes en todo el
mundo.
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