Rev Clin Esp. 2013;213(7):359-362

ELSEVIER
DOYMA

Revista Clinica
Espanola

www.elsevier.es/rce

Revista Clinica
Espafola

CORRESPONDENCIA

Protesis vascular aortica infectada
por Coxiella burnetii

Vascular aortic graft infected by Coxiella
burnetii

Sr. Director:

Coxiella burnetii (C. burnetii) es una bacteria gramne-
gativa, intracelular, que presenta un gran polimorfismo
clinico’?. Dentro de las formas crdnicas, la infeccion de
aneurismas son infrecuentes y mas aun las de protesis vas-
culares, con pocos casos publicados anteriormente®*.

Varon de 77 anos con antecedentes de hipertension arte-
rial, dislipemia, infarto de miocardio, e isquemia arterial
cronica de extremidades inferiores grado mi, tratada 2 anos
antes mediante una protesis de Dacron aortobifemoral. Con-
sulté por dolor abdominal irradiado a miembros inferiores
de una semana de evolucion, astenia y anorexia; no pre-
sento fiebre. La auscultacion cardiopulmonar era normal, los
pulsos femorales estaban presentes, el indice brazo-tobillo
derecho era de 0,53 y el izquierdo de 0,47. En la analitica
basica solo se detectaron hemoglobina de 11g/dl, veloci-
dad de sedimentacion globular de 33 y proteina C reactiva
de 9,1. La tomografia axial computarizada (TAC) abdominal
(figs. 1y 2) demostro la existencia de un aneurisma bilobu-
lado inmediatamente por encima de la protesis vascular. Una
gammagrafia con leucocitos marcados evidencié6 acimulo
patologico en la aorta abdominal por debajo de la salida
de las arterias renales. Los hemocultivos fueron negativos.
La serologia para C. burnetii mediante inmunofluorescen-
cia indirecta fue fuertemente positiva para anticuerpos IgG
de fase 1 (1/32000). Se instaur6 tratamiento oral con doxici-
clina (100 mg/12 h) y ciprofloxacino (500 mg/12 h) con buena
respuesta clinica. Un mes después, se colocd una protesis
endovascular para el tratamiento del aneurisma micético.
Un ano después el paciente se mantiene asintomatico, mien-
tras mantiene el tratamiento antibi6tico.

La infeccion de protesis vasculares por C. burnetii suele
cursar con clinica inespecifica, lo que dificulta su diagnos-
tico y tratamiento. Presenta un prondstico desfavorable,
por lo que es conveniente un diagnostico y abordaje pre-
coz. El diagnéstico suele basarse en técnicas serologicas®.
Otras técnicas utilizadas son los cultivos celulares y métodos
basados en la reaccion en cadena de la polimerasa, téc-
nica esta Ultima que deberia usarse sistematicamente junto

kVE:120
mA:300
msec:500

Figura1 Corte axial de tomografia axial computarizada abdo-
minal con contraste yodado en el que se visualiza el extremo
superior del bypass aortobifemoral (flechas cortas) a partir del
cual se origina el seudoaneurisma (flecha largas), que presenta
un trombo mural (asterisco).

a la serologia, en caso de cultivos negativos®. O’Donnell
et al.®, realizaron una revision de los casos publicados de
infeccion protésica adrtica hasta 2006, siendo la clave diag-
nostica (al igual que en nuestro caso), la presencia de un
seudoaneurisma en el segmento aortico nativo, proximal a la
prétesis vascular. Cuando los resultados de la TAC plantean
la sospecha de infeccion adrtica, la gammagrafia con leu-
cocitos marcados resulta eficaz. La tomografia por emision
de positrones es prometedora, aunque los escasos estudios
existentes no han mostrado su superioridad respecto a la
gammagrafia’.

El tratamiento se basa en protocolos muy prolongados
de antibioterapia oral, con inclusion de doxiciclina e hidro-
xicloroquina, o de doxiciclina y una quinolona y, por otra
parte, en abordajes quirGrgicos. La monitorizacion serolo-
gica determina la duracion del tratamiento, que suele ir
de 18 a 36 meses®. El tratamiento quir(rgico mas acep-
tado actualmente para las protesis vasculares infectadas
incluye la retirada de las mismas, el desbridamiento de los
tejidos adyacentes, y la revascularizacion mediante bypass
extra-anatomicos. En casos seleccionados como en el nues-
tro, por ser un paciente de alto riesgo quirdrgico, puede
resultar razonable la reconstruccion in situ con venas auto-
genas, homo-injertos crio-preservados y protesis sintéticas
impregnadas con rifampicina o revestidas de plata®.
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Figura 2

Reconstruccion 3D en el que se aprecia bypass aor-
tobifemoral (flechas cortas) y un seudoaneurisma que no se
rellena en su totalidad por la presencia del trombo mural (fle-
chas largas). AMS: arteria mesentérica superior; AR: arterias
renales; TC: tronco celiaco.
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No masas ni megalias

Without masses or megalies
Sr. Director:

La calidad, no solo cientifica, sino también literaria de los
articulos publicados es una preocupacion constante
de los editores, de los revisores y de muchos lectores de
REVISTA cLiNicA EspaRoLA Y de otras revistas médicas en
espanol'-3. Esta tarea precisa una actitud vigilante por
parte del comité editorial para detectar los barbarismos y
modismos agresores de nuestra lengua®. De hecho, una de
las finalidades de las publicaciones biomédicas es servir de
cauce para «denunciar y eliminar las taras lingiiisticas»*;

por eso, no es infrecuente que en el proceso de revision
de un articulo, los editores y revisores realicen sugerencias
para mejorar el estilo y preservar la pureza del idioma.

Desde hace tiempo, hemos detectado un uso creciente
-casi automatico- en los informes de alta, sesiones clini-
cas y comunicaciones a congresos del término «megalias»,
referido a la exploracion abdominal. Habitualmente se cita,
a modo de frase hecha, como «no se detectaron masas ni
megalias», cuando en realidad lo mas correcto, e informa-
tivo, seria describir los hallazgos encontrados durante la
exploracion fisica.

El diccionario de la Real Academia Espanola de la Len-
gua no reconoce el término «megalias» como una palabra
perteneciente al léxico espafol. Es cierto que admite su
presencia como elemento de composicion culta en varios
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