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y  de  cuidados  intensivos2.  El tratamiento  quirúrgico  es de
elección  fundamentalmente  en los  casos  de  presentación
precoz,  realizando  un cierre  de  la  perforación  y  eventual-
mente  esofagectomía  con  anastomosis  término-terminal3.  El
tratamiento  conservador  ha estado  tradicionalmente  limi-
tado  a  los  pacientes  en  los que  estaba  contraindicada
la  cirugía5 y  consiste  en  nutrición  parenteral,  antibióti-
cos  y  supresión  del ácido  gástrico.  En  este  contexto,  la
colocación  de  endoprótesis  recubiertas  puede  resultar  de
gran  utilidad,  excepto  cuando la perforación  es muy  pro-
ximal  o  distal,  resultando  en  dichas  situaciones  preferible
el  tratamiento  con clips  metálicos  colocados  mediante
endoscopia8.

El  caso  presentado  ilustra  que  la  colocación  de endo-
prótesis  esofágicas  autoexpandibles  recubiertas  puede  ser
una  alternativa  terapéutica  rápida,  segura  y  efectiva  a
tener  en  cuenta  en  el  tratamiento  de  la perforación  eso-
fágica,  fundamentalmente,  cuando  la  opción  quirúrgica  no
es  posible.
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La aparición  de  fiebre  es  una  situación  muy frecuente  en
los  pacientes  con cáncer1.  La detección  precoz  de  bacterie-
mia  es esencial,  sobre  todo  si  está recibiendo  algún  régimen
de  quimioterapia  citotóxica2,  ya  que  su morbimortalidad  es
elevada3. Resulta  de  gran  interés  disponer  de  marcadores
que  sean  capaces  de  discriminar  con rapidez  el  origen  del
episodio  febril  y  la gravedad  del mismo.  La procalcitonina
(PCT)  se  acepta  como  uno  de  los  mejores  marcadores  dispo-
nibles  y  se  han  reportado  numerosos  estudios  con  resultados
muy  controvertidos4---8.

El  objetivo  de  nuestro  estudio es conocer  el  rendimiento
diagnóstico  de  la  PCT  en la  detección  de  bacteriemia  en
los  pacientes  con  cáncer.  Efectuamos  un  estudio  retrospec-
tivo  en  un  centro  monográfico  oncológico  de  130  camas.  Se
incluyeron  a  todos  los  pacientes  a  los  que  se habían  efec-
tuado  hemocultivos  y  PCT  entre  el  1 de  enero  de  2011  y

el 31 de diciembre  de 2012.  La  bacteriemia  se interpretó
como  verdadera  ante  el  aislamiento  en el  hemocultivo  de
bacterias  con  relevancia  clínica.  La  incubación  de los  hemo-
cultivos  se realizó  en un Bactec-9120® (Becton  Dickinson  and
Company).  La identificación  bacteriana  y  los estudios  de  sen-
sibilidad  se  efectuaron  con  el  sistema  Microscan® WalkAway
(Siemens).

La PCT  se realizó  con  el  test  Elecsys® BRAHMS  PCT
en  un  Cobas  e  411® de Roche.  Se incluyeron  un total  de
285  hemocultivos  extraídos  en  250  pacientes,  143 varones
y  107 mujeres,  con una  edad  media  de  61,9  años  (rango:
27-96).  Resultaron  positivos  107  hemocultivos  (37,5%)  y  178
negativos  (62,5%).  El foco  originario  de la  bacteriemia  fue
desconocido  en el  30%, urinario  en el  28%,  pulmonar  en  el
14%,  de  piel  o tejidos  blandos  en  el  11%,  venoso  en  el  10%
y  digestivo  en  el  7%.  El  18%  de las  bacteriemias  incidieron
en  pacientes  neutropénicos.  Los  microorganismos  aislados
fueron  bacilos  gramnegativos  en  69  ocasiones,  cocos  gram-
positivos  en 42,  hongos  en  17  y  bacteriemias  polimicrobianas
en  15.  La  distribución  de  los  microorganismos  y sus  valo-
res  correspondientes  de PCT  se muestran  en la  tabla  1.  El
valor  medio,  desviación  típica  y (mediana)  de  la  PCT  en
el  grupo  de los hemocultivos  positivos  fue  de 4,08  ±  14,32,
(0,30)  ng/ml.  Se  encontraron  diferencias  al  comparar  los
valores  de PCT  entre  los pacientes  con  bacteriemia  posi-
tiva  y  negativa  (p  <  0,001),  y entre  los  distintos  grupos  de
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Tabla  1  Descripción  de  los  microorganismos  aislados  en

los  hemocultivos  positivos  de  los  pacientes  incluidos  en  el

estudio

Tipo  de  microorganismo  N PCT

media  ±  desviación

típica  y  (mediana)

Bacterias  grampositivas  42  1,5  ±  3  (0,5)

Staphylococcus  aureus  13

Enterococcus  faecalis  7

Streptococcus  pneumoniae  2

Streptococcus  spp 4

Staphylococcus  coagulasa

negativo

16

Bacterias  gramnegativas  69  18  ±  28  (4)

Escherichia  coli  24

Pseudomonas  aeruginosa 22

Klebsiella  spp 6

Enterobacter  spp 4

Morganella  morganii 3

Proteus  mirabilis 3

Acinetobacter  spp 2

Otros  5

Hongos 17  2,6  ±  5  (0,3)

Candida  tropicalis  2

Candida  parapsilosis  4

Candida  guilliermondii  3

Candida  albicans  8

N: número de aislamientos; PCT: concentración de procalcito-

nina (ng/ml).

microorganismos  (p  < 0,001),  mostrando  valores  mucho  más
elevados  ante bacilos  gramnegativos.  El área  bajo la  curva
Característica  Operativa  del Receptor  (COR)  de  la  PCT  fue
de  0,79  y el  punto  óptimo  de  corte  fue  de  0,5 ng/ml,  con una
sensibilidad  del 59%,  especificidad  del 78%,  valor  predictivo
positivo  (VPP)  del 66%  y  valor  predictivo  negativo  (VPN)  del
64%.

La  medicina  es  una  ciencia  basada  en  probabilidades
y  estimaciones.  La  utilidad  de  una  prueba  diagnóstica
viene  determinada  por  la  disminución  en  el  grado  de
incertidumbre  presente  antes  y  después  de  que  esta  sea
realizada.  Un  marcador  de  infección  para  resultar  de uti-
lidad  debiera  estar dotado  de  unos  buenos  valores  de
sensibilidad  y especificidad.  En nuestro  estudio  hemos
encontrado  diferencias  estadísticamente  significativas  entre
las  concentraciones  de  PCT  determinadas  en pacientes  onco-
lógicos  con o  sin  bacteriemia.  Sin  embargo,  los  valores  de
sensibilidad  (59%)  y VPN  (64%)  obtenidos  confieren  a  la
determinación  de  PCT  un  valor  discriminativo  limitado  e
insuficiente  para  discriminar  entre  el  patrón  inflamatorio
agudo  provocado  por  agentes  infecciosos  o  por  otras  cau-
sas.  Ni  la  PCT,  ni otras  determinaciones  semejantes,  pueden
sustituir  con  fiabilidad  suficiente  a  la  información  facili-
tada  por  las  técnicas  microbiológicas  clásicas,  efectuadas
por  los  servicios  de  microbiología  adecuadamente  dotados
de  recursos  humanos,  capaces  de  agilizar  al  máximo  sus
resultados,  comunicándolos  a los clínicos  responsables  de  la

atención  directa  de los  pacientes  potencialmente  graves.  La
introducción  de nuevas  técnicas 9,10 tales  como  la espectro-
metría  de masas  (MALDI-TOF)  y las  técnicas  de  detección  de
ácidos  nucleicos  (TAAN)  podrán  ayudarnos  a  conocer  con  la
menor  brevedad  de  tiempo  la  presencia  de bacteriemia  y los
mecanismos  de  resistencia  de  los  microorganismos  inciden-
tes  en  nuestros  pacientes.
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