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Mucinosis periorbitaria unilateral en lupus eritematoso sistémico

Unilateral periorbital mucinosis in systemic lupus erythematosus
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Mujer de 50 anos con antecedentes de lupus eritematoso
(LE) sistémico, que acude por edema periocular derecho
de un ano de evolucion. En la exploracion fisica destaca
un edema blando y translicido en parpado inferior dere-
cho (fig. 1A, flecha) acompanado de un eritema difuso en el
parpado superior, centrado por areas de cicatrices esclero-
sas (fig. 1A, asterisco). Se resolvio con prednisona 50 mg/dia
(fig. 1B). La biopsia cutanea mostro atrofia epidérmica,
degeneracion vacuolar de la membrana basal, mucina a nivel
intersticial (fig. 1C, asterisco) y un componente linfocitario
perivascular y perifolicular (fig. 1C). En la inmunofluores-
cencia directa se observé la banda lUpica (fig. 1D, flecha).
Las mucinosis cutaneas se caracterizan por un importante
depdsito de mucina en la dermis y pueden presentarse aso-
ciadas a las distintas variantes de LE'. El edema periorbitario
esta reconocido dentro de las manifestaciones raras de LEZ.
Sin embargo, solo para algunos autores el edema palpe-
bral secundario a mucinosis cutanea constituye una entidad
propia, que forma parte del espectro de manifestaciones
cutaneas del LE.
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