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Artritis psoriasica mutilante

Psoriatic arthritis mutilans
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Varon de 62 anos, con antecedentes de psoriasis y artritis
psoriasica de 10 anos de evolucion con mala respuesta a
leflunomida. Presentaba deformidad articular con incapaci-
dad funcional de mano y pie izquierdo, por lo que se procedio
a amputacion metatarsofalangica del pie izquierdo y del
cuarto y quinto dedos de la mano izquierda. A la exploracion
fisica destacaban placas eritematoescamosas palmoplan-
tares junto con onicolisis, hiperqueratosis y deformidad

de las articulaciones interfalangicas distales de la mano
(fig. 1A) y pie derecho (fig. 1B). Por ello, se inicio tra-
tamiento con etanercept 50mg, 2 veces en semana, con
excelente respuesta clinica. La radiografia muestra ampu-
tacion de pie y de cuarto y quinto dedo de la mano izquierda
(asteriscos), asi como subluxacion de las articulaciones
interfalangicas distales de pie y mano derecha (flechas)
(figs. 1Cy D).

Figura 1
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