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CORRESPONDENCIA

Réplica
Reply

Es llamativo que en el Complejo Asistencial de Palencia los
pacientes con gastroenteritis sin complicaciones (grupo
relacionado con el diagnostico [GRD 183]) supongan el
2,41% de los enfermos ingresados (6.° lugar en frecuencia de
ingresos), dado que el motivo mas importante para ingresar
a estos pacientes es la aparicion de complicaciones.

El hecho de que existan diferencias en el orden que
ocupan los GRD entre los distintos servicios de medicina
interna que han contribuido al estudio nacional' es logico.
Los servicios de medicina interna y las poblaciones atendidas
por éstos son muy diferentes. Existen diversas razones que
pueden explicar estas diferencias. Una es el desarrollo de las
especialidades médicas con las que compartimos patologias,
como sefnalan Sanchez-Navarro et al. Pero también hay
otras, como la existencia de dispositivos asistenciales
alternativos a la hospitalizacion convencional; algunas
patologias se atienden en régimen ambulatorio, sin llegar
a requerir ingreso. Incluso se han demostrado diferencias
ostensibles entre las comunidades auténomas?, como hemos
comunicado en el Ultimo Congreso Nacional de Medicina
Interna en relacion con los pacientes ingresados con EPOC.
Por Ultimo, también pueden establecerse diferentes crite-
rios a la hora de realizar la codificacion.

En cuanto al GRD 183 («esofagitis, gastroenteritis y
miscelaneas de enfermedades digestivas, edad mayor a 17
anos, sin complicaciones»), en la base de datos nacional ocupa
el nimero de orden 28, a diferencia del 6.° lugar en el
Complejo Asistencial de Palencia, y supone el 0,85% de los
pacientes. Es un GRD médico que agrupa a pacientes mayores
de 17 anos ingresados por una enfermedad digestiva, como
gastroenteritis bacteriana, diarrea, hernia diafragmatica,
diverticulosis o diverticulitis sin hemorragia, esofagitis por
reflujo, enteritis bacteriana, parasitosis intestinal o disfagia.
Si los pacientes presentan complicaciones, se deben clasificar
en el GRD 182. En la base de datos nacional, el GRD 182 ocupa
el nimero 42, con un 0,65% del total de pacientes.

Existen al menos otros dos GRD donde clasificar a los
pacientes con diagnosticos similares; uno de ellos es el GRD
813 «gastroenteritis no bacteriana y dolor abdominal, en
mayores de 17 afos, con complicaciones». Es un GRD médico
que agrupa a pacientes mayores de 17 afos ingresados por una
enteritis o gastroenteritis no bacteriana, de posible etiologia
viral, alérgica, o mal definida/no especificada. También se
clasifican en este GRD los pacientes ingresados por nauseas,
vomitos o dolor abdominal. Incluye al 0,99% de los enfermos del
registro nacional’. En caso de no presentar complicaciones, los
enfermos se deben incluir en el GRD 814, que supone el 0,74% de
los casos.

Por tanto, considerando en conjunto estos 4 GRD
(tabla 1), mas del 3% de los pacientes ingresados en
medicina interna lo hacen por un cuadro de gastroenteritis
con o sin complicaciones, lo que corrobora la impresion del
autor de que la patologia digestiva es una de las mas
frecuentes atendidas en nuestros servicios.

En suma, cuando se valoren los pacientes ingresados por
un cuadro clinico compatible con «gastroenteritis», reco-
mendamos revisar la descripcion de estos 4 codigos: 813,
814, 182 y 183, y asignar a cada enfermo el que mejor
corresponda a la patologia que ha motivado su ingreso.
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Tabla 1  Grupos relacionados con el diagnostico de gastroenteritis y otras patologias digestivas
GRD Descripcion Porcentaje de casos en Puesto en
CMBD nacional™ frecuencia
182 Esofagitis, gastroenteritis y trastornos digestivos miscelaneos, 0,85 28
edad mayor de 17 afnos, con complicaciones
183 Esofagitis, gastroenteritis y trastornos digestivos miscelaneos, 0,65 42
edad mayor de 17 afos, sin complicaciones
813 Gastroenteritis no bacteriana y dolor abdominal, edad mayor 0,74 34
de 17 anos, con complicaciones
814 Gastroenteritis no bacteriana y dolor abdominal, edad mayor 0,99 21

de 17 anos, sin complicaciones

CMBD: conjunto minimo de la base de datos; GRD: grupo relacionado con el diagnostico.
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