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Endocrinologia clinica

25. INFLUENCIA DE LA DERIVACION BILIOPANCREATICA
SOBRE LOS PARAMETROS DE METABOLISMO OSEO

J.J. Lopez-Gomez, G. Kyriakos, M.D. Ballesteros-Pomar,

R. Diez-Rodriguez, A. Urioste-Fondo, A. Vidal-Casariego,

A. Calleja-Fernandez, R. Alvarez-San-Martin, R. Villar-Taibo
e |. Cano-Rodriguez

Complejo Asistencial Universitario de Ledn. Espafia.

Introduccion: La cirugia bariatrica realizada mediante la téc-
nica de derivacion biliopancreatica de Scopinaro produce una
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disminucion de la densidad mineral 6sea que se atribuye al hi-
perparatiroidismo secundario provocada por la deficiencia de
vitamina D. Nuestro objetivo es evaluar la variacion de los para-
metros de remodelado dseo poscirugia y su relacion con la vita-
mina D.

Material y métodos: Se realiz6é un estudio retrospectivo en 52
pacientes intervenidos mediante la técnica de Scopinaro. Se toma-
ron los valores prequirlrgicos y un afo tras la cirugia de: peso,
25-0HD3, PTH, osteocalcina y crosslaps. Se calculd el IMC y el por-
centaje de peso perdido. Se realiz6 un analisis de correlacion de
Pearson entre los distintos parametros; un test t de Student para
datos apareados para valorar la diferencia entre los valores pre y
poscirugia (prueba de Wilcoxon para variables no normales) y un
test t de Student para datos independientes para valorar la dife-
rencia de los parametros en funcion del déficit de vitamina D (< 20
mcU/dl).

Resultados: El 75% de los pacientes eran mujeres, de 43,65
(10,25) anos. Existio diferencia significativa entre los valores pre-
postcirugia de PTH, osteocalcina, crosslaps -aumentaron- y de 25-
OHD3 -disminuyo-, (p < 0,05). Al comparar en funcion del déficit de
vitamina D hubo diferencia en la PTH pero no en los parametros de
remodelado 6seo. El porcentaje de pérdida de peso se correlaciond
negativamente con la PTH y los crosslaps poscirugia. Existio corre-
lacion entre la osteocalcina y los crosslaps precirugia (r = 0,678; p
< 0,01), mientras que esta fue negativa en los mismos valores pos-
cirugia (r = -0,390; p < 0,01). La vitamina D no se correlacioné ni
con osteocalcina ni crosslaps.

Discusion y conclusiones: Los resultados del estudio sugieren
que la vitamina D no es determinante en el incremento del remo-
delado dseo poscirugia y que existe un desacoplamiento entre la
fase de formacion y de resorcion dsea. Seria preciso considerar
otros factores relacionados con la malabsorcion y la pérdida de
peso.

26. TOMA DE DECISIONES Y RECONOCIMIENTO OLFATIVO
EN CONDICIONES EXTREMAS DE PESO:
DE LA OBESIDAD A LA ANOREXIA NERVIOSA

Z. Agliera, F. Fernandez-Aranda, F.F. Casanueva, C. Sancho,

L. Forcano, C. Villarejo, |. Moragrega, R. Bafos, C. Botella,

R. de la Torre, J.M. Fernandez-Real, G. Frihbeck,

J. Gomez-Ambrosi, S. Jiménez-Murcia, F. Tinahones, C. Planella,
J. Rodriguez y B. Burguera

Hospital Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat.
Barcelona. Espafa. Complejo Hospitalario Universitario de
Santiago de Compostela. A Corufa. Espafia. IMIM- Barcelona.
Espana. Hospital Dr. Josep Trueta. Girona. Espafa. Universidad de
Navarra. Pamplona. Espaiia. Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Victoria. Mdlaga. Espafia. Hospital Son Dureta. Palma de
Mallorca. Espana.

Introduccion: La disfuncién olfatoria y las tareas de toma de
decisiones tienen un sustrato comln en el cortex orbitofrontal
(OFC). Tanto el sistema de recompensa como el de percepcion pa-
recen estar relacionados con la conducta alimentaria. Este estudio
pretende examinar, mediante la comparacion pacientes con obesi-
dad, anorexia nerviosa y controles sanos, si pacientes con proble-
mas en los patrones alimentarios presentan cambios disfuncionales
en el sistema olfatorio o déficits neuropsicologicos.

Material y métodos: Se administr6 la prueba neuropsicologica
lowa Gambling Task y el test olfativo Sniffin’ Sticks a 30 pacientes
obesas, 30 pacientes con anorexia nerviosa y 50 controles sanas.
Todos los sujetos eran mujeres, y fueron diagnosticadas segun cri-
terios DSM-IV. También se incluyeron otras medidas de evaluacion
como el TCI-R, el EDI-2 y el SCL-90-R, asi como la recogida de infor-
macion clinica y psicopatologica.

Resultados: Se encontraron diferencias significativas en el um-
bral olfativo entre los diferentes grupos (p < 0,002), siendo las pa-
cientes con AN y el GC quienes mostraban puntuaciones mas altas,
y las pacientes obesas las que mostraron peores puntuaciones. En
la tarea de identificacion de olores, volvian a ser las pacientes con
obesidad quienes tenian peor rendimiento (p < 0,038). Por otra
parte, Las pacientes con AN mostraron peor rendimiento en la ta-
rea del IGT, seguidas por las obesas, cuando eran comparadas con
las controles sanas (p < 0,001). Los resultados mostraron una corre-
lacion negativa entre la discriminacion de olores y la tarea del IGT
(r=-0,238, p < 0,03).

Discusion y conclusiones: Nuestro estudio sugiere que las fun-
ciones del cortex orbitofrontal juegan un papel importante en con-
diciones extremas de peso, tanto en la eleccion de alimentos como
en la toma de decisiones y la impulsividad. La disfuncion olfatoria
estaria involucrada en la toma de decisiones tanto adaptativas
como mal adaptativas.

27. ENCEFALOPATIA EPILEPTICA DEGENERATIVA
ASOCIADA A LIPODISTROFIA CONGENITA GENERALIZADA:
DESCRIPCION DE UN NUEVO SINDROME Y SUS BASES
MOLECULARES

D. Araujo-Vilar, E. Guillén-Navarro, M.R. Domingo-Jiménez,
B. Victoria-Martinez, J. Rodriguez-Requena B. Gonzalez-Méndez
y L. Loidi

UETeM. Departamento de Medicina. Departamento de Medicina.
Universidade de Santiago de Compostela. A Coruna. Espafia.
Servicio de Pediatria. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Espana. Fundacion Galega de Medicina Xendmica. Santiago de
Compostela. A Coruna. Espaia.

Introduccion: Las mutaciones en el gen BSCL2, que codifica para
seipina, pueden dan lugar a la lipodistrofia congénita generalizada
(BSCL o sindrome de Berardinelli-Seip).

Material y métodos: Estudiamos a 5 sujetos con diagnostico de
BSCL y clinica neurodegenerativa. Se secuencio6 el gen BSCL2. Se
cultivaron preadipocitos primarios induciendo diferenciacion y se
cuantifico la expresion de adipogenes mediante RT-PCR.

Resultados: Presentamos 5 pacientes, no consanguineos, con
mutaciones no descritas en BSCL2. La 12 es una nifa de 8 anos que
debutd a los 4 m. con clinica sugestiva de BSCL, en la que encon-
tramos la mutacion R329X (c.985C > T) en homocigosis. A partir
del 1° afo, presentd un retraso psicomotriz con afectacion de la
marcha y ausencia de lenguaje. Desde los 3 afos sufre una involu-
cion neuroldgica que en la actualidad se ha convertido en una
encefalopatia grave. Los cultivos de preadipocitos demostraron
una completa incapacidad de diferenciacion y una severa reduc-
cion en la expresion de los adipogenes. El 2° paciente es una nifa
de 18 meses con la mutacion R329X en el alelo materno y la mu-
tacion c.507_511del (p.Tyr170CysfsX6) en el paterno. Debuté a
los 3 meses como el 1° caso y en la actualidad presenta el fenoti-
po caracteristico de BSCL sin afectacion neuroldgica, sin embargo
2 de sus tios 2°, que fallecieron en la 1* década, presentaron un
cuadro similar al de la 12 paciente y fueron también heterocigotos
compuestos para las mutaciones descritas. Por ultimo, identifica-
mos un 5° paciente, fallecido, con una clinica neurolégica similar,
diagnosticado inicialmente de BSCL, cuya madre es portadora de
R329X y el padre portador de otra mutacion en BSCL2, c. 985G >
T (p.Glu180X).

Discusion y conclusiones: Describimos un nuevo sindrome neu-
rodegenerativo de presentacion infantil y prondstico infausto debi-
do a la mutacion R329X en el gen BSCL2. Los estudios “in vitro”
mostraron una profunda alteracion de la adipogénesis.

Estudio financiado por la S.E.L., la Conselleria de Industria-
10PXIB208013PR y el ISCIII-P110/02873.



53 Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Endocrinologia y Nutricion 11

28. CORRELACION ENTRE NIVELES PLASMATICOS
DE VITAMINA D Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
EN OBESIDAD MORBIDA

B.A. Ledn de Zayas, R. Camara-Gomez, A. Ramos-Prol,
K. Garcia-Malpartida, M. Argente-Pla, M. Mufoz-Vicente,
M.A. Mollar-Puchades y J.F. Merino-Torres

Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. Espafa.

Introduccién: Estudiar la prevalencia de deficiencia de vitamina
D en pacientes con obesidad mérbida y evaluar la asociacion entre
deficiencia de vitamina D y resistencia a la insulina (RI), sindrome
metabolico, diabetes mellitus tipo 2 (DM2) y presencia de enferme-
dad vascular.

Material y métodos: Estudio descriptivo transversal de 66 pa-
cientes (74,2% mujeres; edad 41,3 + 11,6 afos) con obesidad mor-
bida (IMC: 48,8 + 6,5 Kg/m?). Las enfermedades coronarias, cere-
brovasculares y periféricas fueron confirmadas por historia clinica,
exploracion fisica y las pruebas realizadas. Se determinaron niveles
plasmaticos de 25-OH-vitamina D (25-OH-D), glucosa, insulina y li-
pidos. Se diagnosticé deficiencia de 25-OH-D cuando sus valores
eran inferiores a 30 ng/ml y se considerd Rl cuando el indice HOMA
era > 3,8. Se defini6 sindrome metabdlico siguiendo los criterios
propuestos por la NCEP ATP lll. El analisis de datos se hizo con el
programa SPSS 19.0 para Windows, expresandose las variables
cuantitativas como media + desviacion estandar y las cualitativas
como porcentaje. Para la comparacion se utilizo la t de Student
para muestras independientes y la prueba de #c? respectivamen-
te.

Resultados: En la poblacién estudiada la concentracion me-
dia de 25-OH-D fue 18,0 + 6,7 ng/ml. El 95,4% de los pacientes
tenia deficiencia de 25-OH-D vy, de ellos, el 71,4% presentaba
RI, el 63,5% sindrome metabdlico, el 22,2% DM2 y el 1,5% enfer-
medad vascular. No se encontrdé asociacion estadisticamente
significativa entre la deficiencia de vitamina D y las variables
estudiadas.

Discusion y conclusiones: La deficiencia de vitamina D es muy
prevalente en obesidad morbida. En obesos morbidos con deficien-
cia de vitamina D, la prevalencia de RI, sindrome metabdlico y DM2
es elevada. En la poblacion estudiada, no hay asociacion entre los
niveles de 25-OH-D y los factores de riesgo de enfermedad vascular
estudiados.

29. MEMORIA VERBAL Y VISUAL Y SU RELACION
CON EL VOLUMEN HIPOCAMPAL EN PACIENTES
CON SINDROME DE CUSHING

E. Resmini, A. Santos, B. Gomez-Anson, Y. Vives, P. Pires,
I. Crespo, M.J. Portella, M. de Juan Delago, M.J. Barahona
y S.M. Webb

Departamento de Endocrinologia/Medicina. Hospital de Sant Pau.
Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades Raras
(CIBER-ER. Unidad 747). 1IB-Sant Pau. ISCIIl. Universitat Autonoma
de Barcelona (UAB). Barcelona. Espafa. Unidad de
Neurorradiologia. Hospital Sant Pau e IIB-Sant Pau. UAB.
Barcelona. Espaia. Port d’Informacié Cientifica (PIC) e Institut
de Fisica d’Altes Energies (IFAE). Bellaterra. Barcelona. Espana.
Departamento de Psiquiatria. Hospital Sant Pau. UAB. CIBERSAM.
Barcelona. Espafia.

Introduccion: El sindrome de Cushing (SC) se asocia a problemas
cognitivos, en particular de memoria. El hipocampo, una estructu-
ra cerebral importante para la memoria y el aprendizaje, es rico en
receptores de glucocorticoides (GC), por eso es particularmente
vulnerable al exceso de GC. Objetivo: evaluar memoria verbal y
visual y el volumen hipocampal (VH) con resonancia magnética de

3 tesla (RM 3T) en pacientes diagnosticados de sindrome de Cushing
(SC).

Material y métodos: 33 pacientes con SC (11 activos y 22 cura-
dos), 34 controles, apareados por edad, sexo y anos de educacion
fueron evaluados con el Rey Auditory Verbal Learning Test y el Rey-
Osterrieth Complex Figure test para evaluar respectivamente me-
moria verbal y visual. Los VH fueron calculados con una RM 3T,
usando el software FreeSurfer.

Resultados: Los pacientes con SC tenian peor rendimiento en
memoria verbal (REY5 p = 0,008, indice de retencion p = 0,007,
Palabras recordadas totales p = 0,009, Reconocimiento-A p = 0,01,
Reconocimiento-B p = 0,02) y en memoria visual a largo plazo
(Fig-rey-diferida p = 0,04) comparados con los controles. No habia
diferencias en los VH entre el grupo total de SC y los controles.
Doce pacientes con SC tenian déficits de memoria severos (6 en
memoria verbal -todos curados-, 10 en la visual - 6 curados-, y 4 en
ambas -todos curados-); este subgrupo si mostraba una reduccion
significativa del VH; ademas tenia menos afos de educacion
(p = 0,02) y era de mayor edad (p = 0,04) que el resto de pacientes
con SC y mostraba una tendencia a mayor duracion del hipercorti-
solismo (p = 0,07).

Discusion y conclusiones: Con un diagnostico precoz y un trata-
miento eficaz es probable que se evitara progresion de los déficits
de memoria y la reduccion del volumen hipocampal.

Estudio financiado por FIS 080302, FIS 070770 y Comision Euro-
pea ERCUSYN PHP 800200.

30. EL GENOTIPO TRP/ARG DEL POLIMORFISMO
TRP64ARG DEL RECEPTOR BETA3-ADRENERGICO

SE ASOCIA A UNA MENOR VASODILATACION DEPENDIENTE
DE ENDOTELIO

G. Xifra-Villarroya, F. Ortega-Delgado, G. Gifré-Mas-Blanch,
A. Castro-Guardiola, W. Ricart-Engel y J.M. Fernandez-Real

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Servicio de Medicina
Interna. Hospital Dr. Josep Trueta. Girona. Espafa.

Introducciéon: La mutacion Argé4 del polimorfismo Trp64Arg
del gen del receptor Beta3-adrenérgico se ha asociado a un ma-
yor riesgo de obesidad abdominal, insulinorresistencia y menor
gasto metabdlico basal. Nuestro objetivo es estudiar si existe
relacion entre el polimorfismo Trp64Arg y la disfuncién endote-
lial. Determinar el grado de vasodilatacion dependiente e inde-
pendiente de endotelio, en una cohorte de sujetos con genotipo
Trp64 y Arg64.

Material y métodos: Se estudiaron 110 hombres caucasicos con
una edad media de 56,1 + 14,5 anos a los que se determinaron
parametros antropomeétricos, de sensibilidad a la insulina y reac-
tividad vascular de la arteria braquial. Se estudio la vasodilata-
cion dependiente de endotelio (VDE) determinando el porcentaje
de cambio en el didmetro de la arteria braquial 1 minuto después
de realizar el test de hiperemia post-isquemia. También se estu-
di6 la vasodilatacion independiente de endotelio (VIE) determi-
nando el porcentaje de cambio en la arteria braquial 3 min des-
pués de la administracion de nitroglicerina sublingual. Las
variables se analizaron mediante t de Student y analisis de regre-
sion multiple.

Resultados: Del total de sujetos estudiados, 94 (85,5%) fueron
homocigotos Trp64 y 16 (14,5%) heterocigotos para la mutacion
Arg64. Las frecuencias del polimorfismo fueron similares a las
descritas en la literatura. No se encontraron diferencias significa-
tivas en edad, IMC, sensibilidad a la insulina y otros factores de
riesgo cardiovascular. La presencia de Argé4 se asocio a una me-
nor VDE (p = 0,01). Esta diferencia se mantuvo en un analisis de
regresion lineal multiple tras controlar por edad, IMC y tension
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arterial. No se encontraron diferencias significativas en VIE entre
ambos grupos.

Discusion y conclusiones: La presencia de la mutacion Argé4 de
Trp64Arg del gen del receptor beta3-adrenérgico podria ser consi-
derado como un marcador de disfuncion endotelial



