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El prestigio y la rentabilidad de las revistas cientificas espafolas
se basa en el uso internacional de sus contenidos™

Prestige and profitability of Spanish scientific journals depend on

international use of their contents

El actual nivel de desarrollo cientifico y tecnolégico de
nuestro pais exige estar presentes en la primera linea de
productividad y competitividad internacional. Sin embargo,
Espana tiene ante si importantes desafios que hay que
abordar para situarnos entre las naciones mas adelanta-
das. Crear una tupida red de publicaciones de calidad en
las areas cientificas mas representativas y, particularmente,
en la biomédica, es uno de ellos. Pero, para poder triunfar
en la tarea, debieran de atajarse con prontitud los cinco
obstaculos principales que existen para una correcta inter-
nacionalizacion de las revistas cientificas espanolas, a saber:
1°) adopcion definitiva, al menos en las principales publi-
caciones, del idioma cientifico universal de nuestra época
que, por mucho que nos duela, no es aun el espanol; 2°)
profesionalizar \a edicion de revistas cientificas; 3°) mejo-
rar sus pardmetros objetivos de calidad editorial; 4°) buscar
la rentabilidad econémica, para asegurar su continuidad y
supervivencia; y 5°) enfrentarnos con energia a nuestros
importantes ‘‘enemigos interiores’’ para convencerlos de
su error y recabar su apoyo'”’.

En primer lugar, tenemos que apuntar que constituye
un esfuerzo baldio defender actualmente el espafiol como
idioma universal -y mas aln nuestras lenguas regionales- en
las revistas cientificas. Vivimos en un ambiente globalizado
donde el inglés es ya la moneda de cambio de la cien-
cia, la medicina, los negocios, la diplomacia, el deporte, la
aviacion, de internet, etc. Incluso Santiago Ramén y Cajal®
escribid en 1923, resaltando su error, y el de su escuela, en
haber publicado la mayor parte de sus trabajos en espanol:

* Este articulo corresponde a la conferencia que, bajo el titulo
Retos de la internacionalizacién para las revistas cientificas
espaiiolas, pronunci6 su autor en la reciente VI Jornada MEDES de la
Fundacion Lilly sobre Internacionalizacion de las revista biomédi-
cas, que se celebro el pasado 4 de Noviembre de 2010 en El Escorial
(Madrid) .

*‘Los bidlogos actuales desconocen, en su inmensa mayoria,
la lengua de Cervantes. No es pues de extrafar que, al con-
sultar las obras mds recientes de Neurologia, reconozcamos,
con pena, que las dos terceras partes de las aportaciones
modernas de los espaholes sean absolutamente desconoci-
das... un patriotismo mds ardoroso que avisado... fue la
causa de este fundamental error de tdctica’’. Solo hay que
mirar la bibliografia de los articulos en cualquier revista
cientifica de prestigio actual para convencerse de ello, pues
mas del 95% de las citas procede de publicaciones escritas
en inglés’. Nadie niega que existan ya casi 500 millones de
personas en el mundo que tienen al espafol como lengua
materna, pero sus ambientes cientificos, niveles economi-
cos y numero de investigadores sobresalientes (muchos de
ellos, incluso, trabajando fuera para otros paises) son aun
muy reducidos. Sélo cuando los hispano-hablantes tengamos
una gran mayoria de cientificos prestigiosos en sus paises
respectivos de origen, un plantel de revistas competitivas
de calidad (escritas en inglés hasta entonces, por supuesto),
alto nivel econémico y elevado poderio industrial, podria-
mos aspirar a que la lengua espanola sea el nuevo lenguaje
universal de la ciencia. Por otra parte, muy pocas revistas
se pueden permitir el lujo de hacer ediciones bilinglies de
calidad. Asi, ante el dilema lingiiistico, hay que elegir siem-
pre el inglés cuando lo que se desea es la difusion rapida
y universal del conocimiento, algo inexcusable en la era de
internet. Pensar lo contrario no pasa de ser hoy una quimera
y un ejercicio de patriotismo, tan bien intencionado como
estéril. El principal problema actual de la prensa cientifica
espanola es, por el contrario, conseguir alcanzar una amplia
cobertura y competitividad internacional y, para ello, no
tenemos otra opcion que adoptar definitivamente el inglés
como medio de comunicacion. Pero, esta condicion —siendo
imprescindible— no es, ni mucho menos, suficiente.

Hay que tener presente, ademas, que la direccion de
una revista cientifica, como la de un periddico de noticias,
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Tabla 1

Como puede apreciarse en esta tabla, la exigua presencia espanola en el conocido Journal Citation Report/ Science

Edition (JCR/SE) del ‘‘Institute for Scientific Information (ISI)’’ de Filadelfia’’, EEUU (Thompson-Reuter) practicamente no ha
variado en los Ultimos 13 anos, ya que el aparente incremento de 16 a 60 revistas nacionales en él hay que matizarlo con el
aumento simultaneo de otras revistas admitidas por el ISI. Nos hemos movido muy poco en mas de una década y representamos alin
menos del 1% del volumen mundial de publicaciones cientificas periddicas de este selecto repertorio, lo cual no se corresponde
ni con la importancia economica del pais ni con el respeto que se merece por parte de la comunidad cientifica internacional.

Ano N° Revistas JCR/SE N° Revistas Espanolas % JCR/SE IF medio
1997 4,963 16 0,32 0,419
1998 5.467 22 0,40 0,489
1999 5.550 26 0,47 0,5
2000 5.686 28 0,49 0,505
2001 5.752 26 0,45 0,536
2002 5.876 26 0,44 0,507
2003 5.907 29 0,49 0,556
2004 5.969 29 0,49 0,771
2005 6.088 30 0,49 0,884
2006 6.166 30 0,49 1,136
2007 6.426 35 0,54 1,065
2008 6.620 37 0,56 1,069
2009 7.387 60 0,81 0,832
Media (1997—2009) 5.989 30,31 0,50 0,71

necesita de profesionales de prestigio, con fluidas relaciones
internacionales e intensa dedicacion, energia y experiencia.
Sobre todo, se ha de estar muy motivado y con gran altura
de miras para intentar igualarse con las mejores revistas
extranjeras de su area, buscando afanosamente la origi-
nalidad y el progreso para beneficio de sus lectores y del
pais. No hay que contentarse con ser una revista mas del
montoén y que sirva tan sélo como medio de expresion de
una sociedad cientifica, centro de investigacion, hospital,
departamento o servicio. Sin embargo, muchas editoriales
académicas o sociedades profesionales espanolas no eligen
precisamente a los mejores para esta importante labor. Es
comun, ademas, pensar que la direccion de una revista cien-
tifica es un premio a una carrera profesional o una actividad
ocasional y filantropica; una especie de obra de caridad o
ONG particular en la que ‘‘puedan publicar y hacer curriculo
los compafieros’’. Igualmente, la ausencia de personal for-
mado y de equipos multidisciplinarios en nuestras Editoriales
académicas y comerciales, como correctores de copias com-
petentes, informaticos avezados, especialistas en marketing
y comercializacion internacional, administrativos bilinglies y
preparados para la correspondencia y edicion cientifica, etc.
son otros importantes fallos. En consecuencia, si queremos
triunfar en esta lucha, son las propias Oficinas Editoriales de
nuestras revistas las que tienen que ejercer todas estas fun-
ciones, pues hay muy pocas empresas editoriales espafolas
que comprendan estas necesidades y/o estén preparadas
para competir en el exterior. Asi lo hicimos nosotros, con
nuestros propios medios y sin recurrir a ninguna empresa
extranjera, desde hace mas de veinte anos y hoy nos codea-
mos ya con las mejores revistas de nuestro campo. Es una
labor dificil, lo sé —pero no imposible— y merece la pena
intentarlo.

Simultaneamente a lo anterior, deben mejorarse ademas
todos los parametros internacionales de calidad contras-
table y favorecer la concentracion de esfuerzos. El bajo
numero de revistas cientificas espanolas en los reperto-

rios y bases de datos internacionales de prestigio (tabla
1), la excesiva proliferacion de revistas en ciertas areas
(jtenemos 17 revistas de Pediatria y 33 de Psiquiatria!)
—cuando la suma de apoyos seria lo deseable— el nivel pro-
fesional muy elemental y practico de muchas de ellas (lejos
de las aportaciones originales, que debieran ser su conte-
nido prioritario), el escaso nimero de articulos/afo (muy
pocas revistas espanolas superan el centenar o las mil pagi-
nas anuales), su escasa o arbitraria periodicidad (se cuentan
con los dedos, quiza de una sola mano, las revistas cien-
tificas espanolas mensuales), la modesta edicién digital,
que no suele pasar de paginas web estaticas sin funcio-
nes complementarias (downloaded articles, citation alerts,
RSS, asignacion de DOI, exportacion de contenidos a bases
de datos de prestigio como LinkOut de PubMed, citacion
cruzada interactiva tipo CrossRef, etc.) y sus bajos para-
metros bibliométricos, muchas veces salpicados de fraudes
llamativos, como la alta cifra de auto-referencias (fig. 1) son
factores no soslayables a tener en cuenta. Y no debe olvi-
darse que, hoy dia, lo que no se cita no existe. Por lo que
apostar por revistas de las que no se hacen eco otras publi-
caciones importantes de la especialidad es un despilfarro
econdémico, ademas de un esfuerzo inGtil. Hay que tener en
cuenta también que no solo importa el nimero de citas sino
el prestigio de la revista que lo hace, el tipo de articulo
que nos cita (original, revision, editorial, etc.), las cade-
nas de citaciones y el uso en internet de la publicacion'®.
Todo ello, lo intenta ya medir, por ejemplo, el Eigenfactor
score (fig. 2) que se ha convertido en un parametro bibliomé-
trico que puede desplazar pronto en importancia al conocido
Impact Factor en la evaluacion de revistas cientificas.

En cuarto lugar hay que destacar que, en una economia
de mercado como la nuestra, la rentabilidad econdémica es
lo Unico que permite mejorar la calidad, competitividad e
independencia de las revistas cientificas, asegurando asi su
pervivencia (que se lo digan, si no, a las centenarias Nature,
Science o New England Journal of Medicine). Un cambio de
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REVISTA IMP’;%?L‘?; 2505) Gtk PORCENTAJE DE AUTO-REFERENCIAS
Int J Dev Biol 3,271 121 3%
Int Microbiol 2,568 26 26%
Rev Esp Cardiol 2,305 116 54%
Drug News Perspect 2,189 39 1%
Histol Histopathol 1,945 161 —| 3%
Sci Mar 1,434 68 10%
Enferm Infec Micr Cl 1,403 82 19%
J Physiol Biochem 1,397 24 10%
Arch Bronconeumol 1,377 99 61%
Test 1,333 30 0%
Med Clin-Barcelona e 184 | 38%
Drug Today 1,270 64 [ 1%
Rev Esp Enferm Dig 1,145 94 | 38%
Method Find Exp Clin 1,073 55 | 2%
Ardeola 1,024 10 17%
Rev Mat Iberoam 0,878 40 3%
Rev Neurologia 0,691 223 | 64%
Neurologia 0,671 80 | 40%
Rev Clin Esp 0,663 70 | 479%
Nefrologia 0,641 146 | 60%
Drug Future 0,559 104 0%
Mater Construcc 0,552 35 | 57%
Actas Esp Psiquiatri 0,543 50 I 6%
Grasas Aceites 0,504 48 27%
Publ Mat 0472 21 | 6%
Neurocirugia 0,367 47 | %
Rev Metal Madrid 0,313 51 58%
Bol Soc Esp Ceram V 0,286 50 36%
Afinidad 0,245 40 | 20%
Limite admisible
Figura 1  Estudio realizado sobre el 2008 JCR/SE en el que puede observarse el bajo Factor de Impacto al 5° ano (5-year impact

factor) de las revistas cientificas espanolas, un parametro bibliométrico mas adecuado para el area biomédica que el computo
habitual de sélo 2 afios (impact factor). Este bajo indice se combina ademas con la elevada tasa de auto-referencias de las mismas*.

actitud que permita abordar la edicion de revistas cientificas
como un ‘‘proyecto de investigacién y comercial’’ en todos
sus aspectos (contratacion de personal, gastos de mate-
rial fungible, adquisiciéon de instrumentacion informatica y
mobiliario, viajes profesionales, etc.) y la eliminacion de
actividades exclusivamente filantropicas -y casi masoquistas
en algunos casos- sin incentivos académicos, profesionales
y/0 econdémicos, han de ser nuestros instrumentos. Hay que
aprender a vender y a competir con las grandes multina-
cionales de la edicion cientifica en vez de, comodamente,
dejarse absorber -y eliminar- por ellas. Por otra parte, las
revistas que publican todo gratis (open access libre) y solo
se plantean subsistir con base en cuotas de socios, anuncios
de empresas comerciales o subvenciones a fondo perdido
carecen de futuro y estdn ya muertas de entrada para la
agresiva competencia internacional de la edicion cientifica.
La solucion es bien simple: o pagan los suscriptores o pagan
los autores (o ambos a la vez); no hay mas opciones renta-
bles. Regalar todo lo que se publica, con la falaz idea de

incrementar asi las citas, es un gran error que compromete
ademas el futuro de la publicacion, con el anadido del des-
prestigio que ello representa para la propia revista que se
pretende potenciar.

Finalmente, y por si fuera poco, tenemos importan-
tes enemigos interiores, paraddjicamente inconscientes,
pero variados e importantes. Inicialmente, estamos noso-
tros mismos, los propios investigadores y otros profesionales
patrios, que desdefamos las revistas nacionales y solo
intentamos publicar lo bueno fuera, dejando lo malo para
consumo interno. El espiritu de Cajal, que lo hacia siem-
pre primero en revistas espanolas (aunque se equivocara al
hacerlo en idioma espaiiol) hace muchos afios que se esfumo.
Después, vienen muchos evaluadores de proyectos de inves-
tigacion, puestos profesionales y premios de productividad,
que ya no estudian las memorias o méritos aportados, sino
que, a lo sumo, pergefan un algoritmo sobre la base de
las citas a las revistas, no de los autores (el indice H, por
ejemplo) lo cual, aunque incorrecto, les resulta mucho mas
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REVISTA N° DE CITAS EIGENFACTOR SCORE™
INT J DEV BIOL 3456
HISTOL HISTOPATHOL 2937
REV MAT IBEROAM 679
SCI MAR 1907
MED CLIN-BARCELONA 2552 e
REV ESP CARDIOL 1619 e
DRUG TODAY 851 | ——
DRUG NEWS PERSPECT 788 —
AIDS REV 591 E——
JINVEST ALLERG CLIN 972 E—
INT MICROBIOL 834 [—
REV NEUROLOGIA 2036 ——
TEST 344 E—
CLIN TRANSL ONCOL 485 ———
ENFERM INFEC MICR CL 954 I
GEOL ACTA 319 I
ARCH BRONCONEUMOL 1102 I
METHOD FIND EXP CLIN 975 [E——
DRUG FUTURE 495 [
PUBL MAT 223 [—]
GAC SANIT 754 —
REV ESP ENFERM DIG 713 ——
REV MAT COMPLUT 193 [
AN PEDIATR 338 =
NEUROLOGIA 594 ===
ALLERGOL IMMUNOPATH 443 ==
J PHYSIOL BIOCHEM 329 =]
NUTR HOSP L Nature: 1,74951
NEFROLOGIA %0 — Science: 1,52580
SPAN J AGRIC RES 150 == Cell- 0’,70117
ety = : New England J Med: 0,67401
ACTAS ESP PSIQUIATRI 229 =]
TOP 166 ==
ATEN PRIM 766 ==
ARDEOLA 311 =]
GRASAS ACEITES 544 =]
MATER CONSTRUCC 178 =]
J IBER GEOL 105 =
REV CLIN ESP 484 =]
REV ESP MED NUCL 171 =
NEUROCIRUGIA 192 =]
AN SIST SANIT NAVAR 176 =
REV ESP QUIM 176 =
INVEST AGRAR-SIST R 148 =
REV METAL MADRID 124 =i
WORLD RABBIT SCI 216 m
AFINIDAD 141 m
REV INT METOD NUMER 46 n
SORT-STAT OPER RES T 17 i
REV IBEROAM AUTOM IN 25 B
DYNAMIS 43 !
INF CONSTR 42 !
ITEA-INF TEC ECON AG 31 I
AN PSICOL-SPAIN 144 |
CIENC TEC ALIMENTAR 19
CLIN VET PEQUENOS AN 7
DYNA-BILBAO 26
GINECOL OBSTET CLIN 3
Fuente: JCR 2009 (ISI/Thomson-Reuters, 2010) 0,00471 0,01294

Figura 2  Aqui se confronta el nimero total de citas en 2009 a las variopintas revistas cientificas espanolas seleccionadas por el
ISI (jsus cifras oscilan, nada menos, que entre 3.456 y solo 3 citas ese afo!) con su correspondiente Eigenfactor Score, que mide
la calidad de las citas recibidas, segin el 2009 JCR/SE. En el recuadro aparecen los datos correspondientes a las revistas mas
prestigiosas, para evidenciar la gran distancia que alin nos separa de ellas®.
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facil y rapido que leerse detenidamente toda la documen-
tacion aportada o debatir extensamente con los candidatos,
que seria lo deseable. En tercera posicion, estan los gesto-
res de fondos publicos (los planes |+D+i siguen haciendo
caso omiso del ‘‘producto final’’ de la ciencia espanola, que
debieran ser, principalmente, los articulos profesionales en
nuestras revistas de calidad) y las Editoriales académicas y
privadas, volcadas casi exclusivamente, en humanidades y
ciencias sociales (jel 75% de nuestras revistas profesiona-
les; una sola Facultad de Madrid publica 11 revistas!), libros
escolares, novelas, temas locales o lenguas regionales (el
Ultimo folclore nacional). Finalmente, estan nuestros que-
ridos bibliotecarios que, evidentemente, hacen lo que les
piden sus investigadores, pero también lo que les resulta
mas comodo, como es adquirir suscripciones de grandes
‘‘paquetes’’ de revistas —algunas, incluso, de escaso uso
en sus instituciones- a las grandes Editoriales extranjeras.
Pocos tienen la osadia de suscribirse a revistas cientificas
espafolas, faltaria mas. Estas, seglin piensa la mayoria de
bibliotecarios, debieran ser donaciones, intercambios o de
distribucion gratuita en Internet, fomentandose asi la exis-
tencia de repositorios de libre acceso (como persigue la
reciente Declaracion de la Alhambra o el proyecto Dulci-
nea) y olvidando que, en un mercado libre, lo que no tiene
precio carece de valor.

Todos los obstaculos citados debieran superarse con pron-
titud y nuestros inconscientes ‘‘enemigos interiores’’ han de
bajarse ya del caballo de sus prejuicios y coger el toro por
los cuernos, apoyando lo bueno y rentable que aqui se hace
o se puede hacer, para salir del adormecimiento y el entre-
guismo a la competencia editorial foranea. Hemos de tener
presente que podemos y debemos editar lo mismo o mejor
que norteamericanos, ingleses, holandeses, suizos o alema-
nes, obteniendo por ello una importante cuota de mercado
en el gran negocio de las revistas cientificas de calidad. Los
hechos cantan: sélo una universidad de provincias y de tipo
medio como la del Pais Vasco gast6 en 2008 la friolera de
3.355.121 euros en suscripciones a revistas extrajeras. Multi-
pliquen esta cantidad por los varios cientos de bibliotecas en
centros de investigacion y hospitales espanoles e incluyan,
ademas, las suscripciones individuales, los gastos, también
millonarios, de las suscripciones a bases de datos de revis-
tas (Web of knowledge, Scopus, Science direct, etc.) y lo que
pagan nuestros autores como ‘‘gastos de edicion’’ por publi-
car en revistas extranjeras unos resultados en los que ya se
ha invertido mucho dinero espanol previamente para produ-
cirlos. Por el contrario, en nuestra revista, intentamos hacer

justo lo inverso: imas del 95% de los autores son extranjeros
y la mayor parte de nuestras suscripciones también! No hay
mas alternativas; necesitamos concentrar apoyos y salir de
estructuras arcaicas e ineficaces, soslayando reparos absur-
dos en el siglo XXI y marginando la bonhomia universal —que
aqui se llama acceso libre en internet— mientras nos explo-
tan a sus anchas las Editoras multinacionales extranjeras.

Bibliografia

1. Aréchaga J. Spanish scientific journals; the forgotten invest-
ment. International Microbiology. 2002;5:105.

2. Aréchaga J. Las revistas profesionales como claves para el des-
arrollo de la ciencia, la tecnologia y la medicina en Espana.
Panacea. 2005;6:23—27; y Gaceta de la Real Sociedad Mate-
matica Espaiiola., 2005;8:37—50.

3. Aréchaga J. Revistas cientificas espafolas: donde estamos y
hacia déonde podriamos ir. Revista de la Sociedad Espanola de
Bioquimica y Biologia Molecular. SEBBM. 2007;154:10—5.

4. Aréchaga J. Las revistas cientificas espanolas y el fraude biblio-
métrico. EL PAIS.com, 11/09/2009.

5. Aréchaga J. Internacionalizaciéon de las revistas cientificas
espanolas: nuestra asignatura pendiente. Seminarios de la Fun-
dacion Espanola de Reumatologia. 2009;10:109—11.

6. Aréchaga J. No importan solo cudntos nos citan sino quienes y
como lo hacen. EL PAIS.com, 6/09/2010.

7. Aréchaga J, Fogarty D. Publicaciones cientificas en Espana:
situacion actual y parametros de calidad. Mediatika.
2002;8:233—45.

8. Ramdny Cajal S. Recuerdos de mi vida, Segunda Parte: Historia
de mi labor cientifica. 1923. (Reeditado por Alianza Editorial
en 1981).

9. Navarro FA. El lenguaje médico espaiiol, al albur de las publi-
caciones en inglés. Boletin MEDES. 2009;3:3—12.

10. Alfonso F. El duro peregrinaje de las revistas biomédicas
espafolas hacia la excelencia: ;quién nos ayuda? Calidad,
impacto y méritos de la investigacion. Endocrinologia y Nutri-
cion. 2010;57:110—20.

Juan Aréchaga*

Director, The International Journal of Developmental
Biology, Facultad de Medicina y Odontologia, Universidad
del Pais Vasco, Leioa, Espana

* Autor para correspondencia.

Correo electrénico: juan.arechaga@ehu.es.
URL: http://www.intjdevbiol.com/

15 de diciembre de 2010 30 de diciembre de 2010


mailto:juan.arechaga@ehu.es

