Endocrinol Nutr. 2016;63(Espec Cong 2):100

Endocrinologiay Nutricion

y Nutricion

34 - FACTORES PRONOSTICOS EN ACROMEGALIA

M.R. Alhambra Exposito, A. |bafiez Costa, P. Moreno Moreno y M.A. Galvez Moreno

Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Espafia.

Resumen

Introduccion: Laacromegalia es la consecuencia de la produccion excesiva de hormona de crecimiento (GH),
generalmente por un tumor hipofisario. La cirugiatransesfenoidal es el tratamiento de eleccion; sin embargo,
el desarrollo de nuevos farmacos en los Ultimos afios, pueden suponer una alternativa de tratamiento.

Objetivos: Determinar la posible relacion entre las caracteristicas clinico-patol 6gicas y radiol gicas de los
pacientesy la expresion génica de distintos receptores a nivel tumoral, para asi poder anticipar cudl podria ser
el tratamiento mas eficiente en laterapia pre-quirdrgica del paciente.

Meétodos: Estudio observacional en el que se incluyeron |os pacientes con acromegalia, diagnosticados en la
UGC de Endocrinologiay Nutricion del Hospital Universitario Reina Sofia entre 2007 y 2012, en los que se
habiallevado a cabo la cirugiay € studio radiol6gico y de fenotipado molecular.

Resultados: Seincluyeron 22 pacientes (edad media 38 + 15; 65% mujeres). 3 pacientes cumplian criterios de
curacion en la dltimarevision. Estos pacientes tenian menores niveles de triglicéridos (86 = 7 mg/dl),
mayoresde LH (9+ 10 U/L) y FSH (15 £ 20 U/L), que aguellos que no cumplian criterios de curacion (Tg
128 + 54, p 0,021; LH 2+ 1, p 0,019; FSH 3 + 3, p 0,035). El didmetro infero-posterior fue menor en
aquellos pacientes que cumplieron criterios de curacion (15 + 1vs 19 + 7; p 0,044) y menor didmetro antero
posterior (15+ 1vs 19 + 7; p 0,044). No hubo diferencias entre las comorbilidades o sintomas al diagnéstico
entre |os dos grupos. Los pacientes que cumplian criterios de curacién expresan mas POMC y GnRHR que
aquellos que no cumplian criterios de curacion (POMC 2+ 3vs0+ 0, p 0,036; GhnRHR 0,8+ 0,1vs0+ 0, p
0,034).

Conclusiones. En nuestra serie, existe una correlacién ente distintos pardmetros pre quirdrgicosy la curacién

de los pacientes. Ademas, |os pacientes que cumplen criterios de curacion tienen menor didmetro infero-
posterior y antero-posterior, y expresan mas POMPC y GnRHR.
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