
PROGRAMA CIENTÍFICO
__________________________________________________________________

Martes 24 de noviembre

16.00-16.10: Inauguración Congreso

16.10-18.10: Mesa Redonda: Tema de Nutrición

 Moderadora:

 Dra. Julia Álvarez Hernández 

 Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Príncipe de Asturias

•	Evaluación y tratamiento de la obesidad sarcopénica

  Dr. Miguel Ángel Rubio Herrera 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico San Carlos

•	Tratamiento médico nutricional de pacientes obesos críticos y no críticos. Retos en el paciente 

COVID

  Dra. Maria Angeles Valero Zanuy  

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 12 de Octubre

•	Reflexionando	sobre	telemedicina	y	nutrición
  Dra. Ana Zugasti Murillo 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario de Navarra

18.20-19.20:  Encuentro	con	el	Experto	
 Presentadora:

 Dra. Emilia Gomez Hoyos 

 Hospital Clínico Universitario de Valladolid

  Actualización de las 2020 Guías de Diabetes del American Diabetes Association y American 

Association of Clinical Endocrinologists 

 Prof. Guillermo Umpierrez 

 Hospital Grady Memorial-Atlanta Georgia. Estados Unidos

 Preguntas/Respuestas sobre las Guías Practicas

19.20-20.00:  Presentación de los grupos de trabajo

XIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE ENDOCRINOLOGÍA, 
NUTRICIÓN Y DIABETES DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Del 24 al 26 de noviembre 2020



Miércoles 25 de noviembre

16.00-18.00: Mesa Redonda: Endocrinología

 Moderadora:

  Dra. Olga González Albarrán 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario Gregorio Marañón

•	Manejo de los trastornos del calcio en gestación y lactancia

  Dra. Cristina Alvarez Escola 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario La Paz

•	Manejo perioperatorio del feocromocitoma

  Dr. Pedro Iglesias Lozano 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

•	Tumores	hipofisarios	agresivos
  Dr. Alberto Fernández Martínez 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Móstoles

18.00-18.30: Paseo virtual stand comerciales

18.30-19.00: Entrega becas y Premios Sendimad 2020. Casos Nutrición, Casos DM y RCV

  Presentación mejores trabajos publicados intercongresual. Mejor Comunicación MIR- 

Profesionales en formación

19.00-19.30: Presentación del premio de investigación SENDIMAD 2017

  Dra. Carla Assaf Balut 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico San Carlos

19.30-20.30: Presentaciones orales

 Moderadores:

 Dra. Irene Crespo Hernández

 Dr. Garcilaso Riesco Eizaguirre

 Vocales SENDIMAD

Jueves 26 de noviembre

16.00-18.00: Mesa Redonda: Tema de Diabetes

 Moderador:

  Dr. Alfonso Arranz Martín 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario La Princesa

•	Puesta al día en el trasplante de islotes pancreáticos

  Dra. Ángeles Maillo Nieto 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital de la Universidad James Cook. Reino Unido

•	Traslación a la clínica de la estadística de los estudios en Diabetes

  Prof. José Pedro Ríos Guillermo  

Universidad Autónoma de Barcelona

•	Agonistas duales y triagonistas en el tratamiento de la DM2 

  Dr. Juan José Gorgojo Martínez 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Fundación Alcorcón



18.00-18.30: Paseo virtual stand comerciales

18.30-19.30: Plenary Lecture 

 Presentador:

 Dr. Martín Cuesta Hernández 

 Hospital Clínico San Carlos

 Prevención y terapias complementarias a la insulina para pacientes con diabetes tipo 1 

 Prof. Guillermo Umpierrez 

 Hospital Grady Memorial-Atlanta Georgia. Estados Unidos

19.30-20.30: Asamblea General de la SENDIMAD


