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Resumen

Objetivos: Determinar €l diagnostico final de nédulos B4 y estudiar asociaciones entre malignidad y otras
variables, como la clasificacion TIRADS.

Métodos: Estudio retrospectivo de nddul os tiroi deos clasificados como B4 tras PAAF en nuestro hospital
entre 2012 y 2018.

Resultados: 162 nddulos (edad media: 54,07 + 14,62 afios, mujeres 75,3%) con diagndstico B4 en la PAAF.
Las caracteristicas ACR-TIRADS se muestran en latabla. De los nédulos, € 2,6% fueron TIRADS 2
(diametro medio maximo (DMM) 35,25 cm), 23,9% TIRADS 3 (DMM 31,94 mm), 66,5% TIRADS 4
(DMM 30,19 mm), 7,1% TIRADS 5 (DMM 29,09 mm). 29 (17,8%) lesiones cumplieron con los criterios de
referencia estandar paralamalignidad. 15 canceres papilares detiroides, 12 cancer folicular de tiroides, 2
carcinomas medulares. Si se hubiesen aplicado de forma estricta las indicaciones ACR-TIRADS se habrian
evitado el 25,2% de las PAAF. Delos nddulos sin indicacion de PAAF, 3 fueron malignos (2 cancer papilar
detiroidesy 1 folicular); de los que tenian indicacion de PAAF el 24,5% fueron malignos. En nuestra
cohorte, la sensibilidad de este sistema fue del 88,8% (1C95% 1,077-0,77) y laespecificidad del 30,18%
(1C95% 0,38-0,21). El VPP de lapruebaesdel 24%y e VPN 91%.
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Conclusiones: En nuestra cohorte, e nimero de biopsias realizadas se habria reducido en ciertamedida s |a
decisién se hubiera basado en la aplicacion estricta del sistema ACR-TIRADS. Teniendo una tasa de falsos
negativos muy baja, por lo que es un buen sistema de screening.
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