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Resumen

Objetivos: La atencion médica de | as personas transexual es en Andalucia fue modificada en 2014. Nuestra
unidad de atencion alas personas transexuales (UAPT) se puso en funcionamiento en marzo del 2015. El
objetivo de este estudio es analizar nuestra experiencia.

Métodos: Estudio retrospectivo mediante revision de historias clinicas de las personas transexual es atendidas
en nuestra unidad (2015-2019).

Resultados: 144 personas. Transexual hombre amujer (THM): 43,8%. Transexual mujer a hombre (TMH):
56,3%. Edad de consulta: 23,01 £ 8,15 afios. Seinicio tratamiento hormonal cruzado (THC) en el 76,4% de
las personas atendidas. 3 personas han abandonado €l proceso, solo una habiainiciado THC. No se han
detectado complicaciones del tratamiento. Cirugia de reasignacion de sexo: 40% (n = 44). TMH: 21
histerectomia-ooforectomia y mastectomia (12 histerectomia-oof orectomiay mastectomia en acto Unico, sin
complicacionesy satisfactoria), 1 histerectomia-ooforectomia, mastectomiay faloplastia, 9 mastectomia.
TMH: 10 mamoplastias, 3 mamoplastias y genitoplastia feminizante. Intervencion quirdrgica privada:
54,54%.

Conclusiones: TMH es més frecuente en nuestra serie. Lamayoria de las personas consultan en la segunda
décadadelavida, y lamayoriade ellas comienzan THC, &l abandono es poco frecuente. No se han detectado
complicaciones del THC. S6lo lamitad de las personas que comienzan el THC se han sometido a una cirugia
de reasignacion de sexo, lamitad en el sistema de salud publica. Histerectomia-ooforectomia junto con
mastectomia en acto Unico, no presenta mas complicaciones frente a ambas cirugias en dos actos, y es
satisfactoria.
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