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Resumen

Introduccién: Ecografiay gammagrafia 99MTc-sestamibi constituyen la primera linea diagnésticaen el
hiperparatiroidismo primario (HPP). Sin embargo, su sensibilidad es limitada. El 11C-colina PET/CT ha
mostrado una sensibilidad elevada (96,2%) en estudios previos. El objetivo es analizar nuestros resultados
con e 1C-colina PET/CT en lalocalizacion prequirtrgicaen HPP.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo de pacientes con HPP alos que se realiz6 11C-colina PET/CT
desde 09/2019 hasta 05/2020 en nuestro centro. Los estudios de imagen previos habian sido negativos o no
concluyentes. Se obtuvieron datos clinicos, analiticos y de imagen.

Resultados: Se estudiaron 13 pacientes, 8 mujeres, con edad media 56,8 + 10,6 afios e IMC 25,2 + 4 kg/m?2.
El calcio sérico 10,8 = 0,7 mg/dl; calcio corregido por albimina 10,9 + 1,1 mg/dl; calcio idnico 5,6 £ 0,3
mg/dl; fosfato 2,7 + 0,3; 25-OH-vitamina D 34 + 12 ng/ml; calciuria 350 £ 106 mg/24hy PTH 123,34 + 42
pg/ml (rango 72,7-217,4). A 7/13 se realiz6 gammagrafia, siendo negativa en todos (en 6 de ellos el 11C-
colina PET/CT fue positivo) y a 2/13 11C-metionina PET/CT, que fue negativo. Hasta hoy, 7/13 han sido
intervenidos en nuestro centro. LaPTH antes y después de laintervencion descendio de un rango de 53,72-
319,2 a9,6-67,80 pg/ml trasla misma. En |os pacientes intervenidos, hubo una concordancia completa entre
la captacion del 11C-colina PET/CT y la histopatologia. De las 7 lesiones obtenidas, 6 fueron adenomasy 1
hiperplasia.

Resumen de |os hallazgos de ecografia cervical y 11C-colina PET/CT

1lc Colina PET/CT

Ecografia Positivo Dudoso Negativo Total

Positivo 4 0 0 4

Dudoso 1 1 0 2



Negativo 6

Total 11 1 1 13

Conclusiones: Los resultados del estudio ponen de manifiesto que el 11C-Colina PET/CT es una herramienta
de gran utilidad en lalocalizacion de glandul as paratiroideas patol dgicas en el HPP, mejorando |os resultados

obtenidos con otras exploraciones.

© 2020 SEEN y SED. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.



