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164 - CARCINOMA SUPRARRENAL CON SECRECION DE METANEFRINAS.
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Resumen

Introduccion: El carcinoma suprarrenal es una neoplasia rara que en la mayoria de los pacientes se presenta
con una secrecion auténoma de esteroides o precursores de esteroides. Se han notificado casos previos con
produccién simultanea de metanefrinas pero asociados a feocromocitoma intercurrente o tumores mixtos
corticomedul ares. Hasta el momento, sélo se ha reportado un caso con histologia de componente
adrenocortical exclusivamente y produccion de metanefrinas asociada.

Caso clinico: Un varén de 58 afios fue remitido para estudio de una masa suprarrena derecha como hallazgo
incidental en una prueba de imagen. En los andlisis de laboratorio mostré el evacién de metanefrinas dos
veces por encimadel limite superior de la normalidad, siendo el resto del estudio de funcionabilidad
hormonal negativo. Laimagen radiol 6gica evidencio unalesion suprarrenal con componente hemorragico y
crecimiento progresivo. Se realiz6 suprarrena ectomia derecha con reseccion completa de una masa de 12

cm. Latumoracién mostré componente adrenocortical Unicamente en los estudios inmunohistoquimicosy fue
compatible con carcinoma suprarrenal de ato grado. Las metanefrinas se negativizaron rapidamente después
delacirugia.

Discusion: Aunque raros, son varios los casos notificados de tumores mixtos corticomedul ares con
hipersecrecién cortical y medular en € diagndstico bioquimico, asi como marcadores tumorales de células
adrenocorticalesy cromafines en lainmunohistoquimica. Sin embargo, tras revisar laliteratura slo hemos
encontrado un caso previo publicado de carcinoma suprarrenal con secrecion de metanefrinas sin evidenciar
componente de feocromocitoma asociado. Aportamos un caso de carcinoma suprarrenal secretor de
metanefrinas, escasamente descrito en publicaciones previas, por 10 que creemos importante notificarlo.



