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168 - BOCIO AMILOIDE Y TIROLIPOMATOSIS: A PROPOSITO DE UN CASO
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Resumen

Introduccion: El bocio amiloide (BA) es una entidad rara que se caracteriza por la presencia de depositos de
proteina amiloide en €l tejido tiroideo, acompariado de un acimulo de tejido adiposo o tirolipomatosis (TL),
capaz de producir un aumento importante de tamario de la glandula.

Objetivos: Describir €l caso clinico de una paciente con lipomatosis tiroidea y bocio amiloide, afecta de
artritis reumatoide y enfermedad renal cronica. Los datos clinicos, analiticos, radiolégicos y
anatomopatol 6gicos fueron obtenidos de la historia clinica.

Caso clinico: Mujer de 48 afios con bocio grado 2 con clinica compresiva. Presenta artritis reumatoide de 28
anos de evolucion, amiloidosis secundariay enfermedad renal cronica estadio V en hemodidlisis. Enla
ecografiatiroidea se observé un aumento global del volumen de la gléandula, isoecoicay sin nédulos. En la
tomografiacervical e 10bulo derecho tenia unas dimensionesde 5 x 4,7 x 8,8 cm, € |0bulo tiroideo
izquierdo 4 x 3,5 x 6,5 cmy un istmo de 2,5 cm, con disminucion de densidad. La resonancia magnética
mostraba una modificacion de intensidad del parénquimasimilar al tejido adiposo (hiperintensidad en T1y
T2 e hipointensidad en secuencia FLAIR). La paciente presentaba un hipertiroidismo subclinico con
autoinmunidad negativa. Se realiz6 tiroidectomiatotal, visualizando gran masatiroidea similar aun gran
lipoma. Los hallazgos histol 6gicos fueron depositos intersticiales de sustancia eosinofilica positiva para
tincion Rojo Congo y birrefringencia verde alaluz polarizada, compatible con depdsitos de amiloide.

Discusion: El BA es unaentidad rara, habiendo descrito Uinicamente 7 casos en los ultimos 10 afios,
asociados a enfermedades inflamatorias con fracaso renal, con/sin trasplante. En la literatura no existe una
buena diferenciacion entre el concepto de BA y TL, con un solapamiento en |os criterios diagndsticos entre
ambas entidades, por lo que es fundamental descartar amiloidosis en toda lipomatosis tiroidea.



