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Resumen

Introduccion: Lairrupcion en el mercado de sistemas hibridos de asa cerrada, que automatizan lainfusion de
insulina basal, han revolucionado el tratamiento de la diabetes tipo 1.

Objetivos: Evaluar los principal es parametros de control glucémico en nuestras primeras pacientes utilizando
un sistema de asa cerrada.

Material y métodos. Estudio observacional, retrospectivo, basado en préctica clinica. Se recogieron datos de
lahistoriaclinicay de la Ultima descarga de Carelink de las pacientes con implantacion del sistemade asa
cerrada modelo Medtronic 670G utilizando esta plataforma de descarga.

Resultados: Seincluyeron 7 pacientes, siendo el 100% mujeres, con edad 41,9 + 7,6 afios. El tiempo medio
desde lainstauracion fue de 203,9 £ 69,1 dias. Laindicacién fue en 5 casos hipoglucemias desapercibidas y
en 2 casos preparacion de gestaci dn. Respecto al control previo, lamediaera145,1 + 12,3 mg/dl y la
desviacion estandar (DE) era 69,0 + 17,3 mg/dl, con 11,8 + 6,6 hipoglucemias registradas en dos semanas. La
HbAlcerade6,7 £ 0,5%Yy €l test de Clarke 5,6 = 3,1. El tiempo en rango medio (70-180 mg/dl) fuede 79 +
8,8%, con tiempo por encimade rango > 180 de 18,3 + 7,9% y > 250 de 2,9% + 2,7%. El tiempo por debajo
derango 70 fue 2,7 £ 1,5%y 54 de 0,71 £ 0,76%. El tiempo en modo automatico fue de 94,7%, con un uso
de sensor del 93%. LaHbA 1c estimada fue de 6,6%, con todas | as pacientes cumpliendo el objetivo de ? 7%.
Lamediade glucemia capilar fue 157,6 = 18,6 mg/dl con una DE 60,3 £ 17,9 mg/dl. La media de glucemia
en el sensor fue 143,7 £+ 8,8 mg/dl con una DE de 44,6 + 9,8 mg/dl y un CV de 30,8 + 5,1%.

Conclusiones: 1. Laimplantacion de un sistema de asa cerrada hibrido consiguio en nuestra muestra un
excelente control glucémico, adecuandose a los estandares del Consenso Internacional sobre Tiempo en
Rango. 2. Se necesiten més estudios que evalUen la persistencia de estos resultados a largo plazo y sus
efectos sobre complicacionesy calidad de vida.
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