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Resumen

Introduccion: Laenfermedad de Graves (EG) es la causa mas frecuente de hipertiroidismo autoinmune en
adultos jovenes, con afectacion tiroidea tipicamente difusay bilateral. Sin embargo, en raras ocasiones puede
manifestarse de forma unilateral, con captacion aumentada de un solo I0bulo en la gammagrafia, sin
evidencia de nodul o funcionante. Esta variante puede confundirse con adenoma téxico, por lo que es clave
valorar laclinica, laanaliticay laimagen.

Casos clinicos: Caso 1: varon de 31 afios con hipertiroidismo (TSH < 0,005, T4L 3,45-3,75, TRAb 9,64) y
ecografia con aumento asimétrico del 16bulo derecho, heterogéneo y muy vascularizado. La gammagrafia
mostré captacion solo en el [6bulo derecho. Se tratd con tiamazol, con buena respuesta bioquimicatras
gjustes. Caso 2: mujer de 20 afios con masa cervica y sintomas respiratorios previos. Presento
hipertiroidismo (TSH < 0,005, T4L 2,61, TRAb 8,51, anti-TG y anti-TPO elevados). Ecografia con
desestructuracion e hipervascularizacion del 16bulo derecho. Evolucion oscilante con necesidad de gjustar la
dosis de tiamazol.

Discusion: LaEG unilateral representa un desafio diagnostico debido a su rarezay similitud con otras causas
de hipertiroidismo focal, como el adenoma toxico. La captacion unilateral en lagammagrafia, sin nddulo
definido, puede inducir aerror si no se interpretan conjuntamente |os hallazgos ecograficos y seroldgicos. En
los casos presentados, |a hipervascularizacion focal y TRAb elevados confirmaron la etiol ogia autoinmune,
descartando entidades como latiroiditis subaguda. Reconocer esta variante podria evitar tratamientos
inadecuados o invasivos. Laformaunilateral de la enfermedad de Graves debe considerarse ante un patron de
captacion focal sin nodulo ecogréfico, especialmente con TRAD positivos. Laintegracion clinica, ecogréfica,
serolégicay funcional permite un diagndstico certero y un manejo adecuado. El tratamiento médico es eficaz,
aunque se requiere seguimiento estrecho.
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