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14 - SITUACION ACTUAL DEL CATETERISMO DE VENAS SUPRARRENALESEN
ANDALUCIA
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Resumen

Introduccion: Las guias de practica clinicareconocen al cateterismo de venas suprarrenales como el método
con mayor especificidad para el diagnéstico del hiperal dosteronismo primario. Sin embargo, la complgjidad
en su realizacion puede limitar su aplicabilidad en todos |os centros donde se diagnostiquen estos pacientes.

Objetivos: Analizar los centros hospitalarios de Andalucia donde esta disponible esta técnicay sus resultados
durante el periodo 2020-2025.

Resultados: Se realizaron 114 procedimientos en 6 hospitales. Se evaluaron 104 pacientes procedentes de 10
centros de Andalucia; el hospital con mayor nimero de procedimientos (46,5%) fue el Hospital Reina Sofia
de Cérdoba (HURS), seguido del Hospital Virgen delaVictoria (HUVV; 18,4%). En € 28,9% de los
pacientes no se visualizaba adenoma adrena enlaTC, el 9,6% tenian adenomas o hiperplasia bilateral. El
cateterismo fue exitoso en el 58,8% de los casos, de los cuales 76,8% presentaron lateralizacion unilateral. La
tasa de éxito de cada centro se detallaen latabla. El cateterismo se repitid en 8 pacientes, en 6 selogré una
cateterizacion exitosa posterior. Latasa de complicaciones fue de 4,4% (n = 5). Se haintervenido
quirargicamente el 49,5% de los pacientes. En €l 44,4% de |os casos con produccion bilateral (n = 10/18) no
se observaba imagen de adenomaen la TC, mientras que en el 70% de los casos con adenomas bilaterales (n
= 7/10) lateralizaron en €l cateterismo de forma unilateral.

Hospital Cateterizacion exitosa Complicaciones
HURS 75,5% (40/53) 3,8% (2/53)
HVV 54,5% (12/22) 13,6% (3/22)
HUPM 50% (6/12) 0%

HURM 33,3% (4/12) 0%




HUVN 25% (2/8) 0%

HUVR 42,9% (3/7) 0%

Conclusiones: El cateterismo de venas adrenales exitoso favorece la adrenalectomiay cambia el manejo de
estos pacientes, por lo gue es fundamental |a realizacion de esta técnica en centros de referencia para
garantizar una cateterizacion exitosa.
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