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Resumen

El objetivo de este estudio es recopilar y comparar las caracteristicas de |as gestantes con antecedente de
cirugia bariatrica segun la técnica quirirgica empleada (bypass gastrico vs. gastrectomia tubular) atendidas
en la Consulta de Endocrinologiay Gestacion del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca de la Regién
de Murcia. Para ello se recogieron una serie de datos de la historia clinica (edad, paridad, semanas de
gestacion, tipo de hospital en e que serealizaron la cirugia, periodo cirugia-gestacion e IMC
pre/posquirdrgico y pregestacion) de 20 gestantes con antecedente de cirugia bariétrica durante €l afio 2024,
se dividieron en 2 grupos (bypass géstrico-BG y gastrectomia tubular-GT) y se compararon |os resultados.
Dado e pequefio tamafio muestral del estudio, no se evidenciaron diferencias significativas en las
caracteristicas comparadas segun la técnica quirdrgica empleada; no obstante, llamaron la atencion varios
aspectos avalorar en estudios futuros: |la mayor tendencia ala nuliparidad de las pacientes sometidasaBG
frente alamultiparidad en €l caso de las sometidas a GT, la sanidad publica fue preferida parala realizacion
deBGYy laprivadaen € caso delaGT, e tiempo de espera para la gestacion desde la cirugia bariatrica fue
adecuado (solo 1 paciente esperd menos de 1 afio) y respecto a IMC fue sorprendentemente muy similar el
IMC minimo poscirugiay €l IMC pregestaciona en ambos grupos.
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