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394 - RADIOFRECUENCIA PERCUTANEA EN EL TRATAMIENTO DEL ADENOMA
PARATIROIDEO: SERIE DE TRES CASOS EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
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Jaurrieta, A. Lépez Guerray O. Gonzalez Albarran
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Resumen

Introduccion: Laradiofrecuencia (RFA) es una aternativa minimamente invasiva emergente al tratamiento
quirargico del hiperparatiroidismo primario (HPTP) causado por adenomas paratiroideos. Este estudio
presenta una serie de tres casos de HPTP tratados con RFA, evaluando su evolucion clinica, bioquimicay en
pruebas de imagen.

Métodos: En el estudio se incluyeron tres pacientes diagnosticados de HPTP secundario a adenoma
paratiroideo, en quienes se realizd RFA dirigida ecograficamente. Se recogieron datos clinicos, bioquimicos
(calcemia, PTH, calciuria) y de las pruebas de imagen (ecografia cervical, PET-colina, densitometria 6sea),
antes'y después del procedimiento, con seguimiento de hasta 3 meses tras la RFA.

Resultados: Todos los pacientes mostraron una reduccion significativa de los niveles de PTH tras la RFA
(paciente 1. de 190 ng/L a 78 ng/L (-59%); paciente 2: de 300 ng/L a 91 ng/L (-70%); paciente 3: de 131
ng/L a92 ng/L (-29,8%)). Se observo también una mejoria progresiva o estabilizacion de los niveles de
calcio séricoy de calciuria, asi como disminucién significativa del tamafio del adenoma paratiroideo en los
pacientes 2y 3. Ladensidad mineral Gsea presento estabilidad o mejoria radiol égica en aquellos casos donde
se repitio esta pruebatras la RFA. No se reportaron complicaciones relevantes rel acionadas con el
procedimiento.

Conclusiones: LaRFA percutédnea del adenoma paratiroideo en pacientes seleccionados es unatécnica
efectivay segura, que en ciertos pacientes se esta anteponiendo a la realizacion de paratiroidectomia, la
técnica quirdrgicaindicada para este diagnodstico. Esta serie de casos respalda su utilidad como alternativa
terapéutica minimamente invasiva, especialmente en pacientes no candidatos a cirugia.
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