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Resumen

Introduccion y objetivos: Lafamiliadel microARN-200 (miR-200), compuesta por € miR-200a, miR-200b,
miR-200c, miR-141y miR-429, tiene un papel importante en diversos procesos fisiopatol dgicos, incluyendo
el cancer y enfermedades metabdlicas. En € contexto de |a obesidad, estudios recientes sugieren que estos
mMiRNAS estan involucrados en procesos clave como la adipogénesis, lafibrosis del tejido adiposo y |a
regulacion de lasensibilidad alainsulina. Alteraciones en la expresion de miembros del miR-200 han sido
observadas en €l tejido adiposo subcuténeo y visceral de individuos con obesidad, asocidndose con perfiles
de disfuncion adipocitaria, incremento del infiltrado inmune y cambios epigenéticos que podrian perpetuar el
estado inflamatorio y resistente alainsulina. El objetivo de este trabajo fue analizar la expresion de los
MiRNAs miR-200b-3p y miR-141-3p en €l tgjido adiposo de personas en funcion de la presencia de obesidad
y diabetes mellitustipo 2.

Métodos: La seleccion de miRNAS se realiz6 en base a estudios previos de NGS realizados en una cohorte
piloto. Se analiz6 la expresion de estos dos miRNAs mediante RT-PCR en una cohorte de 96 voluntarios (17
controles, 50 personas con obesidad sin DM2 y 29 personas con obesidad con DM2).

Resultados: Observamos una sobreexpresion del miR-141-3p en ambos grupos de personas con obesidad en
comparacion con el control. En cuanto al miR-200b-3p, tan solo obtuvimos cambios significativos al
comparar €l grupo control con e grupo de personas con obesidad sin DM 2, también aumentado en este
altimo grupo. Ademés, la expresion de ambos miRNASs estaba directamente relacionada con €l IMC (p <
0,001).

Conclusiones: Lafamiliadel miRNA-200 tiene un importante papel en e contexto de la obesidad; sin
embargo, es necesario seguir investigando otros miembros de esta familia, asi como sus dianas, para obtener
un mayor conocimiento del papel que lafamiliadel miR-200 tiene en el contexto de la obesidad.
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