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Resumen

Introducción y objetivos: La enfermedad tiroidea ocular (ETO) es la manifestación extratiroidea
más común en la enfermedad de Graves (GD), caracterizada por autoanticuerpos contra TSHR. Los
fibroblastos son los principales responsables de la proliferación del tejido adiposo en la órbita en
ETO. En la glándula tiroides de pacientes con GD, la subpoblación mayoritaria está comprendida por
fibroblastos ADIRF+, proteína que regula la diferenciación adipogénica. Actualmente se desconoce
el papel de esta proteína en la órbita y, por ello, el objetivo del trabajo es estudiar su expresión en
ETO.

Métodos: Los fibroblastos fueron extraídos de la órbita de un paciente con ETO mediante explantes.
Tras alcanzar la confluencia, fueron sometidos a una diferenciación adipogénica con medio
comercial durante 21 días. La cantidad de grasa acumulada se caracterizó mediante la tinción con
Oil Red O y la expresión de ADIRF y TSHR se visualizó por inmunofluorescencia. Además, se
realizaron ensayos de migración de PBMCs de un individuo sano en sobrenadantes del cultivo al
final de la diferenciación. Fibroblastos cultivados en medio DMEM fueron considerados como
control.

Resultados: La exposición a medio adipogénico durante 21 días promovió la acumulación lipídica en
los fibroblastos de ETO. Esto se acompañó de un aumento en la expresión de ADIRF y TSHR con
respecto a la condición control. Igualmente, el sobrenadante del cultivo diferenciado promovió la
migración de PBMCs en comparación con el sobrenadante control.

Conclusiones: En un proceso de diferenciación adipogénica, los fibroblastos de la órbita de un
paciente con ETO son capaces de expresar ADIRF y tienen capacidad quimiotrayente.
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