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Resumen

Introduccion: Este trabajo explora los potenciales beneficios de cambiar de dulaglutida (DU)
semanal a tirzepatida (TZP) semanal en adultos con DT2 segun subgrupos basales de SURPASS-
SWITCH.

Métodos: En este ensayo de fase IV, los adultos con DT2 y un control glucémico inadecuado
recibieron tratamiento con DU (0,75/1,5 mg) semanal durante al menos 6 meses, ademas de entre 0
y 3 farmacos orales antihiperglucémicos. Se asignoé a los participantes, en una proporcion 1:1, a un
aumento de DU hasta 4,5 mg/dosis maxima tolerada (DMT) o a un cambio con escalado hasta TZP 15
mg/DMT. Se analizo el efecto del tratamiento en la HbA,, y el PC por subgrupos basales de HbA,,
(#2 8,5, > 8,5%), duracion de la DT2 (#2 5, > 5-#2 10, > 10 afios), dosis inicial de DU (0,75, 1,5 mg)
y periodo de dosis de DU (< 1, #1 1 afo).

Resultados: El cambio a TZP comparado con el aumento de DU se relacioné con reducciones
estadisticamente significativas de HbA,, y PC desde el inicio hasta la semana 40 en todos los
subgrupos basales.

Conclusiones: En SURPASS-SWITCH, el cambio a TZP 15 mg/DMT desde DU 0,75/1,5 mg se
relaciond con mejoras significativas y consistentes en HbA,. y reduccion de peso en comparacién con
DU en todos los subgrupos basales.
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