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Resumen

Introduccion: El hallazgo de captaciones incidentales en 18F-FDG PET/TC en laglandulatiroidea
(PETomas) es frecuente y su deteccion recomienda despistaje de patol ogia subyacente.

Meétodos: Estudio descriptivo y retrospectivo de |os pacientes con PETomas tiroideos evidenciados entre |os
anos 2021-2022 en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA). Se consideraron datos
demogréficosy clinicos, valor estandarizado de captacion (SUVmax), caracteristicas ecogréficas, citoldgicas,
tratamiento recibido y resultado anatomo-patol 6gico (AP). Se excluyeron aquellos con captacion difusa de
glandulatiroidea o nddul os ametabdlicos.

Resultados: Seidentificaron 144 casos de captacion focal tiroideaen PET/TC, realizandose estudio
ecografico en el 51,4%. Delos 74 pacientes estudiados (67,6% mujeres) con edad media de 64,4 + 11,9 afios,
el 85,1% presentaron normofuncion tiroidea, 6,8% hipertiroidismo y 8,1% hipotiroidismo. Se determiné
autoinmunidad en 44,6% (positivaen 8,1%). En los PET/TAC la mediana de SUVmax fue de 5,8 (RIC 3,9-
8,5) y en las ecografias la mediana del diametro maximo del nédulo fue 14 mm (RIC 10,8-21,3). Serediz6
PAAF a 78,4%. Se intervino quirdargicamente (1Q) a 20,3% de los pacientes. No se observaron diferencias de
SUVmax entre aquellos con resultado AP benigno vs. maligno (mediana 5,4 vs. 7,3, p = 0,24). El 48,6% de
casos no se estudiaron por gravedad de enfermedad de base, mal prondstico a corto plazo o exitustrasla
realizacion de PET/TC.
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Conclusiones: En nuestra serie, €l 22% de PETomas con estudio completo fueron malignos, ligeramente
inferior alo reportado en laliteratura. No se observo relacion significativa entre SUVmax y malignidad.
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