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Resumen

Introduccion y objetivos: Ladiabetestipo 11 (DM2) y la obesidad son factores de riesgo para el desarrollo de
enfermedad renal cronica (ERC). El objetivo del presente estudio es analizar €l grado de homogeneidad entre
las distintas comunidades auténomas (CC. AA.) en cuanto ala adopcion de las principal es recomendaciones

del consenso por parte de Endocrinologiay Atencion Primaria (AP).

Meétodos: El estudio recoge valoraciones obtenidas por 178 endocrindlogos y 469 médicos de AP (MAP), en
14 CC. AA. El andlisis se centro en infradiagndstico, cribado, derivacion y tratamiento. Se cuantifico la
proporcion de profesionales sanitarios con un alto grado de adopcion y se calcul 6 la desviacion estandar
como medida de dispersion entre CC. AA.

Resultados: 94% de MAP 'y 86% de endocrindlogos percibe un elevado infradiagndstico de laERC y esta
percepcion es homogénea entre CC. AA. 90% de MAP percibe que realizan la deteccidn de albuminuriaen
mas del 50% de |os pacientes con DM 2, existiendo homogeneidad entre CC. AA. (DE 9,5). Sin embargo,
solo & 23% de los endocrindlogos percibe que se realice desde AP aunque existe heterogeneidad (DE 28,3).
35% de MAP percibe que realizan la deteccion de albuminuria en més del 50% de |os pacientes con
obesidad. Mientras que ningun endocrindlogo percibe que se realice desde AP. Ademés, solo € 29% de los
endocrindlogos considera que lo realiza en su consulta. 80% de MAP 'y endocrindlogos perciben que hay un
alto grado de adopcion sobre la derivacion a Nefrologia, con homogeneidad (exceptuando Murcia, Andalucia
y Canarias).

79% de MAPy 98% de endocrindlogos perciben un ato grado de adopcion alas recomendaciones
terapéuticas del consenso, con una mayor homogeneidad en endocrinologiaqueen AP (DE 17,5y 3,4).

Conclusiones: Los resultados de este estudio ponen de manifiesto la gran homogeneidad de adopcion del
consenso entre las CCAA, excepto con relacion ala deteccion de albuminuria del paciente DM2 y con
obesidad.
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