Endocrinologia, Diabetesy Nutricion 71 (2024) S420

Endocrinologia, Diabetesy Nutricion

365 - UTILIDAD DE LA PET/TC CON 18F-FLUOROCOLINA EN PACIENTES CON
HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO Y ESTUDIOS CONVENCIONALES DE
LOCALIZACION PREQUIRURGICA NEGATIVOS

J. P. Suérez Fernandezl, M.L. Dominguez Grandel, M.E. Garcia Lucerol, A. Laverde Machlerl, E. Menéndez Torre?, E. Delgado
Alvarez2, J.L. Llorente Pendas3, L.M. Fernandez FernandeZ*, N. Martin Fernandez! y F.M. Gonzalez Garcial

1ervicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo. 2%grvicio de Endocrinologia y Nutricion,
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo. 3Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital Universitario Central de Asturias,
Oviedo. 4Servicio de Anatomia Patol 6gica, Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Resumen

Objetivos: Evaluar lautilidad de la PET/TC con 18F-Fluorocolina en el diagnéstico de localizacion
prequirdrgico del hiperparatiroidismo primario (HPP) con pruebas de imagen convencional es negativas, no
concluyentes o discordantes.

M étodos: Estudio prospectivo de abril 2021 a septiembre 2023 con reclutamiento de 49 pacientes con HPPy
criterios quirdrgicos (42 mujeres, 7 hombres, edad media 64, rango 26-86) que realizaron PET/TC 18F-
fluorocolinatras estudios de localizacion prequirdrgicafalidos. Los pacientes con una o més lesiones

hi permetabdlicas focales en regién cervical o mediastinica en PET/CT con correlacion radiol 6gica fueron
considerados como positivos; los focos hipermetabdlicos indistinguibles del tejido tiroideo o sin correlacion
radiol 6gica fueron considerados como no concluyentes; y €l resto de |os casos se consideraron como
negativos. Todos |os pacientes fueron sometidos a paratiroi dectomia videoasistida, cervicotomia unilateral o
exploradora en funcion de los resultados de la PET/TC. Se realizd andlisis histol6gico de todas |as muestras
resecadas.

Resultados: La PET/TC fue positiva en 43 pacientes, negativaen 3 y no concluyente en 3. Lacirugiafue
exitosa en 47/49 pacientes, con reseccion de un total de 78 especimenes. En el andlisis por paciente, la
sensibilidad, valor predictivo positivo y la exactitud de la PET/CT fueron de 94%, 96% y 90%,
respetivamente. En el andlisis por lesién, la sensibilidad, especificidad, val ores predictivos positivo y
negativo y la exactitud fueron de 94%, 89%, 94%, 89% y 92%, respectivamente.

Conclusiones: LaPET/TC con 18F-fluorocolina es una técnica de imagen eficaz paralalocalizacion de tejido
paratiroideo hiperfuncionante en pacientes con HPP que cumplan criterios quirdrgicosy los estudios de
imagen de localizacién convencional es sean negativos.

Financiacion: ensayo clinico de bajo nivel de intervencién financiado por la Fundacién parala Investigacion
y lalnnovacién Biosanitaria de Asturias (FINBA).
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