Endocrinologia, Diabetesy Nutricion 71 (2024) S433

Endocrinologia, Diabetesy Nutricion

378 - FUNCIONALIDAD MUSCULAR DISMINUIDA EN PACIENTES CON
HIPOFOSFATASIA

M.C. Andreo Lépezl, V. Contreras Bolivarl, E. Moratalla-Aranda2, T. Gonzalez- Cejudo3, L. Martinez-Heredia?, F. AndUjar-Vera?,
C. Garcia-Fontana®, B. Garcia-Fontana? y M. Mufioz-Torrest

1UCG Endocrinologia y Nutricién, Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada.2UGC Medicina Nuclear, Hospital
Universitario Clinico San Cexilio, Granada. 3UGC Andlisis Clinicos, Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada. 4 nstituto
de Investigacion Biosanitaria de Granada.

Resumen

Introduccion: La hipofosfatasia (HPP) es una enfermedad metabdlica 6sea caracterizada por niveles bajos de
fosfatasa al calina no especifica de tejido que afectan ala mineralizacion 0sea, 1o que predispone a fracturas
por fragilidad. La HPP también se caracteriza por alteraciones a nivel muscular como debilidad y dolor, entre
otras manifestaciones.

Objetivos: Determinasi la HPP se asocia a baja funcion muscular.

Métodos: Estudio observacional de casos con HPP- y controles sanos, en adultos. Se emparejaron por sexo,
edad e indice de masa corporal. Se recogieron variables clinicas: fracturas, fuerza muscular medida con
dinamometro Jamar en kg -punto de corte.

Resultados: Se presentan en latabla.

Casos (n = 33) Controles (n = 33) p
Edad (afios) 47,6 + 18 473+ 17,6 0,9
Mujeres 20 (60,6%) 20 (60,6%) 0,9
IMC (Kg/m?) 26,8+ 4,9 271+ 49 0,8
Fracturas (> 1) 18 (54,5%) 11 (33,3%) 0,9
Fuerza muscular (kg) 28,6 + 10,9 34,3+ 134 0,058




Fuerza muscular 10 11 (33,3%) 2 (6%) 0,008*
percentil

Grosor o geY del RF 1,4+£0,6 1,5+£0,5 0,5
Areamuscular del RF 45+19 46+ 28 0,9
DMO en caderafemoral 0,8+ 0,2 09+0,2 0,07
(g/cm?)

Conclusiones: A pesar de presentar una masa muscular conservada, |o0s pacientes con HPP presentan baja
fuerza muscular. Esto podriatener relacion con laDMO, especialmente a nivel femoral. Por tanto, son
necesarios mas estudios que esclarezcan la posible relacion entre hueso y musculo con mecani Smos propios

delaHPP.

© 2024 SEEN y SED. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.



