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Resumen

La produccion mundial de pléstico se ha incrementado considerablemente en las ultimas décadas.
En el medio ambiente, sufren procesos de degradacién dando lugar a microplasticos (MP) y
nanoplasticos (NP). Su presencia en la naturaleza de forma ubicua es una preocupacion creciente
para el medio ambiente y la salud humana. Debido a su reducido tamaio, los NP se pueden
acumular en diversos tejidos, afectandoles adversamente, causando trastornos en el metabolismo,
desarrollo y fertilidad. Asimismo, trabajos previos del grupo realizados en embriones de pez cebra
sugieren una posible disrupcién endocrina relacionada con la exposicion a NP, aunque los
mecanismos de accion alin no se han descrito en profundidad. Por ello, el objetivo de este trabajo
fue analizar posibles alteraciones a nivel celular y molecular causadas por los NP, centrados en
efectos de disrupcién endocrina y biocinética en modelos de células tiroideas. Con ese fin, se
emplearon nanoplasticos de poliestireno (PSNP) de 30 y 300 nm. El estudio de biocinética se realizd
usando el Sistema Incucyte SX5 para el seqguimiento de las lineas celulares junto con NP marcados
con un fluorocromo. Y los analisis génicos se llevaron a cabo mediante técnicas de qRT-PCR. Los
resultados muestran una incorporacion rapida de los NP al interior de las células de una manera
dosis y tamafio-dependiente y cuya eliminacion esta condicionada por el tiempo de exposicion de las
células a dichos contaminantes. Ademas, se pudo observar afectacion en la expresion de genes
relacionados con el eje tiroideo, como tiroglobulina (Tg) o NIS (Slc5a5), que dependié de la
concentracion y tamafno de NP. En conjunto, estos resultados proporcionan evidencias de un posible
mecanismo de accién de los NP como disruptores endocrinos/tiroideos y resaltan la urgente
necesidad de mas investigaciones sobre los posibles efectos en salud humana.
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