Endocrinologia, Diabetesy Nutricion 71 (2024) S283

Endocrinologia, Diabetesy Nutricion

227 - EVOLUCION EN LA UTILIZACION Y RESULTADOS HOSPITALARIOS DE LA
CIRUGIA BARIATRICA EN PACIENTES CON DIABETES TIPO 2 EN ESPANA, 2016-
2022

A. Lopez-de-Andrésl, J.J. Zamorano-Lednl, N. Cuadrado-Corralest, D. Carabantes-Alarcont, V. Hernandez-Barrera?, J. de-Miguel-
Diez3, A. Jiménez-Serra? y R. Jiménez-Garcial

IDepartamento de Salud Publica y Materno-Infantil, Facultad de Medicina, Universidad Complutense de Madrid.2Facultad de
Ciencias de la Salud, Universidad Rey Juan Carlos, Madrid. 3Hospital Gregorio Marafién, Madrid. 4Universidad San Pablo CEU,
Madrid.

Resumen

Introduccion: El impacto de la diabetes tipo 2 (DM2) y de la obesidad han sido relevantes en el auge de la
cirugia bariatrica. Entre |las técnicas de cirugia bariétrica mas utilizadas destaca la gastrectomia en manga
(GM) asi como el bypass géastrico en Y de Roux (BPG-YR). A lo largo del tiempo, la utilizacion de estas
técnicas haido cambiando. El objetivo de este estudio es evaluar laincidencia en la hospitalizacion en
pacientes con DM 2 sometidos a cirugia bariétrica en Esparia entre 2016 y 2022.

Métodos: Estudio observacional descriptivo de base poblacional utilizando como fuente de datos el Registro
de Actividad de Atencion Especiadizada (RAE-CMBD). Se analiza, entre otras variables, la severidad de la
intervencién (admision en la unidad de cuidados intensivos o mortalidad intrahospitalaria).

Resultados: Se han realizado un total de 9.287 intervenciones de cirugia baridtrica en pacientes con DM2,
60,67% correspondieron a BPG-YR y 39,33% a GM. Laincidenciade la cirugia bariétrica aumento alo largo
del periodo de estudio (19,61 y 15,12 por 100.000 habitantes en 2016 para BPG-YR y GM, respectivamente
vs. 36,03y 19,02 en 2022). Laincidenciade la cirugia bariétrica es mayor en las mujeres que en los hombres
paraBPG-YR: (IRR 1,89; 1C95% 1,79-2,00) y paraGM: (IRR 1,72; 1C95% 1,61-1,84). Lagravedad de
BPG-YR fue de 9,55% y lade GM fue de 13,47%.

Conclusiones: En Espafia, entre 2016 y 2022, el niUmero de procedi mientos realizados de cirugia bariétrica
estd aumentando entre |os pacientes con DM2. Se realizan més intervenciones en las mujeresy el
procedimiento mas frecuente es el BPG-YR.
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