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Resumen

Introduccion: LaATA recomienda una segunda PAAF en nddul os benignos (Bethesda2) con patrén
ecografico sospechoso. No esta definido si este proceder es necesario cuando empleamos la biopsia con aguja
gruesa (BAG).

M étodos. Recogemos las BAG benignas de nuestro centro de 2005 a 2022. Evaluamos las segunda biopsias
realizadas en el mismo nédulo, yafuera por sospecha ecografica o por crecimiento. Ademés, analizamos la
correlacion de laBAG con € resultado quirdrgico en los nodul os operados con BAG benigna. Serepitio la
biopsia en 233 nédulos con una BAG benigna. La segunda biopsia fue coincidente, benigna de nuevo, en 226
(97%) y discordante en 7 (3%), 6 neoplasias foliculares (NF) y 1 CPT subtipo folicular. Cuatro NF se
operaron y la anatomia patol 6gica mostré dos CPT subtipos foliculares de bajo riesgo, ambos en excelente
respuesta terapéutica (ERT), y 2 adenomas foliculares. Los 2 no intervenidos por comorbilidad estan estables
en el seguimiento.

Resultados: De un total de 4.388 BAG benignas, se operaron 883 nddul os en 813 pacientes. La patologia
quirurgicafue concordante con lade laBAG en 838 (94,9%). L os 45 casos no concordantes incluian 29
adenomas (3,3%), 6 oxifilicos, y 16 carcinomas (1,8%): 13 CPT subtipo folicular, 5 quistificados y dos con
focos parcheados en el seno de un nédulo hiperplésico; 1 carcinomafolicular, un carcinoma NOSy un
carcinomatiroideo de alto grado. Un CPT fue operado por un segundo foco en otro nédulo evidenciado en la
BAG. En el seguimiento, dos casos (el carcinomafolicular y € carcinoma NOS) estan en respuesta
bioquimicaindeterminadaalos 4y 11 afios, y los 14 restantes permanecen en excelente respuesta terapéutica
alos 2-13 afios.

Conclusiones: LatécnicadelaBAG no precisarepetirse de rutina ante un resultado benigno en los nédul os
tiroideos, aunque puede obviar patol ogia neoplasica de bajo grado, en particular CPT de subtipo folicular con
poca expresion nuclear o parcheada, o carcinomas de estructurafolicular no evidentes con una muestra

histol 6gica limitada.
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