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Resumen

Introduccion: El andlisis de la composicion corporal (CC) mediante TAC abdominal es unatécnicade
referencia. El cancer de colon (CaC) incluye en su seguimiento realizacion de TAC seriados que de forma
“oportunista’ Utiles para el estudio de la CC. La ecografia nos permite conocer informacion de CC sin
necesidad de radiacion. Son necesarias herramientas de analisis para obtener medidas més precisasy que
[imiten el error humano.

Métodos: Estudio observacional prospectivo en el Hospital Vall d’Hebron en pacientes diagnosticados de
CaC desde mayo/2021-mayo/2022 sometidos a cirugia. Se realizé visitabasal, 3 mesesy 6 meses poscirugia.
Se recogieron variables clinicas, evolutivas, funcionales, bioimpedanciatetrapolar (BIA), ecografia
nutricional. Andlisis ecografico: imagen de recto femoral (RF) con medidas habituales de forma manual
(érea, ge-x, ge-y, teido adiposo subcutaneo 0 TAS) mediante e dispositivo ecogréfico; posteriormente
mediante la herramienta“Bat” desarrollada en este estudio para analisis morfolgico y cualitativo. Técnica
de referencia CC: area TA C-abdominal-L 3 analizada software FocusedOn.

Resultados: Se presentan resultados en actualidad, de 103 pacientes con visita basal,3 y 6 meses. Edad media
69 afios, 61%hombres, 56% estadigje 11-111, IMC 26,32 kg/m?2, 18% desnutricion por GLIM. Observamos
correlacion fuerte y significativa (p-valor 0,005) entre los resultados del drea muscular TAC (cm?) respecto
al area ecografiamuscular (r = 0,72, n = 181), masa celular corporal (MCC) por BIA (r =0,74,n=161) y
funcionalidad-handgrip (r = 0,68, n = 169,). Las métricas ecogréficas manual vs. “Bat” presentan una
correlacion fuertey significativa: area (r = 0,89), geY (r =0,88) 0o TAS (r = 0,76).

Conclusiones: El areadel RF por ecografia, laMCC por BIA y el handgrip tienen una buena correlacion con
los resultados del TAC, y pueden ser usados en la valoracién morfofuncional esperando un alto grado de
precision. La herramienta“Bat” podria sustituir las medidas manual es, reduciendo errores humanos.
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