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Resumen

Introduccion: Laatencion multidisciplinar es especiamente importante en |as patol ogias neoplasicas. Los
TNE GEP resultan cada vez més prevalentes y precisan un manejo desde distintos puntos de vista. Esto
permite un abordaje conjunto, con un diagndstico y tratamiento integrales, asi como una atencién coordinada.
El objetivo de este estudio es describir las caracteristicas clinicas y epidemiol égicas de los pacientes con
TNE GEP presentados en un comité multidisciplinar en un Centro de Excelenciade ENETS.

Metodologia: Estudio retrospectivo de pacientes con TNE GEP presentados durante 4 meses (enero-abril de
2023) en comité multidisciplinar de nuestro centro. Se recogieron variables epidemioldgicasy clinicas.

Resultados: Se incluyeron un total de 34 pacientes con una media de 64 afos (21-87) y 60% mujeres. La
localizacion del tumor primario fue en el 45,7% pancreas, 31,3% intestino (duodeno-yeyuno-ileon), 14,3%
gastricos y e 8% restante colon, recto y estfago. Fueron grado G1 el 34,3%, G2 37,1% y G3 11,4%.
Presentaron metéstasis el 57,1%, siendo los més frecuentes los TNE de intestino (90%) y de pancreas
(56,3%). Presentaron hipersecrecion hormonal € 14,2% de los tumores, siendo también més frecuente la
hiperfuncionalidad entre los tumores de pancreas (18,7% en total, siendo 2 gastrinomasy 1 glucagonoma) e
intestino (18,2%, 2 gastrinomas y 1 sindrome carcinoide) todos ellos con metastasis hepaticas.

Conclusiones: Las caracteristicas de nuestros pacientes no varian de los presentados en €l registro de tumores
naciona espafiol (GETNE), siendo lalocalizacion més frecuente también pancresas e intestino. Los grados
mas frecuentes seguin la clasificacion de laOMS 2017 son G1-G2. Los tumores no funcionantes son |os mas
frecuentes (80% aproximadamente). El porcentaje de metéstasis fue también similar alos previamente
reportados (40-70%).
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