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Resumen

Introduccion: Las dltimas guias clinicas para el tratamiento de la diabetestipo 2 (DT2) recomiendan un
objetivo general de hemoglobina glicosilada (HbA ) de &le; 7%, y objetivos més estrictos en personas con
mayor esperanza de vida cuando se puedan alcanzar de forma segura.

Objetivos: Determinar la proporcion de personas con DT2 que tienen niveles de HbA ;. dentro de objetivos
de control ( 7%, 6,5% Yy 5,7%) durante los primeros 5 afios tras el diagndstico. L os objetivos secundarios
incluyen: descripcion de las caracteristicas clinicas y sociodemogréficas; andlisis de la evolucion del pesoy
patrones de tratamiento en los primeros 5 afios tras a diagnostico; e investigacion de factores asociados con
alcanzar y mantener niveles controlados de HbA ;.

M étodos: Estudio observacional, retrospectivo y longitudinal que utilizo 1a base de datos de registros
médicos electronicos de IQVIA. Se incluyeron adultos & le; 65 diagnosticados con DT2 entre el 1 de enero de
2018y € 31 de diciembre de 2021; y se siguieron hasta el 31 de diciembre de 2022 o ultimo dato disponible.
Se recogieron |as caracteristicas sociodemograficas y clinicas basales, € pesoy laHbA ;. anualmente durante
el seguimiento, y los patrones de tratamiento alo largo de todo € estudio. Se utiliz6 estadistica descriptivay
analisis de regresion para determinar la asociacion entre las variables de estudio y los niveles de HbA ;.. Se
[levaron a cabo andlisis de supervivencia con Kaplan-Meier para evaluar el tiempo hasta la pérdida de control
y los factores asociados en personas con HbA ; . 6,5% en €l primer afio tras el diagndstico.

Resultados: Los resultados del estudio se presentaran en el congreso.

Conclusiones: PRIORITY-T2D proporcionainformacion relevante sobre el grado de control de las personas
con DT2 durante los primeros 5 afios tras €l diagnostico, asi como de |os factores asociados a la consecucion
y mantenimiento de objetivos glucémicos en practicaclinicarea en Espafa.
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