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Resumen

Introduccion: Lainfeccion relacionada con el catéter (IRC) en los pacientes ingresados con nutricion
parenteral (NP), es unade las complicaciones mas temidas. Lataurolidina (TRD), es un antimicrobiano, que
ha demostrado reducir las infecciones de |os catéteres de |os pacientes con NP domiciliaria.

Objetivos: Evaluar laeficaciade la TRD en ladisminucion de infecciones de catéter central en los pacientes
ingresados con NP.

Métodos: Estudio retrospectivo y observacional, que compara laincidencia de infecciones de catéter (PICC o
reservorio) en el hospital, previo alainstauracion del uso sistemético de TRD vy tras su empleo para el
cuidado del catéter con NP. Para ello se recogieron las infecciones relacionadas con el catéter durante un afio
en el que no se habia utilizado TRD vy las objetivadas al afio siguiente en €l que si se utilizo.

Resultados: Seincluyeron 127 pacientes (140 catéteres) y se utilizd TRD en 69 (49,3%) catéteres. Los
motivos de cambio de catéter fueron: disfuncion (46,1%), infeccion (30,8%) y reingreso (23,1%). Se
produjeron un total de 5 casos de IRC, 4 casos por S. epidermidisy 1 por Enterococcus faecalis. Latasade
infeccion fue significativamente mayor en los casos en los que no se usd TRD (6,9% vs. 0%, p = 0,026). No
se observaron diferencias en la edad de |os pacientes, los dias de administracion de NP ni en €l tipo de catéter
entre los grupos siny con TRD.

Conclusiones: Nuestros datos sugieren que el empleo de TRD es una buena estrategia para prevenir IRC en
los pacientes hospitalizados que reciben NP.
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