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Resumen

Introducción: La obesidad (OB) y el cáncer de próstata (CaP) son dos enfermedades altamente prevalentes.
Aunque la OB parece estar asociada con un peor pronóstico del CaP, la relación exacta entre ambas
patologías sigue siendo fuente de debate.

Objetivos: Evaluar el impacto de la OB inducida por una dieta alta en grasa (HFD) en el perfil metabólico y
desarrollo de CaP, utilizando un modelo preclínico de CaP (ratones TRAMP).

Métodos: Se alimentaron ratones TRAMP y controles (WT) con una dieta alta o baja en grasas (60 vs. 10%),
comenzando a las 5 semanas de edad. Los animales se llevaron hasta las 16 (adenocarcinoma localizado) o
21 semanas de edad (adenocarcinoma avanzado) (n = 11-14/grupo experimental) y se realizaron pruebas de
tolerancia a la glucosa (GTT) y calorimetría indirecta.

Resultados: Tanto los ratones controles como los TRAMP alimentados con HFD (WT-HFD y TRAMP-HFD,
respectivamente) presentaron un aumento de peso corporal debido al aumento de tejido adiposo, y una peor
respuesta a una sobrecarga de glucosa comparando con los grupos WT o TRAMP alimentados con una dieta
baja en grasa (WT-LFD y TRAMP-LFD, respectivamente). Asimismo, los datos de calorimetría indirecta
revelaron que no hay diferencias significativas en la preferencia de la fuente nutricional, pero sí una
disminución de actividad física de los ratones TRAMP. Se observó un mayor tamaño de la próstata libre de
tumor en los ratones TRAMP HFD de 16 semanas, no observándose el mismo resultado en el grupo
TRAMP-HFD de 21 semanas comparado con sus respectivos controles TRAMP-LDF. Aunque no se vio un
impacto significativo de la dieta en la incidencia o tamaño de los tumores, el grupo TRAMP HFD de 21
semanas presentó una mayor mortalidad comparado con el grupo control TRAMP LFD de 21 semanas.

Conclusiones: La OB inducida por una dieta HFD parece potenciar la agresividad del tumor y la mortalidad.
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