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Resumen

Introduccion: La obesidad es una alteracion del estado metabdlico. La cirugia bariatrica (CB) es el
tratamiento mas efectivo para la obesidad morbida. Existen diferentes patrones de pérdida de peso
entre individuos, que puede deberse a diferencias genéticas presentes antes de la cirugia. La
obesidad regula la expresion de miRNA en el suero. El objetivo de este estudio es evaluar y
caracterizar el perfil de miRNA circulantes de pacientes con obesidad mdérbida segun la tasa de
respuesta a la pérdida de peso al afio y entre 5-8 afios de la CB.

Métodos: Se incluyeron 34 pacientes obesos moérbidos sometidos a CB clasificados segun la tasa de
respuesta a la pérdida de peso al aflo y entre 5-8 anos tras CB: Buenos respondedores (BR)
(%Exceso de peso perdid 0= 50%) (n = 19) y no respondedores (NR) (%Exceso de peso perdido<
50%) (n = 15). Mediante secuenciacidon masiva se obtuvieron los perfiles de miRNA en suero. Se
realizd el analisis funcional de los miRNA con expresién diferencial (p < 0,05) con el programa
Ingenuity Pathway Analysis.

Resultados: Se han identificado 32 miRNA con expresion diferencial entre ambos grupos de
pacientes; 10 miRNA sobreexpresados en el grupo BR (miR-429, miR-199b-3p, miR-199b-5p,
miR-1228-3p, miR-1228-5p, miR-511-3p, miR-511-5p, miR-206, miR-215-3p, miR-215-5p) y 8 miRNAs
sobreexpresados en el grupo NR (miR-548ag, miR-4753-3p, miR-4753-5p, miR-218-1-3p, miR-218-5p,
miR-31-5p, miR-31-3p, miR-3149). El analisis bioinformatico revel6 que estos miRNA estan
implicados en procesos de inflamacion y sistema inmune asi como en la funcién y desarrollo del
sistema cardiovascular.



Conclusiones: La principal diferencia en el patrén basal de miRNA circulantes entre ambos grupos
estd relacionada con alteraciones en procesos fisioldgicos implicados en la obesidad.
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