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La enfermeria y la era digital estan intrinsecamente
relacionadas en la actualidad, representando una revolucion
tanto en el conocimiento como en la practica, y ofreciendo
soluciones innovadoras a los desafios de la salud. Por lo
tanto, la integracion de los conceptos basicos de la
tecnologia en la formacion de los profesionales de la salud
es un aporte fundamental para su desarrollo continuo en la
carrera’.

En el articulo? se revisaron 10 estudios realizados entre
2020 y 2023, con muestras que variaban entre 9 y 136
participantes. La mayoria de estos estudios destacaron la
relacion entre la realidad virtual y la enfermeria,
demostrando su capacidad para mejorar habilidades
psicomotoras, toma de decisiones y resolucion de
problemas, entre otros aspectos. Ademas, es importante
resaltar la relevancia de la inteligencia artificial en el
proceso de ensefanza-aprendizaje. Las herramientas de
inteligencia artificial no solo contribuyen a la rehabilitacion,
la imagenologia y la estimulacion neurosensorial, sino que
también automatizan diagnosticos y facilitan la asignacion
de tratamientos personalizados, mejorando asi la atencion
al paciente34.

Por consiguiente, es esencial llevar a cabo mas estudios
que exploren y preparen a los estudiantes de Enfermeria en
una variedad de herramientas tecnoldgicas, como la
telesimulacion, 3D y telebriefing®. El uso de la tecnologia
desempena un papel crucial al respaldar el diagnostico al
identificar anomalias en imagenes médicas como
tomografias, ecografias y radiografias, entre otros. Ademas,
el big data representa el inicio de una fase de innovacion,
competitividad y revolucion cientifica, ya que tiene el
potencial de influir en diversas areas, incluidos los ensayos
clinicos, la teleasistencia y la epidemiologia®.

https://doi.org/10.1016/j.edumed.2024.100942

En sintesis, la integracion de la inteligencia artificial, la
realidad virtual y el big data en la enfermeria conduce a un
entorno mas personalizado, eficaz, predictivo, preventivo y
participativo tanto al profesional de la salud como para los
pacientes.
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