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La investigacion en pregrado es un eslabon esencial en la
formacion integral y en la promocion del espiritu critico
en los estudiantes'. Si bien la investigacion estudiantil se
ha ido incrementando en los uUltimos afos debido al esta-
blecimiento de las sociedades cientificas de estudiantes
de Medicina y a la asociacion de estas en federaciones y
asociaciones nacionales?, esta actividad sigue implicando
sobrepasar una innumerable cantidad de diferentes obs-
taculos. Algunos de los principales impedimentos para
llevar a cabo proyectos de investigacion son los altos
costos que estos implican, asi como la falta de tiempo, la
carencia de los conocimientos técnicos para llevar a cabo
proyectos de investigacion y la falta de apoyo por parte de
las autoridades y/o docentes de la institucion®, lo que lleva
a la reduccion de la cantidad y calidad de las investigaciones
y al desaliento por investigar.

A pesar de la gran cantidad de sociedades cientificas de
estudiantes de Medicina en el Paraguay, el nUmero de publi-
caciones sigue siendo muy bajo en comparacion con el de
otros paises de América Latina“, lo que quizas sea debido a la
escasez de entidades de financiacion, falta de conocimien-
tos técnicos, carencia de revistas nacionales indexadas a
SciELO?, o tal vez al desinterés mismo por esta actividad. Es
interesante destacar que en la mayoria de las universidades
del Paraguay, la investigacion es una actividad extracurricu-
lar y sin tiempo destinado para su desarrollo, por lo que el
interés por investigar y publicar recae en un exiguo niUmero
de estudiantes con cualidades de curiosidad y perseveran-
cia, trabajando en un ambiente hasta cierto punto hostil.
Sin embargo, la investigacion realizada como parte de un
curso en algunas universidades permite entrenar al estu-
diante en esta tarea y superar ciertas limitaciones técnicas
y/o materiales’. El escaso equipamiento o su falta absoluta
y la de personal técnico para la utilizacion del mismo es un
factor que limita el nivel y la calidad de las investigacio-
nes que se pudieran realizar; también, la falta o el escaso
financiamiento de proyectos de investigacion presentados
por estudiantes, los cuales por sus caracteristicas podrian
ser relevantes, pero que se ven frustrados por la falta de

recursos; esto posiblemente debido al escaso o nulo interés
de los directivos de las diferentes universidades.

También es interesante resaltar la escasez de revistas
cientifico-estudiantiles donde se pudiese llegar a publicar
los hallazgos. Sin embargo, las pocas que existen sirven como
principales actores para la difusion de los conocimientos
hallados en pregrado®.

No obstante, el principal obstaculo para la productividad
cientifica es la falta de obligatoriedad para la realizacion
de por lo menos un proyecto cientifico en la mayoria de las
universidades del pais, lo que conlleva la escasa formacion
en metodologia investigadora y la nula motivacion para la
investigacion’3. Si bien esta actividad estudiantil definiti-
vamente se ha ido incrementando en el Paraguay debido a
la actividad de diferentes gremios y a la organizacion de
congresos y jornadas, ya sean nacionales o internacionales,
donde los estudiantes pueden ampliar sus descubrimientos,
investigar aln sigue presentando diferentes obstaculos, por
lo que la creacion de normas y/o instituciones encarga-
das del apoyo y financiamiento de los proyectos ayudaria
al incremento de la productividad cientifica estudiantil del
pais.
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Seguin Rios-Gonzalez' en su carta al editor titulada «Escasa
publicacion cientifica en estudiantes de medicina de
Paraguay», demuestra que no solo es la falta de conoci-
miento de metodologia de investigacion, sino también la
falta de preparacion en cuanto a publicacion cientifica, lo
que dificulta este Ultimo paso.

Se realizd un analisis bibliométrico, dentro de la base
de datos Scopus, utilizando la siguiente linea de blisqueda
«AFFIL (Guatemala) AND PUBYEAR=2015 AND (LIMIT-TO
[SUBJAREA, ‘*MEDI’’])», con el fin de enlistar las publica-
ciones hechas por guatemaltecos en el ano 2015 dentro del
area de la medicina.

Se encontraron 173 publicaciones, siendo la Universidad
del Valle de Guatemala, con 25 publicaciones, quien rea-
liz6 la mayor cantidad de publicaciones referentes al ambito
médico, haciendo énfasis que esta institucion no cuenta
con carrera de médico y cirujano; dentro de las institu-
ciones que cuentan con carrera de médico y cirujano, se
encuentra la Universidad de San Carlos de Guatemala, con
11 publicaciones, ocupando el puesto nimero 13. No se
encontraron publicaciones de otras universidades que cuen-
tan con carrera de médico y cirujano dentro del afno 2015. De
estas publicaciones, ninguna fue realizada por estudiantes.

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de San
Carlos de Guatemala comprende una poblacion de 4,000
estudiantes y 277 profesores. Desde el tercer ano se pro-
mueve la investigacion cientifica aplicada, y a lo largo de
la carrera se desarrollan varios protocolos completos de
investigacion adicional a la investigacion de tesis, previo
al acto de graduacion. A pesar de todos los esfuerzos en
investigacion, Unicamente se publicaron 11 articulos en el
ano 2015, el resto de investigaciones nunca llegaron a ser
publicadas. Es necesario incentivar a los estudiantes y a los
mismos docentes a culminar el proceso de investigacion?,
con publicaciones cientificas en las revistas adecuadas.

Se concluye, que dentro de un contexto donde el
docente no publica, es dificil para un estudiante lograr la
publicacion, pues es el mismo docente quien condiciona

la idea de reservar la publicacion para investigaciones
excepcionales?, y Unicamente en revistas de circulacion
local que no cuentan con una revision por pares adecuada.
Creando en el estudiante la idea que la publicacion es algo
utopico en paises como el nuestro. En multiples ocasiones
se ha demostrado la importancia de la publicacion desde el
pregrado?, es por eso que instituciones como la Federacién
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes
de Medicina (FELSOCEM) y la Sociedad Cientifica de Guate-
mala son de gran utilidad, ya que favorecen el aprendizaje,
y rompen el paradigma logrando culminar en este Ultimo
paso, que es la publicacion cientifica.
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