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Un pequeio paso para el cirujano, un gran salto parala =

cirugia
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A small step for the surgeon, a big jump for the surgery

Hace pocas semanas saltdo a los medios de comunicacion
la noticia de que un equipo quirtrgico de Barcelona habia
practicado con éxito el primer trasplante uterino en nues-
tro pais' en el contexto de un programa de investigacion de
trasplante uterino que ha sido aprobado para cinco casos de
ausencia congénita de ese drgano reproductor. La receptora
del Utero es una mujer con sindrome de Rokitansky y el Gtero
se obtuvo de su hermana, viva, que ya habia completado su
deseo gestacional. El procedimiento de extraccion se llevd
a cabo completamente mediante cirugia robotica mientras
que el implante precis6 de una laparotomia. Se utilizaron
solo los vasos uterinos ya que no fue posible utilizar las venas
Utero-ovaricas. Ambas pacientes evolucionaron bien y, a la
hora de escribir estas lineas, la receptora ha presentado ya
su segunda menstruacion.

Esta cirugia, de tremenda complejidad (la extraccion
duré mas de 10 horas, el implante mas de 4 y en el pro-
ceso participaron mas de 30 personas), ha supuesto para el
equipo que lo ha realizado un avance muy significativo en
su practica diaria pero la importancia real de este hito va
mucho mas alla. Por un lado, ofrece una solucion médica
para un problema médico para el que, hasta ahora, no exis-
tia solucion médica alguna ya que las Unicas opciones para
mujeres estériles por factor uterino absoluto eran la adop-
cion (con todos los problemas que esta lleva asociados)
o la subrogacion uterina (una alternativa que no es legal
en Espana). Por otra parte, sitla a la cirugia ginecologia
de nuestro pais en posiciones de liderazgo mundial donde
ya estaban otras ramas de nuestra especialidad como la
medicina reproductiva o la medicina fetal. Finalmente, las
soluciones que se han empleado en este caso para resolver
los problemas técnicos que se presentaron podran ser utili-
zadas tanto por el equipo que lo ha realizado como por otros
equipos para resolver problemas técnicos en otros casos. De
alguna manera, igual que el pequeno paso de Neil Armstrong
supuso avances revolucionarios para la vida diaria de las per-
sonas con la introduccion de los ordenadores personales, el
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velcro, los colchones viscoleasticos, el teflon, el papel de
aluminio o los GPS, por citar solo algunos de los objetos que
utilizamos en nuestro dia y cuyo origen cientifico esta en
el viaje a la luna del Apolo 11, este trasplante supone un
gran salto para la cirugia ginecologica y la de los trasplantes
del que se beneficiaran muchas mas pacientes que aquellas
directamente afectadas por una esterilidad de causa uterina
absoluta.

Por otra parte, este procedimiento como cualquier otro
procedimiento novedoso no esta exento de polémica. Asi,
se han citado que el uso de donantes vivas supone un riesgo
para estas. Sin embargo, la amplia experiencia tanto en ciru-
gia ginecoldgica avanzada como en cirugia de trasplantes
que tiene el equipo que ha realizado este procedimiento y
que deberian acreditar los equipos que en el futuro obtén
a realizarlo, minimiza estos riesgos. Por otro lado, son bien
conocidas las dificultades de todo tipo asociadas a la utili-
zacién de donantes cadaveres para el trasplante uterino®?
incluyendo también los peores resultados clinicos asociados
a la utilizacién de Uteros provenientes de cadaveres®. Por
otra parte, la no utilizacion de las venas ovaricas hace que la
lesion ovarica sea altamente improbable por lo que no son de
temer consecuencias hormonales a largo plazo en donantes
que se encuentren en etapa premenopausica. Finalmente, la
utilizacion, en este momento de desarrollo de este programa
de trasplante uterino, de fondos privados para su realizacion
lo sustrae del debate sobre la financiacion piblica de este
tipo de procedimientos.

En definitiva, para el Consejo Editorial de Clinica e Inves-
tigacion en Ginecologia y Obstetricia es un honor hacernos
eco aqui de esta logro tan trascendente para la cirugia
espanola y queremos felicitar sinceramente al equipo que
lo ha llevado a cabo (al que pertenecen algunos de los
miembros de este Consejo), animar a dicho equipo a seguir
adelante en este apasionante viaje e invitarlos a tener en
cuenta nuestra revista cuando tenga lugar el primer naci-
miento tras un embarazo en un Utero trasplantado.
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