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Resumen El tumor trofoblastico del lecho placentario es una de las formas mas raras de
neoplasia trofoblastica gestacional. Su manifestacion clinica mas tipica es el sangrado vaginal
anormal. Debido a su rareza no existe un tratamiento 6ptimo estandarizado. Presentamos un
caso de tumor trofoblastico del lecho placentario con un diagnostico atipico asociado a una
hemorragia posparto que requirio histerectomia obstétrica de urgencia.
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Atypical diagnosis of a trophoblastic tumour of the placental bed: presentation
of a case and review of the literature

Abstract Placental site trophoblastic tumour is a rare form of gestational trophoblastic
disease. The most common clinical manifestation is abnormal vaginal bleeding. Due to its rarity
there is no optimal standardised treatment. A case is presented of placental site trophoblastic
tumour after an atypical diagnosis associated with a postpartum haemorrhage that required an
emergency peri-partum hysterectomy.
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Introduccion

El tumor trofoblastico del lecho placentario (PSTT) es
una neoplasia potencialmente maligna derivada de las
células del trofoblasto intermedio o extravellositario en
el lugar de implantacion placentaria. Se trata de una
entidad poco frecuente cuyo diagnostico se basa en los
hallazgos histopatologicos, caracterizados por una pobla-
cion monomorfa de células trofoblasticas mononucleadas
que infiltran el miometrio separando las fibras muscula-
res, asi como por material fibrinoide abundante e invasion
vascular prominente’-3.

La mayoria de estos tumores se desarrollan tras una ges-
tacion a término, aunque pueden aparecer tras cualquier
tipo de gestaciéon®™®. Aunque la mayoria presentan un cre-
cimiento lento y benigno con un pronéstico favorable, se
han descrito casos altamente agresivos con desarrollo de
metastasis y evolucién fatal’-'°.

Su manifestacion clinica mas frecuente es el sangrado
vaginal irregular, seguido de dolor abdominal y amenorrea'.

Aunque se describid por primera vez en 1981'2 no fue
hasta el ano 2014 cuando se asocio6 por primera vez esta
entidad al riesgo aumentado de histerectomia obstétrica’’.

Presentamos un caso de manifestacion atipica de PSTT
tras histerectomia obstétrica por hemorragia puerperal
incoercible, con diagndstico histopatologico de tumor tro-
foblastico del lecho placentario.

Presentacion del caso

Mujer de 40 anos, de origen latinoamericano, sin anteceden-
tes personales médicos de interés. Antecedentes obstétricos
de dos abortos espontaneos no legrados y dos cesareas en su
pais de origen.

Acude a nuestro centro a las 39 semanas de edad ges-
tacional tras control extraclinico del embarazo en centro
penitenciario, para finalizar gestacion por cesarea progra-
mada iterativa dado el antecedente de dos cesareas previas.

Se realiza una cesarea con ligadura tubarica bilateral por
deseo de la paciente, sin incidencias intraoperatorias.

En el postoperatorio inmediato presenta un cuadro de
hemorragia uterina severa y coagulopatia secundaria a
atonia uterina. Dada la inestabilidad hemodinamica, sin res-
puesta a agentes uterotonicos ni agentes vasoactivos, se
decide revision en quirofano.

Durante la reintervencion, la hemorragia persiste con
ausencia de respuesta al tratamiento conservador por lo
que se realiza histerectomia obstétrica con conservacion de
ovarios, enviando la pieza a estudio anatomopatologico.

El estudio histologico muestra una infiltracion por célu-
las trofoblasticas de la pared miometrial, en forma de nidos
y cordones, con reemplazamiento de las paredes vascula-
res y areas de necrosis y hemorragia (fig. 1). En el estudio
inmunohistoquimico se evidencia positividad para la fosfa-
tasa alcalina placentaria (PALP) lo que sugiere un origen
del mismo del sitio de implantacion placentaria. Presenta
también positividad para p EMA, CK18 y AE1/AE3; asi como
negatividad para p63 y gonadotropina. El indice proliferativo
es bajo, con <3 mitosis/10 CGA y Ki67 del 5%. El diagnos-
tico anatomopatologico definitivo fue de tumor trofoblastico

Figura 1  Infiltracion de la pared miometrial por células tro-
foblasticas intermedias. (H & E, 4x).

del lecho placentario que infiltra la practica totalidad del
espesor miometrial y la superficie del canal endocervical.

El estudio de extension tumoral fue negativo, no evi-
denciandose enfermedad a distancia. La determinacion de
beta-HCG en sangre dos meses tras la intervencion fue nega-
tiva (<2,0 mU/ml).

Discusion

El PSTT se trata de una neoplasia trofoblastica rara,
con aproximadamente unos 300 casos descritos en la
literatura' ">, Puede ocurrir tras una gestacion a término,
una gestacion molar o un aborto, con un intervalo de
tiempo variable*™. Su crecimiento puede presentarse como
una lesion benigna o como una enfermedad altamente
agresiva’ '’ Dada su amplia variedad de presentacidn, es
dificil establecer los factores de riesgo para su aparicion u
otras asociaciones como la hemorragia posparto'>.

Esta entidad se caracteriza por presentar poca elevacion
de la gonadotropina corionica humana (hCG) en relacion
al tamafio tumoral'®, y su diagndstico es histopatologico.
Puesto que tanto el lugar de placentacion exagerada como
el PSTT muestran un trofoblasto intermedio que infiltra el
miometrio en profundidad y comparten la mayoria de los
marcadores inmunohistoquimicos, el diagnéstico diferencial
entre ambas entidades puede ser complejo desde un punto
de vista anatomopatoloégico, debiendo tener en cuenta los
datos clinicos, analiticos y evolutivos. Los distintos autores
coinciden en que el Ki-67 suele ser < 1% en el lugar de pla-
centacion exagerada, y debe descartarse un PSTT cuando
exceda el 5%'7'8.

La evidencia sobre el tratamiento 6ptimo y los facto-
res prondsticos en el PSTT es limitada debido a la rareza
de la enfermedad. El tratamiento para el PSTT en estadios
iniciales es principalmente quirdrgico. Los ovarios pueden
preservarse en pacientes premenopausicas sin evidencia de
patologia pélvica'.

En nuestro caso, a pesar del diagndstico a posteriori de
PSTT, no fue necesaria la realizacion de tratamientos com-
plementarios tras la histerectomia obstétrica, al tratarse de
un estadio I.
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El estadio parece ser el factor prondstico mas importante
para la supervivencia en PSTT. Otros factores de mal pronds-
tico descritos incluyen el intervalo desde el Gltimo embarazo
superior a 2 anos, edad materna mayor de 35 anos, afec-
tacion miometrial profunda, nivel maximo de hCG superior
a 1000 mIU/mL, necrosis tumoral, alta tasa mitoética, y la
presencia de células con citoplasma claro'">29,

A diferencia de otras formas de tumores trofoblas-
ticos gestacionales, el PSTT es relativamente resistente
a la quimioterapia, debido a que las células tumorales
pueden sobrevivir en tejido necrotico sin practicamente
aporte sanguineo. La mayoria de los autores recomiendan
la quimioterapia con multiples agentes para la enfermedad
metastasica y podria contemplarse también cuando el tumor
presente un indice mitdtico >5 mitosis/10 CGA?'. El régimen
de quimioterapia mas comunmente utilizado para el PSTT
metastasico es EMA/CO (etopdsido, metotrexato, leucovo-
rina, actinomicina D y vincristina, ciclofosfamida). La tasa
de respuesta notificada con EMA / CO es del 71%, con una
respuesta completa en el 38% de los pacientes?’.

Las tasas de supervivencia general son altas (93,5%)".

Se debe considerar la preservacion de la fertilidad en
pacientes con PSTT en edad fértil, ya que es una opcion
terapéutica posible?®>?*. La laparotomia para la reseccién
uterina local con la técnica de Strassman modificada podria
ofrecerse en pacientes en estadio clinico | con deseo de con-
servar la fertilidad, informando ampliamente de los riesgos
y beneficios relacionados con esta eleccion?’.

Nuestra paciente presentaba multiples factores de riesgo
para hemorragia posparto: edad materna avanzada, multi-
paridad, e historia de cirugias uterinas previas (cesareas).
Por ello, dada la baja incidencia de esta rara entidad, el
diagndstico de tumor de lecho placentario no se contempld
hasta obtener el resultado histopatoldgico.

Se puede especular que algun tipo de alteracién que invo-
lucra el sitio de la implantacion del trofoblasto intermedio,
el sitio de la implantacion en si mismo o, mas probable-
mente, la interaccién entre ambos, predispone al Utero a
la hemorragia periparto aguda, que a su vez conduce a la
histerectomia obstétrica de urgencia'’.

En conclusion, el tumor de lecho placentario es una con-
dicion poco frecuente asociada a histerectomia obstétrica,
pero que deberia tenerse en cuenta en mujeres con facto-
res de riesgo para una placentacion anémala y hemorragia
posparto.
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