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Resumen  Las metástasis  vaginales  de carcinomas  uroteliales  han sido  descritas  en  raras  oca-
siones.

Presentamos  un  caso  de  carcinoma  urotelial  de  vía  urinaria  superior,  metastatizado  en  vagina,
en una  paciente  que  comenzó  con  un cuadro  de dolor  en  fosa  renal  izquierda  y  hematuria.  La
paciente fue sometida  a  nefroureterectomía  izquierda  y  escisión  de  la  lesión  vaginal.  Este  caso
revela  la  variabilidad  en  el  mecanismo  de diseminación  de  los  carcinomas  uroteliales.
© 2016  Elsevier  España,  S.L.U.  Todos  los  derechos  reservados.
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Vaginal  metastasis  of  upper  urinary  tract urothelial  carcinoma

Abstract  Vaginal  metastases  from  urothelial  carcinomas  have  been  reported  in  rare  cases.
We present  a  case  of  vaginal  metastasis  of upper  urinary  tract  urothelial  carcinoma  in a

patient who  presented  with  pain  in the  left  renal  Fossa  and  haematuria.  The  patient  underwent
left nephroureterectomy  and  excision  of  the  vaginal  injury.  This  case  reveals  variability  in  the
mechanism  of  spread  of  urothelial  carcinomas.
©  2016  Elsevier  España,  S.L.U.  All  rights  reserved.
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Introducción

Los carcinomas  uroteliales  son  los cuartos  tumores  más
frecuentes  después  de los  de próstata  o mama,  pul-
món  y colorrectal.  Pueden  aparecer  en las  vías  urinarias
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Figura  1  Metástasis  vaginal  de  carcinoma  urotelial.

inferiores  (vejiga  y uretra)  o  superiores  (cavidades  pielo-
caliciales  y  uréter)1.

A  pesar  de  tratarse  de  tumores  que  en estadios  avan-
zados  suelen  presentar  metástasis  a distancia,  en la
literatura  internacional  son muy  escasas  las publicacio-
nes  de  una  metástasis  en la  vagina  de  carcinoma  urotelial
de  vía  urinaria  superior2.

Caso clínico

Mujer  de  63  años,  remitida  por hematuria  y dolor  en  fosa
renal  izquierda.

Con  citología  urinaria  positiva  para  malignidad  se realizó
un  URO-TAC  en el  que  se evidenció  en  el  riñón  izquierdo  una
tumoración  heterogénea,  de  6 ×  6 cm, que  se extendía  hacia
grupo  calicial  superior,  medio  y  pelvis  renal,  sin  presencia
de  metástasis  a distancia (fig.  1).

Posteriormente  se realizó  cistoscopia  en  la  que  se des-
cartó  la  presencia  de  tumores  vesicales,  pero  se observó,
antes  de  introducir  el  cistoscopio,  una  lesión  en  cara
anterior  de  vagina  de  unos  3  cm,  friable  y  sospechosa  de
malignidad  por el aspecto  macroscópico  (fig.  2). Con  todo
ello,  se  realizó  nefroureterectomía  radical  izquierda  por  vía
laparoscópica  y  exéresis  de  la lesión  vaginal.

El  informe  anatomopatológico  de  la  pieza  quirúrgica  del
riñón  evidenció  un  carcinoma  urotelial  papilar  y  sólido  con
focos  de diferenciación  epidermoide  grado  3 (pT3N2).  Mien-
tras  que  la  pieza  de  la lesión  de  la vagina  correspondía  a  una
metástasis  de  carcinoma  urotelial  de  alto grado.

Al  mes  de  la  cirugía,  la  paciente  presentó  metástasis
hepáticas  y  pulmonares,  iniciando  quimioterapia  paliativa
con  carboplatino-gemcitabina,  presentando  una  evolución

Figura  2 Tumor  urotelial  del  riñón  izquierdo.

tórpida  con rápido  deterioro  del estado  general  y éxitus  de
la  paciente.

Discusión

Los  carcinomas  uroteliales  se localizan  en el  95%  de los casos
en  la  vejiga,  siendo  el  tumor  maligno  más  frecuente  del  apa-
rato  urinario,  mientras  que  su localización  en  la  vía urinaria
superior  queda  reducida  al  5%  de  los  casos. El síntoma  más
frecuente  de  un  carcinoma  urotelial  de  vía  urinaria  supe-
rior  consiste  en  hematuria  macro  o  microscópica  y  aparece
dolor  en la  fosa  renal  hasta  en  el  20-40%1.  Por  otro  lado,  Los
tumores  más  frecuentes  en la  vagina  son las  metástasis,  cuyo
origen  más  frecuente  es el  cérvix,  seguido  del endometrio,
el colon y  el  recto3.

Aunque  el  mecanismo  de diseminación  no  es del todo
conocido,  la  mayor  parte  de los  tumores  de origen  renal
que  metastatizan  a  vagina son de localización  izquierda.  En
algunos  casos  se  ha  demostrado  mediante  angiografía  la  pre-
sencia  de flujo retrógrado  desde  la  vena  renal  izquierda  a la
vena  ovárica  ipsilateral,  los plexos  ováricos  y  uterovaginal,
y de  allí  a  la  vena  ovárica  derecha.  La existencia  de  anas-
tomosis  entre  el  plexo  uterovaginal  y la  vena  obturatriz  que
recibe  ramas de las  venas  genitales  externas,  explicaría  el
asiento  en  la  parte distal  de la vagina;  avalando  a la  disemi-
nación  venosa  retrógrada  como  modo  de diseminación  más
plausible.  No  obstante,  la  existencia  de casos  de metástasis
genitales  años después  de la cirugía, en  riñones  derechos
y  sin afectación  vascular,  debe  hacernos  reflexionar  sobre
otros  mecanismos  de diseminación  no  conocidos4.

Las  referencias  bibliográficas  encontradas  en  la  litera-
tura  de metástasis  en  vagina  de tumores  renales,  de  otra
histología,  como  el  cáncer  renal  de células  claras  o  ade-
nocarcinoma,  no  son  inusuales5,6.  Sin  embargo,  cuando  la
histología  del  tumor  primario  corresponde  a  un carcinoma
urotelial  localizado  en la  vía  urinaria  superior  se  trata de  un
caso  inusual  con  contadas  publicaciones  al respecto2,7,8.

El  carcinoma  urotelial  puede  afectar  a la  vagina,  por
extensión  directa  desde  la  pared  vesical.  Sin  embargo,  se
acepta  que  existen  casos  de afectación  primaria  de la  vagina
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asociados  o  no  a presencia  o  antecedentes  de  enfermedad
en  la  vía  urinaria.  Dichos  casos  pueden  originarse  en  focos  de
epitelio  metaplásico  que se encuentran  en  ocasiones  en  la
vagina9.  Ante  la  presencia  de  un carcinoma  urotelial  prima-
rio  de  vagina  siempre  se  deberá  realizar  un estudio  urológico
completo  para  descartar  la  presencia  de  un  origen  uroló-
gico  primario,  y  encontrarnos  realmente  ante  una  metástasis
vaginal.

No  existen  estudios  que  justifiquen  el  uso  rutinario  de
citología  vaginal  en  el  seguimiento  de  las  pacientes  tratadas
de  un  carcinoma  urotelial.

El  factor  pronóstico  más  importante  en estas  pacientes
es  la  presencia  o  no  de  metástasis  secundarias  en  otros  órga-
nos.  A  pesar  de  ello,  en  nuestro  caso,  y  tratándose  de una
metástasis  inicial  única  y  metacrónica,  la  evolución  fue  des-
favorable  con  una  diseminación  temprana  de  la enfermedad.
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