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Resumen El linfangioma quisticos de ovario es una condicion sumamente rara y generalmente
es un hallazgo casual durante la cirugia simulando otros tumores quisticos del ovario como
teratomas, hemangiomas o tumor adenomatoide. Se presenta el caso de una paciente de 31 afnos
con dolor abdominal intermitente de leve a moderada intensidad. La ecografia abdominopélvica
demostré tumoracion con multiples quistes con componentes solidos en su interior. Durante la
laparotomia, se observo una tumoracion soélida, encapsulada y grisacea. Al realizd el corte se
observo multiples espacios quisticos de diferentes tamanos con contenido amarillento seroso.
El examen de histopatologico reporto un tumor con caracteristicas de linfangioma quistico de
ovario.
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Cystic lymphangioma of the ovary

Abstract Cystic lymphangioma of the ovary is an extremely rare neoplasm and is usually detec-
ted as an incidental finding during surgery. This mass mimics cystic tumors of the ovary such as
teratoma, hemangioma or adenomatoid tumor. The case of a 31-year-old patient with intermit-
tent abdominal pain of slight to moderate intensity is presented. Abdominopelvic ultrasound
revealed a tumor with multiple cysts with a solid component inside. During laparotomy, a solid,
encapsulated and gray tumor was observed. When the tumor was cut, multiple cystic spaces
of different sizes and with yellow, serous fluid were observed. Histopathological examination
revealed a tumor with characteristics of cystic lymphangioma of the ovary.
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Introduccion

El linfangioma quistico de ovario es una condicién suma-
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mente rara y generalmente es un hallazgo casual durante la
cirugia simulando otros tumores quisticos del ovario como
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Figura 1

Imagen microscopica del linfangioma.

reportado la presencia de linfangiomas en diferentes sitios
del tracto genital femenino y raramente en el ovario'-2.
Estos tumores generalmente no producen sintomatologia y
se presentan como una tumoracion abdominal con dolor
difuso en el hipogastrio en raras ocasiones.

Reporte del caso

Paciente de 31 afos quien asistid a la consulta por presentar
dolor abdominal intermitente de leve a moderada intensi-
dad. Los ciclos menstruales de la paciente eran regulares.
La paciente tenia antecedente de cesarea 10 afos atras. El
examen fisico reporté dolor abdominal generalizado de leve
intensidad sin signos de peritonitis. El examen rectal reveld
tumoracion izquierda movil.

La ecografia abdominopélvica demostrdé tumoracion con
multiples quistes de 6,1x6,3x6,5cm con componentes soli-
dos en su interior. No se observd ascitis ni ninguna otra
patologia ginecologica. La presencia de las tumoraciones
quisticas fue confirmada por tomografia axial computada. La
cuenta blanca, examen de orina y quimica sanguinea esta-
ban dentro de limites normales. El valor de CA-125 sérico
fue de 30UI/ml.

Durante la laparotomia, se observd una tumoracion
solida, encapsulada y grisacea que media 8x8x7cm. Al rea-
lizar el corte de la tumoracion se observé multiples espacios
quisticos de diferentes tamafos con contenido amarillento
seroso. El Utero y las trompas de Falopio estaban aparen-
temente normales. Se recolectd liquido peritoneal para el
examen citopatologico. Luego se realizd la ooforectomia
izquierda y reseccion en cuna del ovario derecho.

El diagnostico definitivo por anatomia patoldgica reportd
un tumor compuesto por multiples espacios vasculares
llenos y vasos linfaticos dilatados de liquido seroso eosino-
filico con linfocitos maduros rodeados por epitelio aplanado
(figs. 1y 2). No se identifico proliferacion de células o tejido
extra o intraluminal ni tejido ovarico.

Se le indico tratamiento con anticonceptivos orales por 6
meses. Las concentraciones de CA-125 y la evaluacion eco-
grafica estaban dentro de limites normales después de 6 y
12 meses de la cirugia.

Figura 2

Imagen microscopica del linfangioma.

Discusion

Los linfangiomas quisticos de ovario son tumoraciones raras
de patogénesis desconocida que generalmente son hallazgos
accidentales durante la laparotomia o la autopsia. Consis-
ten en espacios quisticos rodeados por epitelio de diferentes
tamafios que contienen liquido seroso y vasos linfaticos. La
primera descripcion de linfangioma de ovario fue publicada
por Kroemer en 1908"4. La patogénesis es confusa y contro-
versial, siendo la alteracion del drenaje linfatico regional
parece ser la hipdtesis mas confiable*. Evans et al® sugirie-
ron que la proliferacion linfatica es el ovario es un cambio
reactivo a la alteracion del drenaje linfatico secundario a la
salpingitis folicular crénica.

Los linfangiomas quisticos de ovarios son lesiones multi-
quisticas o cavernosas que consisten en multiples espacios
vasculares y/o linfaticos cerrados rodeado por células epi-
teliales aplanadas y de apariencia blanda. El estroma esta
formado por tejido fibrocolageno infiltrado por linfocitos. El
endotelio linfatico expresa el antigeno relacionado al factor
VIIl, CD34 y CD31, lo cual puede ayudar a la diferenciacion
de otros tumores®.

Los linfangiomas quisticos son generalmente asintoma-
ticos y unilaterales. El tamano del ovario afectado puede
variar de 4-25cm’. El diagnéstico diferencial del linfan-
gioma de ovario incluye tumoraciones mas comunes como el
hemangioma y teratoma ovarico, los cuales pueden producir
la aparicién secundaria de linfangiomas*°.

El tratamiento de las pacientes debe incluir la resec-
cion completa del tumor y el seguimiento cercano. La
apariencia histologica no permite realizar una prediccion
confiable de la transformacién maligna para la posterior
conducta clinica®. Aristizabal et al” reportaron un caso
de linfangiomiomatosis cuyo origen aparente era el ova-
rio. Se procedidé a realizar la ooforectomia pero el tumor
reaparecio rapidamente y se disemin6 a o6rganos locales y
distantes. Esto puntualiza la importancia de reconocer el
origen del tumor antes de establecer el pronostico de cada
paciente.

La transformacion maligna de estos tumores es rara, pero
debido al escaso numero de casos y la falta de hallazgos
especificos por imagenes o en examenes histologicos; todos
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estos tumores deben ser estudiados por inmunohistoquimica
y el seguimiento de los pacientes debe ser a largo plazo.
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