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EDITORIAL

Los resultados del ya bien conocido estsulte dificil obtener conclusiones cientifi-
picamente validadas sobre la utilidad de eg

dio WHI, sobre el uso del tratamiento h
monal sustitutivo y el riesgo de cancer
mama, han modificado de forma significg
va los criterios médicos sobre prevencio
tratamiento de los diversos problemas ds
mujer posmenopausica.

Entre otros muchos cambios de orier
cion, ha surgido con fuerza el empleo de
fitoestrogenos en ese periodo de la vida @
mujer.

Sin embargo, la ingente cantidad de
blicaciones que sobre los fitoestréger
—vV, en especial, las isoflavonas— han a
recido en estos ultimos afios hace que

tios diversos autores que se han ocupado
ntgma.

D
C

pela», que esperamos ayude a los clinica
n@enocer el estado actual de la investigac
psebre esta materia para poder actuar en

qeeparados, ya que no hay un acuerdo e

l&Es por ello que se ha considerado inte
sante publicar en este numero un trabajo
tpuesta al dia que contribuya a clarificar la
ltgacion actual.
e |&n el apartado Avances, el lector podra ¢

contrar el articulo «Isoflavonas y menopa

BECUEeNcia.
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