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Fundacion Lilly Distinguished Career Award Cardiovascular

Diseases 2009

El Profesor Alfonso Castro Beiras recibe
el Premio Fundacion Lilly a una Carrera
Distinguida por su contribucion

a la investigacion de las enfermedades
cardiovasculares en Espaia

En el marco del 16.2 Smposio Cientifico y XSmposio Inter-
nacional “Alimentacion, lipidos y aterosclerosis’, y ante
mas de 350 compafieros asistentes, el Dr. Alfonso Castro
Beiras, director del Area del Corazén del Complejo Hospi-
talario Universitario de La Corufia y director del Instituto
de Giencias de la Salud de la Universidad de La Corufa, a
propuesta de las Sociedades Espanolas de Arteriosclerosis
y Cardiologia, ha recibido el Premio Fundacién Lilly a una
Carrera Distinguida por su destacada contribuciéon a la in-
vestigacién en el campo de las enfermedades cardiovascu-
lares.

B Premio Fundacién Lilly a una Carrera Distinguida, ya en
su cuarta edicion, pretende reconocer trayectorias cientifi-
cas ejemplares como la del Dr. Castro Beiras. Del premiado
destaco el Dr. José Antonio Gutiérrez, director de la Funda-
cion Lilly, sus conocimientos, conviccién y liderazgo. Asi-

mismo, ha recordado que “el profesor Castro es uno de los
cardidlogos que antes comprendid y apostd por la preven-
cién de las enfermedades cardiovasculares. Qu fecunda |a-
bor clinica e investigadora le hace ser un referente para la
cardiologia espariola”.

Por su parte, el profesor Castro Beiras mostro su satisfac-
cion y agradecimiento por ser reconocido como un ejemplo
publico, “no tanto por lo que soy sino por lo que los demas
creen que he sido”, dijo, invitando a los médicos presentes
a “dedicarse con ilusion a la profesion”. Durante su inter-
vencion, el galardonado senal6 la importancia de las socie-
dades transversales “capaces de ver un problema desde di-
ferentes facetas, tal y como se estd haciendo con la
arteriosclerosis en este Smposio”. También ha recordado
que esta patologia “convivira siempre con la humanidad”.

Una trayectoria dedicada al corazon
Licenciado en medicina y cirugia por la Universidad de San-

tiago de Compostela, se doctord en medicina por la Univer-
sidad Auténoma de Madrid.
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B profesor Castro Beiras, actual director del Area del
Corazén del Complejo Hospitalario Universitario de la Coru-
fia y director del Instituto de Giencias de la Salud de la
universidad corufesa, ha sido presidente de las Sociedades
Gallega y Esparola de Cardiologia.

Entre otros cargos, es director del Centro de Investiga-
cién de la Red Tematica de Investigacion Cardiovascular
del Sstema Nacional de Salud Carlos lll y miembro de la
Eecutiva de la Red Tematica de Investigacién Cardiovas-
cular, y ha sido director coordinador del Plan Integral de
Cardiopatia Isquémica del Ministerio de Sanidad y Con-
sumo y Consejo Interterritorial del Sstema Nacional de
Salud.

Es autor de mas de 340 publicaciones en revistas y li-
bros nacionales e internacionales en el campo de la car-
diologia y editor de varios libros de la especialidad, y ha
dirigido 5 tesinas, 3 tesis doctorales y 2 tesis doctorales
europeas.

Castro Beiras ha recibido numerosos premios por su obra
y ejercicio profesional, entre los que citamos la Medalla de
Oro de Galicia por sus méritos profesionales en 2005 vy, re-
cientemente, el Premio Homenot Nacional de Sanitat 2009
que otorga la Fundacion Avedis Donabedian. En 2003 ingre-
s6 en la Orden Givil de Sanidad con la categoria de Enco-
mienda.

B Premio Fundacién Lilly a una Carrera Distinguida fue
otorgado, en las ediciones anteriores, al Dr. Mariano Barba-
cid, en la especialidad de oncologia, al profesor Manuel Se-
rrano Rios, en la de diabetes y al profesor José Eguero en
la de quimica médica.




